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คณะ เจ็ไ ภาพ ขอกราบ สำ นก ใน เมตตา คุณ 
ของ เจ้า ประคุณ สมเด็จ พระ ญาณ สํงว ร แห่ง วิด 
บวร นิเวศ วิหาร ทได้ กรุณา อนุญาต ให้ พิมพ็่ หน “ง- 
สิอ  “๘,^  พรรษา ของ พระ พุทธเจ้า”  บาง ตอม 
เบืน ธรรม บรรณ า การ สม ดง เจตนา รมณ็๋ ของ ท่าน 
ผํ วาย ชนม็๋ 

ขอ ขอบ พระ คุณ ศาสตราจารย์ นาย แพ ทย็่ 
เฉลย  จ้ชร คุปต็๋  ท่ได็ เอาใจ ใส่ ดูแล สุขภาพ ของ 
คุณ หลวง นิติ ธร ประกาศ เบน, อย่าง ด็มา ตลอด เวลา 

อ' น ยาว นาน  และ ใน วาระ สุด ท้าย ก็ ได้ ให้ การ ดูแล 
ร่กษ าปร ะท้บ ประคอง เบน อ ยาง ด็จน ถงนิ สุด 

ขอ สำนึก พระ คุณ ท่าน ท เคารพ  ญาติ  มิตร 
ทิได้ แสดง เมตตา ซต  ใหเ กืยร สิ  และ ให้ ความ 
ช่วย เหลอ นานา ประการ แก  คุณ หลวง นิติ ธร- 
ประกาศ  น่บต 'งแ ต' ขณะ เจ็บ บวข  จน ฉง วาระ 
สด ท้าย  ท้ง ใน การ ท้ง ศพ บำเพ็ญ คุศล  และ งาน 
พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ใน ว' นนึเ บี่นท่ สุด 

หาก มสิ ง ใด ขาด ตก บกพร่อง  ห ร่อ การ 
ท้อ นร่บ ไม่ ท' วถึง  คณะ เจ้า ภาพ ขอ น้อม ร' บผิด 
และ ขอ ประทาน อน้ย 
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ประ ๚ต 


( ประ ว” ตน ท่าน เท้ข อง เขียน เอง  ก่อน ถึง แก่ กรรม ประมาณ  ๒ เดือน  ขณะ เริม มี 
อาการ เว็บ บืวย แล็ว ) 

ขา พเห้  หลวง นิติ ธร ประกาศ  นาม เดิม  เล็ก  ร” กฅะ กนิษฐ  เกิด วน ที  ๒®  เมษายน 
พ. ศ.  ๒๔๓๙  ตรง ก ไฑ” นอ” งืคา ร เดือน  ๕ บ วอก  ร. ศ.  ® ๑๕  ณ บ' าน ตำบล ส” มพ” นธ วง ศ 
อำเภอ ส” มพ” นธ วงศ์  กรง เทพ  ฯ เบน บฅร คนที  ๒ ของ นาย แค ง และ  นาง เหลี่ยม  ร” กตะ กนิษฐ 
มีพี่น 'อง ร่วม บิดา มาร คา ๓ คน  คือ: 

๑.  นาย ชิต  ร” กฅะ กนิษฐ  ถึง แก่ กรรม 

๒.  นาย เสียบ  ร” กตะ กนิษฐ 

๓.  นาง ระเบียบ  นิติ พน  ถึง แก่ กรรม 

ขำ พ เจ' าได้ เร็ม เรียน หนังสือ เบี นคร* ง แรก  เมื่อ อาย  ๘ ขวบ  คือ  เรียน ภาษา ไทย 
ที โรงเรียน แม่ ครู ลุ่น-  ตำบล ฒัพ” นธ วงศ์  หล' ง์จา กน* น. ได้ เรียน เลข ก” บ พระ ภิกษ ที ว” ด ปทุม คงคา 
และ ต่อ มา ได้ เข' า เรียน ภาษา อ” งก ฤษที โรงเรียน อ” สส” ม่ช” ญเบี น เวลา  ๓ บี  ระหว่าง น* นขำ พ เจุา 
เรีม มีสข ภาพ ไม่ ดี  เว็บ บวย บ่อย  ๆ 

เมื่อ อาย  ๑๔  บี  ได้ เข' าเรี ย นที โรงเรียน ราช วิทยา ล” ย ส” ง่ก่ด กระทรวง ศึกษา ธิฦๅ ร 
ขณะ นัน ต* งอ ย่ที ตำบล โรง เลี่ยง เด็ก  กรุงเทพ  ฯ โรงเรียน นิมีห มอ ฝ ร” ง ชื่อ  หมอ ค ๅทิๅ 
หมอ ประจำ โรงเรียน  นัก เรียน เขำ ใหม่ ทุก คน ตอง ให้ หมอ ตรวจ สข ภาพ เพี่อ ทำ ประ กํรี, ป 7 ^ จำ ตํว 
สำ ห ร” บฃำ พเ จำ หมอ ตรวจ พบ ว่า  นัว ใจ พอง โต  แส คง ว่า ไม่ ค่อย มี กำ ล” งบีบ  จึง นัาม เล่ห กีพๅ 
ทกช นิด  ขำ พเ จำ จึงจํ  1ฅ 'อง ระ ม” ด้ระ วง ตน ใน การ ออก กำ นัง ต* งแต่ น* นมา 

ต่อ มา พระองค์ เจ ำจรู ญ ศ” กดื้  เสนาบดี กระทรวง ยุติธรรม สม” ยนั้น  ได้ ขอ โอน โรงเรียน 
ราช วิทยา ล” ย์  ซึ่ง เบีน โรงเรียน เตรียม กฎหมาย จากกระทรวง ศึกษาธิการ ไปนั งกํทํ เาร ^ 

ยุติธรรม  และ นัาย สถาน ที จาก เดิม ไป ต* งที ตำบล บาง ขวาง  จำ ห ว” คน นท นรี  วิ ก้พเ จำ ด็ไก้ 


# 


ฅคฅ าม ไป เรียน  ณ สถาน ทิ แห่ง ใหม่ นด็ๅ ย จุน จบ หล กสฅ ร ของ โรงเรียน ซึ่ง เทียบ เท่า ชน  ม. ศ.  ๕ 
ใน บจุจุ บน  รวม เวลา ทีฃา พเจุ ทีศึฦ บา อย่  ณ โรงเรียน ท่ง  ๒ แห่ง นท่ง สน  ๔ บค รง 

หลง จา ถ สำเร็จ การ ศึกษา จุาก โรงเรียน ราช วิทยา ตย่แ ล^ว  กระทรวง ยฅิ ธรรม ได้ ส่ง 
ท่ว ไป ศึกษา ต่อ ใน วิชา กฎหมาย  ณ,  โรงเรียน กฎหมาย  ฃำพ เจา เรียน อย่  ๒ บี  ก็ สอบ ไล่ ไค้ 
เบ็น เนติ บ้ณ์ฑิ ฅ เมืก อายุ  ๒0  บีบ ริบ รณ์ 

เนือง จากกระทรวง ยุติธรรม เห็น ว่า ขทีพ เจ็า อาย ยงืน “อย จึง ส่งเ ขำ ผก หค งาน ใน ศาล คดี 
ต่าง ประเทศ  มี หน^าที่ ฅรว จ สำนวน คดีทื่ ส่ง มา จุาก ต่าง จ" งห ว* ด เพี่อ นำ เสนอ ท่าน อธิบดี พิจารณา 
ขณะ นไแ จา คณพิ เชฅ พิเศษ พิสํย พินิจ นํย โกศล  เป็น อธิบดี ศาล  ( ภาย ห ล่ง ได้ ร" บ พระ ราช ทาน 
แต่ง ฅงเ บน เจ ที พระยา สุ ธรรม มน ฅรี  ) ขำ พ เจ ที ผก ห" ค งาน อย่ จน มี อาย ครบ  ๒๔  บี  จึง ได้ รบ 
แต่ง ตํ้ง จากกระทรวง ยุติธรรม ให้ เบน ผู้ พิพากษา ศาล โป ริ สภา ที่  0 และ  ใน บี เดียว กน นนก็ ได้ 

รบ พระ ราช ทาน บรร คา ศ" กค  เป็น  “ หลวง นิติ ธร ประกาศ  ” ส่วน เพื่อน นกัา เริย น กฎหมาย ที่ 
เรียน สำเร็จ ร่น เดียว กนก" บขที พ เจ ที ได้ ริบ์ แต่ง ตํ้งเ บนผ้ พิพากษา ก่อน ชทีพ เจ ที  ๑ บี  เใ' 'เราะ เหตุ 
ที่มีว "ย วุฒิ ติง กว่า  ล่ว์น ได้ ร" บ พระ ราช ทาน นาม บรร คา ศ" กดื้ ฃนห นที ว่า  “ สาร นิติ  ” 

ขทีพ เจ ที เป็น ผ้ พิพากษา อยที่ ศาล โป ริ สภา ได้  เพียง  ® บี  ก็ ได้ ร" บ แต่ง ฅํ้ง ให้  เบน 
ผ้พิ พาก ษา  หมี ว หน ที ศาล จุ" งหว คสิง ห้บุรี  ฃทีพ เจ ทีปฎิ บ' ฅงา นอย่  ณ จ" ง หวด น เป็น เวลา  ๑ บี 
ดำ ยก วาม สฃ กาย สบาย ใจ ตุ กอ ย่าง  จุน ถึง ระยะ ปลาย บี  เมือ มี อายุ อย่ ใน ว" ย เบญจเพส  ติข ภาพ 
ก็เร็ มท รด โทรม  หมอ ตรวจ พบ ว่า เป็น ว" ณ โรค ที่  ซ์  โครง อก คทีน  ซทีย  จึง จำ เป็น  ต่อ ง ฃอ 
อนุ ญาฅ กระทรวง ยุติธรรม  กลบ กรุงเทพ  ฯ เพี่อ ร" ก ษาฅ "ว  ใน โอกาส นื เพื่อ นฃที ราชการ 
และ ทนาย ความ ทาง จุทีห วํด้ สิงห์บุรี  ได้ จุด งาน เลย ง ส่ง เป็น งาน ใหญ่  และ ได้ มอบ พาน เงิน 
ลาย ไทย  ผมือ ละเอียด งด งาม ให้ เป็น ที่ ระลึก  มี อำ ษร จารึก ว่า  “ ขที ราชการ  ทนาย ความ 
จทีห ว" ค สิงห์บุรี  ให้ ไว้ แก่ หลวง นิติ ธร ประกาศ  ควย ความ อา ล" ย ” ซึ่ง ขทีพ เจ ที ยง เก็บ ร" กษา 
ไว้ เป็น ที่ ระลึก จน บำน 

เมื่อ ขทีพ เจ ที กล” บ กรุงเทพ  'ร  แล วก็เ ร็มติ คฅ่อ หา หมอ  ปรากฏ ว่า ไม่ มี หมอก นใค  หรีอ 
โรง พยาบาล ไค จะ ยอม รบ รำ ษา' ^ห์  เพราะ โร คน จะ? าอง รก ษา ดำ ย การ ผ่าฅ "ค  หมอ ทราบ ว่า 


ห์วใ จฃ็า พเฑ้ ไม่คี  เกรง จะ มี อํนฅ ราย ใน การ คม ยา สลบ  แค่ ใน ที่สค ควย ความ เม ฅฅา ของ หมอ 

ทา เค คา  นาย แพทย์ ชาว ญื่บุน ไค้ จ’ ค การ ให้ ข็าพ เจ' าไป ริบ การ ผ่า ฅคที ประเทศ ญีบ่น เบน ผล 

สำเร็จ 


หล” ง จาก กล’ บ จาก ประเทศ ญบุน ไม่ นาน นำ  ข’ าพเ จ' าก็ก ล’ บลม บวย อีก  กร ณมี อาการ 
อาเจียน เบน โ ลหิฅ อย่าง มาก มาย  บิ คา ของ ข' าพเ จ' าไค้ เชิญ หมอ ญี่บุน ชือ  โอ กา งา วา  มาร กษา 
ขณะ นั้น ยา ร’ กษา ว’ ณ โรค โค ยฅร งยํง ไม่ มี  หมอ จึง ไค้ แต่ฉี ค ยา บำรุง ให้ ใน การ เจ็บ บิวย 


ทุก คนั้ง ข' าพเ จ' ามีนั้ อง สาว เบิ นผ้ดู แล ร’ กษา และ นาง สาว เจริญ เบน ผู้ ช่วย  ใน ค นั้งนํ้ นอง ระเบียบ 
กำ ล’ ง์ค่ง ครรภ์ หลาน สะ อา ง หมอ เกรง ว่า เด็ก ใน ครรภ์ จะ ฅิค โรค  จึง ไม่ ยอม ให้ น' อง ระเบียบ 


พยาบาล ใกล้ ชิ คด’ ง เคย  น. ส.  เจริญ  จึงเ บ็นผ้ ร’ บ ภาระ ทุกอย่าง ใน การ พยาบาล  คลอ ค จน การ 
ฉีค ยา เมื่อ หมอ มา ไม่ ไดั้  โดย หมอ เบึน ผ้ผก ห’ คให้ จน ชำนาญ  นั้วย เห ตน ต่อ มา เมื่อ ช' าพเ จ' า 
หาย บีวย  ผ้ ใหญ่ จึง จ’ ด การ ให้ เบน สามี ภรรยา ก’ น 

แม้ ว่า อาการ ของ ข' าพเ จ' าจะ คีขน  แต่ หมอ ก็  เห็น ควร ให้ ลา  ออก  จาก  ราชการ และ 
แนะ นำ ให้ ไป พ’ กร’ กษา ค’ วอ ย่ใน ที่ แถบ ชาย ทะเล  บิดา ของ ข' าพเ ร' าถือ คำ ภ์งห มอ อย่าง เคร่ง คริค 
ให้ ข' าพเ จ' าลา ออก จากราชการ  และ ไค้ ไป ซอ ที่ดิน พร' อม บ' านที่ ตำบล บ' าน ชะ อำ  จ’ งห ว’ ค 
เพชรบุรี ให้ เบีน ที่อย่ ประ รำ ชอง ข' าพเ จ็า  การที่ ท่าน จริง จ’ งก’ บคำ แนะ นำ ของ หมอ  ก็ เพราะ 


ท่าน เห น แลว์ ว่า  วณโ รคเ บ่น โรค ราย แรง เพียง ใค  เพราะ มาร คา ของ ข' าพเ จุ' าก็บี ๅยตํ ๅยใ ร^ 
นอย่ ชา นาน  และ ใน ทีสุค ก สน ชีวิต ไป  และ โดย เห ฅท่ โร คน เบน โรค ดิคค่ อ นั้ง ท่าน บิดา 

และ ตํวฃ 'าพ เจ' าผ้ ทำ หนา ที ร’ ก บา พยาบาล อย่าง ใกล้ ชิค จึง คิด โร คน มา  บิดา ของ ข' าพเ จ' ามี อาการ 
ก่อน  ท่าน เคย ไอ ออก มา เบีน โลหิต สด  ๆ หลาย ค ร’ งื  และ ไค้ หมอ บีว  ชาติ ฝ ร’ งเศ ส แกะ 
หมอ แวน เวช เซ อร็ซ าฅิเ ยอ รม’ น เบน ผู้ ร’ กษา ท่าน  เมื่อ ท่าน หาย แล' ว หมอ แนะ นำ ให้ ไป อา ก 
อากาศ ที่ ชาย ทะเล  ห’ วหิน  ขณะ นนข าพเ จ' ากำ ล’ ง เรียน กฎหมาย บีที่  ๒ จึง ค' อง ลา โรงเรียน 
ไป อย่ป รน นิบต ร' บใช้ ท่าน ที่ ห’ วหิน เบีน เวลา ถึง  ๑ เดือน  พอกลับ จาก หัวหิน ก็ ถึง เๅ ลา สคูา 
พอ ดี  โชค ดีที่ร ภ้พเ จ' าส อบ ไค้ เบีน เนติ บ’ ณฑิค ใน บี นั้น  หลัง จา กน นโค ย คำ แนะ นำ ขอ งา งรเ ฏ 
เห็น ว่า ผู้บีว ยดว่ ย โรค นั้กว รอย่ ใน สถาน ที่ที่มี อากาศ บริสุ ทธื้ ไม่ อ’ คแอ  บิดา ของ ข' าพเ ชํร่จึ งโห้ 


ยาย จาก บิาน ตำบล สม พน ธ ๅงกี มา ฎ ย่!] านที ซฎ ‘เ, V เม่ท๊ ถนน สา ธร  กรง เทพ  ฯ ครอบ ครว หง หมด 

จึง ยาย มา อยู่ รวม กไเ ที่นํน จุน สํ้น ชีวิต ท่าน 

สำ หรบ ฅวข าพเ จ็า  ฅํ้งแ ต่อ อก จากราชการ แล วก็ พำ น วิ! อย่ที่ บาน ชะ อำ เบึน ส่วน ใหญ่ 

ไม่ ใคร่ จะ ไค้ กลบ มา บาน กรง เทพ  ฯ บ่อย น วิ!  เพราะ ชอบ อากาศ และ ความ เงียบ สงบ  าาง 

ชาว บาน ก็ เบน มิตร ที่คี  มีน าใจุ ต่อกํ  น ควิ 3 จะ เห็น ไค้ จาก ว” นหนึ ง ใน  พ. ศ.  ๒๔๙0  ระหว่าง 

'ท๊ฃ าพเ จานํ งพก ผ่อน อย่ บน เรือน  ไค้  ยิน เสียงกลอง ยาว  และ ผ้คน โห่ ร’ อง ก' น เขา มา ทิศา ลา 

หน’ า เรือน  ข’ าพเ จุ’ าจึง ลง ไป ร* บ รอง  นาย เชษ ฐ อ คม มงคล  นาย อำเภอ ชะ อำ สม่ย 'แน ไค้ 

กล่าว นำ ขน ก่อน ว่า  ทิม ากํนํ นจะ มา ขอ ให้ ข’ าพเ จ’ าร ไ! ตำแหน่ง นายก เทศ มนตรี ชะ อำ  เพื่อ จะ 

ไค้ จรรโลง กิจการ ของ เทศบาล ให้ เจริญ กก้ว หนำ รวด เร็ว  ขํ้น  ขำ พเ จำ ได้ ตอบ ขอบ คุณ  และ 

ปฏิเสธ  โดย เหตุผล ทิสข ภาพ ไม่ ดี  การ ทิม าอย่ ชะ อำ ก็ เพื่อ พ วิ! ผ่อน รวิ าษา ตำ  ลูก บำน คน หนึ่ง 

ไค้ แย’ งว่า  ครไ 3 เสด็จ ใน กรม พระ นรา  ฯ ยิง ยอม ร ไ! เบน ผู้ใหญ่ บำน  ขำ พ เจ ำก็ช แจง เห ต ผล 

ว่า  ตำแหน่ง ผ้ ใหญ่ บำน ไม่ มี งาน มาก มาย อะไร น้ก  และ ท่าน ก็เบึ น เจา  เมื่อ มี เรื่อง อะไร 

เจำ เมือง ก็ ตำ ง มา เผา  ส่วน ตำแหน่ง นายก เทศมนตรี นน  การ งาน ใน ความ ร ไ! ผิด ชอบ กวำ ง 

ขวาง มาก  เพื่อ ความ เจริญ ของ ท’ อํงทิ  นายก เทศ มนตรี จะ ตอง ไป ติดต่อ ก ไ! จำ ห ว* ดบำ ง 

กระทรวง มหาดไทย บำง  เพือ ขอ งบ ประมาณ มา บำรุง ท’ อง ถึน  แต่ส ข ภาพ ของ ขำ พเ จำ ไม่ 

อำนวย ให้ ทำ งาน เช่น นน ไค้  นาย อำเภอ ก็แก้ ว่า  เรื่อง ว็งเ ต’ นนั้น ท่าน จะ ร ไ! ทำ แทน ให้  ไค้  - 
พคกํ นํอย่ เบน เวลา นาน จึง พา โทัเ กลบ  โดย ทิช ำพเ จำ ก็มิ ไค้ ร ไ! ปาก 

ต่อ มา ใน  พ. ศ.  ๒๔๙๙  ท่าน เจำ คุณ เส นีย์  อดีต เจำ เมือง เพชร บรี  ซึ่ง ค้น เคย ก ไ! 

ฃำพ เจ ำเบึ นอ ย่าง ดี  ไค้ นำ เสด็จ เค้า เพชร ราชมา หา ขา พเ จำ ทิบำ น ท่าน พูด แนะ นำ ขน ว่า 

เสด็จ เจำ เพชร ราชมา ประ ทบ ตาก อากาศ ทิช ะ อำ  ทรง ไค้ ยิน แต่ คน กล่าว สรรเสริญ ชม เชย คุณ 

ความ ดี ของ ฃำพ เค้า ทิมี ต่อ ชะ อำ  ท่าน จึง ทรง อยาก จะ ไค้ รุค้ก ตว  ชา พเ จำ ไค้ ทลข อบ พระ ทวิ) ที่ 

ท่าน ประทาน เกียรติ อย่าง สูง แก่ ขำ พ* ■อำ  ห ลำ จาก นไเ ขำ พ เค้า ก็ เบน ผ่าย ไป เผิๆ ท่าน อีก หลาย ครั้ง 

ต่อ มา อีก ว” นหนึ ง ระหว่าง ทิฃา พ เจา พก ผ่อน อยูบ นเ รอน ก็ ไค้ ยิน เสียงกลอง ยาว และ 

เสียง โห่ รอง กำ ง มา ของ ผู้กแ 3 าาก 5 ^า ย* ■ขำ^ าพี่ สา''^ ช™ อี* าศ' ง เมื่อ ค้า พ เค้า ลง ไป พบ  ก็ 


ไค้ ความ ว่า  ท่าน นาย อำเภอ และ ท่าน นายก เทศมนตรี  ไค้ นำ ลูก บาน มา แจง แก ขา พ เรา วา 
วน นเบึ น ว นอ ตม มงคล ฤกษ์  เบึน วไแ กิคข อง ช็าพ เจ็า  ผ้ที มาท "ง หมด น จะ มา ขอ รด นำ อวย พา' 
และ ขอ พร จาก ขา พเ ว่า  รก้พ เจ" าร้ สึก แปลก ใจ ว่า  เหฅ ใด บุคคล เหล่า" นํน จึง รู วน เกด ชอง 
ขา พ เจา  นายก เทศ มนตรี ตอบ ว่า  ทราบ จาก ทะเบียน สำ มะ โ นคร วทีเ ทศ บาล  และ กลา ว วา 
ชาว บ" าน ไค้ รอ กอย โอกาส นืมา ช" า นาน แล" ว ว่นน ถึง กำหนด รึง พา กน มา ขอ รด นำ และ ขอ พร 
ขำ พเ จำ ไค้ ยอม ให้ รด นํ้า จน ทำ หนำ ก’ น แลำ ขบวน จึง กล’ บไป 

ฬัเอิ ญ ใน บี นั้น  หลาน หญิง  ๓ คน ก!) หลาน เขย อย่ ชะ อำ กำ, พร อม หนำ  ส่วน หลาน 
ชาย ใม่มี ใคร อย่ ชะ อำ เลย  หลาน สาว และ หลาน เขย  ไค้ขอรคนั้าและขอา'^?  แลำ ได้ ขอ นั้อง เบีน 
เสียง เคียว กน ว่า  ขำ พเ จำ มีอา ยุค รบ  ๖0  บีแ ลำ  ขอ ให้ ยำ ยก ลบ ไป อย่ กรุงเทพฯ  เถิด  เมือ เจ็บ 
บีวย จะ ไค้ ดูแล พยาบาล ก’ นไค้  การอ ย่ที่ ชะ อำ นั้น หลาน  ๆ ก็ ออก มา เย็! ยม ได้ เบีน ครำ คราว  หาก 
เกิด เจ็บ บีวย กว่า จะ รู้ เรื่อ งก’ นไค้ ก็ ชำ และ ต่าง กน ก็มี ภาระ ทาง บำน  ไม่ อาจ มา อยู่ พยาบาล นานๆ 
ไค้  ขำ พเ จำ เสีย อำ น วอน ของ หลาน ไม่ ได้ จึง ยินยอม ทิจะ เขำ มา กรุงเทพ  ฯ 

ห ลำ จาก นั้น ฃำพ เจ ำก็เ รีม เขียน แปลน บำน  มอบ ให้ นาย พิเไ เนำ ไป ทำ พิมพ์เขียว  และ 
หา ช่าง ก่อ สร ำง จาก เพชร บรี มา ปลูก สร ำง ใน ที่ดิน ที่ ซอย อรรถ การ ประ สิทธั้  อ’ นเบี นที่ที่ ขำ พเ จำ 
อย่ มา จน ถึง บีรจ น’ นน้  การ ปลูก สร ำงเ รีม คำ ย เรือน คน ใช้ และ หำ งค ร’ ว่  ใน ระหว่าง นํ้น นาย พิณ 
ผ้ซึ่ง ขำ พเ จำ มอบ หมาย ให้ เบน ผ้ ควบ คุม การ ก่อ สร ำง ไค้ มา พำ อย่ ก’ บ หลาน ศิริซึ่ งอย่ ใน บริเวณ 
เดียว กน  ส่วน ขำ พเว่ านั้น ยิง คง พำ อย่ที่ บำน ชะ อำ  จน การ ก่อ สร ำง หำ ง คน ใช้ และ ห้อง ครำ 
เสร็จ  หลา นอ ไร รึง ส่ง รถ ยนต์ ออก ไป ชะ อำ  ร! ขำ พเ จำ และ ภรรยา เขำ มาก รง เทพ  ฯ เมื่อ ว! ที่ 
๓0  ธํน วา คม  ๒๔๙๙  โดย มา พำทิ เรือน คน ใช้ ก่อน  และ คุม การ ก่อ สร ำงฅ ำบำ น จนแ ลำ เสร็จ 
จึง ไค้ เข ำอย่ บำน นม าเบี น ประจำ ตลอด มา ถึง บีจจุ ห้นน 

ใน ว! ยำ ยก ล!  เรือง ทีฃำ พ เจา ไม่ เคย ลืม คือ  ความ มืนั้า ใจ ชอง แม่ พล และ สามี ที่ ได้ 
ช่วย ขน ล่ม ภาระ บ! ทุกร ถก ะบะ สอง ห้น มา ส่ง จน ถึง กรุงเทพฯ  จึง ใคร่ จะ ขอ ขอบ ใจ ไว้ ใน ที่น ดำ ย 


หมาย เห ต 


ประ วฅที ท่าน บํน ทึก ไว้ เอง มี เพียง เท่า นย้ง ไม่ จบ สม บรณ์  ซึง เบน เรือง ปรกติ วิ สยทึ 
ผูห นง ผูใค จะ เขียน ประ วฅซึ ๅฅ ขอ งอน จุน ถึง อ วาม สน, สด แห่ง ชีวิต ย่อม ไม่ ไค้  ฉะ น นเพี อ ให้ 
บน ทึก น เบน ประ วตช วิฅทึ สม บูร ณ,  ขีาพ เจ ทึผ้ ไค้ รบ มอบ ให้ จุ” ดท่า หน' งสือ นจึง ใคร่ ขอ ประทาน 
อนุญาต เขียน ต่อ โดย เฉพาะ วาร ะสค ททึย แห่ง ชีวิต ของ ท่านอย่าง ย่อ  ๆ 

แทบ ไม่ น่า เชีอ ทึคณ หลวง นิติ ธร ผ้มี ร่าง กาย บอบ บาง  มีสข ภาพ ไม่ คีม าตว้ 3 แต่เ ดก  ถึง 
กบ หมอ ไม่ ให้ ท่า งาน ต! งแต่ อายุ  ๒๕  บ ไค้ ประคอง สข ภาพ ของ ท่าน อย่ มา ได้ จน ถึง ว ไ' ล่วง เขทึ  ๘0 
ขาด อีก  ๕ วน ก จะ บริบูรณ์  ซึ่ง นับ ว่า เ? าน อาย ขไสำหร ไ] คน ไทย  นัาพ เจุไ คิด ว่า บจจ ยสำ กญที 
ทำ ให้ ท่าน ดำรง ชีวิต เบน ปรกติ สุขมา ไค้ จน ยืน ยาว ถึง เช่น น ประการ แรก เพราะ ท่าน เบน ผ้ร้ 
จ” กฅน เอง  ท่าน ร้ว่า ท่าน มี สุขภาพ ไม่ แข็ง แรง  ท่าน ก็ปฏิ ม่ต ตน ตาม ควร อย่าง มี ระเบียบ  อย่าง 
สม่า เสมอ  ท่าน มีนิส ไร”’ ก่ค วาม สะอาด เบีน ชีวิต  เมือ เจ็บ บีวย แม้ แต่นั อยก็ จะ ถือ คำ แนะ นำ ของ 
หมอ อย่าง เคร่ง กร” ค นอก จาก น่’ แค วาม สะ อา คบ ริ สทธื้ ของ จิต ใจ  ความ เมตตา ปรารถนา ดี ต่อ 
ทก คน  การ ร” กษา ศีล ปฎิบ "ต ธรรม  ประกอบ แต่ การ บุญ กุศล ย่อม เบน บีจจ ไ สำ ค” ญยืง อีก ประ- 

การ หนึ่ง 

ท่าน เร็ม บี วยค ณ์งส ค ท่า ย เมื่อ ประมาณ  ๒- ๓ เดือน ที่ แล วมา  โดย มี อาการ บวม  ๆ 
หาย  ๆ ที่เนั าทง สอง และ ที่หนั  แพทย์ ลง ความ เห็น ว่า นัว ใจ อ่อน และ ไต เสือ ม สมรรถภาพ เนือง 
จาก ว ไช รา  แพทย์ ได้ ให้ การ ร” กษา อย่าง ดีที่ สุด  แต่ ท่าน ก็มื อาการ อ่อน เพลีย ลง ทก ขณะ  จน 

ใน ที่ สด ท่าน ก็ จาก ไป อย่าง สงบ เมื่อ วน ศุกร์ ที่  ® ๖ เมษายน  ๒๕® ๙ เวลา ประมาณ  ๗. 00  น. 

อนึ่ง  ท่าน ผ้ อ่าน อาจ ตใข อสไ เกฅ ว่า เหตุ ใด ท่าน จึงเ บีนทึ รำ นับถือ  และ ที่ ศร ทธา ของ 
ชาว ชะ อำ นัก  ใน บ” นทึก ของ ท่าน ย่อมหา คำ ตอบ ไม่ ไค้  เพราะ ท่าน ไม่ ชอบ บ่น ทึก สึงที่ ท่าน ทำ 
ให้ แก่ ใคร หรือ เพื่อ ใคร  แต่ ตรง ก” นข ไม ชอบ จด จำ สำนึก ใน บญศุ ณ ของ ผู้ อื่น ที่มีต่ อฅำ ท่าน เอง 
เพื่อ ความ แจ่ม แจ ไ ใน เรื่อง นึ่ขไ พเห้ จึง ขอ ประทาน อนุ ญาศ ^พื่ม เติม แต่ เพียง ย่อ  ๆ เฉพาะ ใน สีง 
ที่ ได้ รู้ เอง เห็น เอง 

น่บฅ \ เฅ่ท่ านเ ริม ไป อย่ที่ ชะ อำ  ไค้ พยายาม ทำ ฅน ให้ เบีน ประโยชน์ แก่. ชาว นัาน ชะ อำ 
นานา ประการ  ใน ค ไน พำ) นา  ท่าน เบีน  ผู้ ออก  แบบ วาง ผง ที่ดิน บริเวณ ตลาด ชะ อำ ทงห มด 


กำ หน ค เนอ ที สำ หรํบ อาคาร ราชการ  อาคาร พก อาค^  อาคาร พาณิช ย ถนน  ตลาด  การ สร'! ง 
บ่อ นำ สาธารณะ  ใน ดำ น การ สงเคราะห์  ท่าน เอาใจ ใส่ ทะ น บำรุง สุช ศาลา  รก ตะ กน ษฐ 

ซึง บิ คา ชอง ท่าน เบน ผ้สร ทีง ไว้  และ ได้ ช่วย เหลือ ชาว บ่า น ชะ อำ โดย เฉ ขา ะ ใน คาน การ รก! ^า 
พยาบาล ชิน ตน  ตลอด เวลา ที ท่าน อย่ที ชะ อำ  จำ ได้ ว่า ท่าน มีฅ้ ยา ใบ ใหญ่ ซึง มี ยา พร" อม  แม้ แฅ 
เซ ร่ม แก้ พิษ งู ซึ่ง ฅอง มี เตรียม พร ‘อม ไว้ เสมอ  เพราะ สม ยณิน ชะ อำ มีงู พิษ ชุก ชุม  โดย เฉพาะ งู 

เห่า และ งู กะ ปะ  ผ้ถูก งู พิษ ก” คม โ! จะ มาร ‘อง เรียก ให้ ภรรยา ของ ท่าน ช่วย ฉีด ยา ให้  ซึง ภรรยา ท่าน 
ก็ เต็ม ใจ ทำ ให้ ณิวย คว  าม ยินดี แม้ ส่วน มาก จะ เบีน เวลา วิกาล ก็ ตาม  นอก จาก นไเ ยง จำ ได้ ว่า ท่าน 
เบน ผู้มีส่ วน สำ ก” ฌใน การ กำ จ” ดี โรค คด ทะ รา ค ซึ่ง เบึน โรค ทรมาน ที ชาว บาน เบน กน มาก ใน 
สม ยนน  กุศล กรรม เหล่า นก ระ ม” งที่มี ส่วน ช่วย ประคอง ให้ ท่าน มีชีวิ ฅอย่ ยืน ยาวอย่าง น่า 
ประ หลา ค 


ธมฺโ มหเ ว รกฺข ติ  ธมฺจ าริง  “ธรรม ย่อม ร” ก ษาผ้ ประพฤติ ธรรม”  ขอ กรรมดี ท! ง ปวง ที 
ท่าน ได้ ส่ง สม ไว้ ตลอด เวลา ยาว นาน แห่ง ชีวิต  จง ดล บ” น ดาล ให้ ดวง วิญญาณ ของ ท่าน ไปส่ สุคติ 
ใน ล่ม ปราย ภพ เทอญ 
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อา! ลิยห ลวง น้เติ ธร ประ ก๚ฟิ 


ข่าว สลค ใจ แก่ เหล่า ญาติ  และ น” ก เรียน เก่า ราช วิทยา ลโเ ก็ คือ  การ ถึง อนิจกรรม ของ 

หล วพิติ 0 ร ประกาศ  (เลก  ร” กตะ กนิษฐ)  เมื่อ เช' าว่ นท็  ® ๖ เมษายน  ๒๔® ๙ ชาว 

ราช วิทย์ ท เผอิญ ไค้ ทราบ ข่าว ก่อน และ มี โอกาส ไป รด นา เคารพ ศพ ท่าน เช่น  เลียบ  ร” กฅะ กนิษฐ 

นค้] ง ชาย ของ ท่าน  ชำนาญ  อิน ทโศ ภน  และ  ม. ร. ว.  ส ล” บ ลดา ว” ลย์  เบึน ต้น  ณ บ’ าน เลข ที 
๑๔  ถนน งาม คู พลี  ท่งม หา เมฆ 

คุณ หลวง นิติ ธร ประกาศ  เบึน น” ก เรียน เก่า ราช วิทยา ล” ย ๒ สม” ย คือ สม” ย โรง เลียง เด็ก 
และ สม” ย บาง ขวาง  สม” ย โรง เลียง เด็ก มีน” ก เรียน ประเภท อย่ป ระ จำ  และ ประเภท เช’ ามา เรียน 
เย็น กล” บบ’ าน  หลวง นิติ ธร  ๆ อย่ป ระ เภท แรก  เจ” าคุณ ไชย ยศ สม บ” ฅ เล่า ว่า  พวก อย่ป ระ จำ' แน 
แม้ จะ อย่ ด่าง ชั้น หรือ ต่าง บ” านก่ นก็ ตาม  เมือ ถูก คอก” น แล” วก็ ร” กก” น มาก  ไม่ มี ลืม ก” น ท่าน ย” งจำ 
ไค้ ว่า  เมื่อ ท่าน สำเร็จ การ ศึกษา จาก ประเทศ อ” งก ฤษพ ร” อม ก” บ พระ วร วงศ์ เธอ  พระ องศ์ เจ” า 
วิว” ฌน ไชย  (เดิม  ม. จ.  วิว” ฌน ไชย  ไชย ย” นฅ์)  สีงแ รก' กี่ อิด ถึง ก่อน อื่น ก็ คือ  ชวน ก (น ไป เยี่ยม 
หลวง นิติ ธร  ฯ ค ชั้งยํ งอย่ บ” าน ถนน สา ธร 

คุณ หลวง นิติ ธร ประกาศ  สำเร็จ ชั้น  ๘ ■โรงเรียน ราช วิทยา ล” ยสม ย บาง ขวา งเมื่ 0 
พ. ศ.  ๒๔๕๖  ร่วม ร่น ก” บ พระ ดุล ยทร ร ศ' น์ปฏิ ภาณ  (ท” อ ต้น ติ เจริญ)  พระ รท ธ อ” ก ษร  (พร ษ์ 
ศรี วรร ธน ะ)  เบน ต้น  เข” า ศึกษา เพิม เติม ที่ โรงเรียน กฎหมาย  สอบ ไล่ กฎหมาย ไค้ เบน เนติ- 
บ” ณฃิฅ เมื่อ อายุ ย” ง เยาว์ อยู่  จำ ต้อง รอ ไป จน อายุ ครบ  ๒0  บ บริบูรณ์ จึง ไค้ ร” บ แต่ง ดั้ง เบน ผ้ 
พิพากษา  ท่าน ต้อืง ลา ออก จากราชการ เพราะ บวย แต่ ย” ง หน' ม ไค้ ไป ร” กษา ฅ์ว่ที่ ประ เท คญี่ บน 
อย่ ระยะ ห' แง  ต่อ มา ท่าน ไป พก รก ษาต้ วที่ ตำบล ชะ อำ  จ” งหว่ ด เพชรบุรี ถึง  ๒0  บ เศษ  เบน 
เห คุใ ห้อ นาม” ยคี ขน  แม้ จะ มี โรค ภ” ย์ไข้ เจ็บ เบียด เบียน ท่าน อย่เ บน ประจำ ก็ ดาม  การ ปฏิบํ ดฅน 

ฅาม กำ ส” ง้ข อง หมอ อย่าง เคร่ง ครค ทำ ให้ ท่าน มี อายุ ยืน ยาว มา อย่าง น่า พิศวง  ขาด อีก เพียง  ^ รน 
ก็ จะ มี อายุ ครบ  ๘0  บี บริบูรณ์ 

คุณ หลวง นิติ ธร ประกาศ  มีนิ ส” ยสุ ชม และ เยือก เย็น  ชอบ คบเ 'ษื่อ นฝฺง โดย ไม่ เล่ 0, ๅร" ยู 
พูด คุย ก” บผู้ ดุ้น เคย ไค้ ทุกรุ่น  คราว ละ นานๆ จึง เบีน ผู้ ที่ รอบ ร้เห คุ การณ์ ท” น สม่จํ แสม คู  ม่ๅ. 


รอบ รู จรรยา มรรยาท ทง ไทย และ เท กีญน คู ย่าง คียิง  เช่น ค ร" ง หนึ่ง  ท่าน แส คง ความ ชื่น ชม ยินดี 
ใน กจ กรรม ข คูงผู เขียน คู ย่าง หนึง  คง จะ เกรง ว่าผ้ เขียน จุะถื คูเบ็ 'นพ น ธะต คูบจ ค หมาย ของ ท่าน 
ทาน อุฅ ล่า ห เขียน ใน ทาย จุคห มาย ว่า  “จค หมาย นึ่ไม่ คอ งฅฐ บ”  นึ่แท ละ มรรยาท อ นง ค งาม ของ 
ท่านอย่าง หนึ่ง 

คุณ หลวง นิติ ธร ประ กากี  เบึ นผ้ท่ รอบคอบ และ เออ เพ อทื่ส คผ้ห นึงทิ ผ้ เขียน เคย รู้รีก 
เมือ ตน บนผ้ เขียน เรีม งด งาน ฉลอง อาย ครบ  ๙๓  บอก ใ ง่าม ศิษย์ เก่า และ เพื่อน ฝูง รวม ท” ง ญาติ 
ควย  แต่? าฅ อง ประหลาด ใจ เมื่อ กน รถ ของ ท่าน นำ ซอง จดหมาย ของ คณห ลวง นิติ ธร  ฯ พร อม 
กบ ผล ไม้ มา ให้ ใน ว" น คลำ ยว” น เกิด  ใน ซอง จดหมาย สอด บจจ ยมา เพื่อ สมทบ ทุน การ ศึกษา ชอง 
ผ้ เขียน สำ ห ร” บ นิสิต จุฬา ลง กร ณ มหา วิทยา ล" ย และ เมื่อ ท่าน ร้สึก ว่า ท่าน บวย ทน" กก ว่า ที่ เคย ก็ 
จ" ค การ เรียก นอง ชาย  เลียบ ฯ มอบ เงิน เพื่อ นำ ไป สมทบ ทุน  “ราช วิทยา ล" ย มูลนิธิ เพื่อ การ 

ศึกษา”  จำนวน  ๑๐, ๐๐๐  บาท  ใน โอกาส ที่ อายุ จะ ครบ  ๘๐  บี บริบูรณ์  ส่วน การที่ จะ ช่วย 
เหลือ เพื่อน ฝูง  เช่น  ร่วม ทำ บุญ อทิกี ส่วน กุศล ให้ ก็คี  งาน มงคล ก็ศึ  หรือ งาน ส" ง คม ของ ชาว 
ราช วิทย์ ก็ดี  ท่าน เบีน ขอ มี ส่วน ร่วม ดวย ทุก ค ร" ง ไม่ มี ขาด  ผู้ เขียน เคย ไค้ ร” บ มอบ บีจจ "ย ล่วง หนำ 
ก็มี  สำ ให้ ช่วย ออก ไป ก่อน เมื่อ จำ เบีน ก็มี  ไม่ ทราบ ว่า ใคร ออก แทน ท่าน  เพราะ มี ชื่อ ท่าน ใน 
สาร เศวต ก็ มอบ ให้ผ้ เขียน สืบ ถาม เพือ ชด ใช้ ก็มี  ดำนึ่ 

นา ใจ ของ  กณห ลวง นิติ ธร ประกาศ  ประเสริฐ นํก  จะ ตำ) งเบี นพ ลวบี จ จ" ย นำ วิญญาณ 
ของ ท่าน ไปส่ สุคติ ย็ง  ๆ ใน สม ปราย ภพ น น ๆ ทุก ประการ  เทอญ 


สลบ  ลดา ว่ลย 

๒๐  เมษายน  ๒ ส์!® ๙ 
สาราณียกร  สาร เศวต 
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สมเด็จ พระ ญาณ สํงว ร วํด บวร นิเวศ วิหาร 


เรื่อง การ บวช 

เจ้า หระ คสเ สม เด จใปี ะ สังฆราช เจ้า ได ประทาน พระ โอวาท 
แก่ นาก ภิกษุ มา โดย ลำดับ ฅก  ดัง ทได้ บัน ทก ทำ เบึน เล่ม แล้ว  ได้ 

ทรง แสดง ตั้งแต่ เบ อง ดัน  เข่น เร องการ บวช  พระ พุทธ คถเ  พระ 
ธรรม ค ถา  พระ สังฆ คลา  และ ได้ ทรง แสดง ธรรมะ ใน นวโ กวา ท ไป 
ตาม ลำดับ หมวด  สับ ใน ธรรม ว ภาค ปรเ ฉททํ  เปี  ธรรมะ ทํจะ พิง จัด 
เบน หมวด สัน ได้  ก็ ทรง แสดง เบน หมวด  คอ  ธรรมะ ใน โพธ บก ชิ- 
ย ธรรม  กับ ธรรมะ ทํเ บน หมวด สรร ยนต์  เม อ ได้ สนใจ อ่านพระ 

โอวาท ให้ เขา ใจ โดย ตลอด แล ว ก จะ ได้ ความ รพระ พทธ ศาสนา พอ  - 

สมควร ทเด้ ยว  ส่วน ทํจะ แสดง ใน ทนิก็ จะ แสดง ในเ รอง เด้ก าสัแ สัก 
พระ โอวาท นั้น บัาง  ต่าง ไป บัาง  แต่ ก็ พิง ทราบ ว่า อาศัย อย่ ใน แนๅ 
ของ พระ โอวาท นั้น เบน พน  เพราะ ก็ ได้ ผก หัด และ ศก บาธรรม ก กา 
จาก พระ องต์ ท่าน เบน ส่วน มาก  แหละ แม้ จะ แสดง ในเ รอง เคอ ๅสับ 
แต่ม้ แนว ความ อธิบาย ต่าง สัน ออก ไป ก็ พิง กอ ว่า  เบน การ ขยาบ ความ 
ลอก ไป อก บ้าง เท่า นั้น 


ไ2) 


เรค 3!1 'ทน วฬ  กาน  ออก มา จาก คำ ว่า  บ ■นผ้ ฬฟ่า  มี คำ แปล ฟิว่า งห นง ว่า  การ อลก 
การ ออก ทีเบ่ น การ ใ] วช หรือ บ' ผพช ชานึ  ในเ บอ ง? ฌ้. ก็ เบน การ ออก ทาง กาย  ฅืออ อก จาก เคหะ 
สถาน บาน เรือน  มา เบน ผ้ไม่ มี ใ] าน ไม่ มี เรือน  เพราะ ฉะ นน  จึง มี คำ เรียก นก บวช ว่า 
อ นาคา ริ ยะ  ที แป' ล ว่า  คน โม่ ม เรือน  คน ไม่ม่ นาน  เพราะ ว่า  ไค้ ออก จาก บาน เ รอน มา 
แล' ร เมือ ออก มา เบึ นอ นาคา ริ ยะ  คือ คน ไม่ มีบที น คน ไม่ มี เรือน คํงน แล ว จึงฅ็ อง มี ความ 
เบน อย่เ คืยว พน กบ นิสํย  ๔ ของ บรรพชิต  คือผ้ บวช 

คำ ว่า นิส โ] นนก็ มี  ๒ อย่าง  คือ นิส โ] ที่ เบน ภาย นอกอย่าง หนึง  นิสย ที่เบึ นภา ย ใน 
อย่าง หนึ่ง  นิสย ที่ เบน ภาย นอก  ไค้ แก่ ใโ •จจ โ) เบน เครื่อง อา ศํย์ ซึง น โป ว่า จำ ฅอง อา ศ โ] ชาด ไม่ ไค้ 
นิสย ที่เบึ นภา ย ใน  ไค้ แก่ นิส โ] จิต ใจ  ก็ หมาย ถึง พั้น เพ ของ จิฅ ใจ  แต่ ว่า นิส โ] จิต ใจ นั้น จะ 
ยก ไ' ริ  จะ กล่าว เฉพาะ นิล โ) ภาย นอก  คือ บจจ โ เบึน เครื่อง อา ศโที่ จำ เบึน สำ หรบ ผ้ บวช  ก็ คือ 
เทียว บิณฑบาต  น่งห่ มนั้า บำส กุล  อย่โ คน ตน ไม้  ใช้ ยาด องด๎ วย •นาม ตรเ น่า  คำ ที ไค้ บอก 

กไแ มอ อุปสมบท เสร็จ ก ไ], ใหม่  ๆ นนแ ลำ 

ทำไม จึงฅ อง บอก นิสโ  ๔ นึ่  ก็ เพราะ ว่า เมื่อ ออก จาก บำน จาก เรือ นม าเใ ก็! นอ นาคา- 
ริ ยะ  คือ คน ไม่มื บาน ไม่ มี เรือน จะ ทำ อย่าง ไร  ? ครอบ กรำ ก็ ไม่ มี  ก็ฅำ ง เที่ยว ขอ เขา  คือ 
เที่ยว บิณฑบาต  ผำน่ ง ห่ม จะ  ได้ ที่ ไหน  ก็ ตอง เทียว เก็บ เอา ผำที่ เขา •ทง  เขา ไม่ฅ องการ  มา 
ทำ เบิน ผำน่ ง ห่ม สำ หวา-เต น ที่อยุ่ อา คโเ จะ อย่ที ไหน  บำน ก็ ไม่ มี  โค ยที่สุ ค ก็ต่อ์ งอย่ ตาม โกน 
ไม้  เมื่อ เกิด เจ็บ ไข้ ไค้ บิวย ขํ้น จะ ไค้ หยูกยา ที่ ไหน  เมื่อ อย่ ตาม โคน ไม้ ก็ ตอง เก็บ เอา ผล ไม้ ที่ 

' เบ็น ยา  มา ทำ เบิน ยา กน แก้ ไข้  ตาม มี คาม ไค้  เพราะ ฉะ ใ ริน นิสโ  ๔ นึ่  จึง เบืน ส็งที่ จำ เบิน 

จริง  ๆ สำ หร ไ] ผ้ที่ บวช  ตาม ความ หมาย ดั้ง เดิม นั้น  คือ ว่า ออก มา เบิน คน ไม่ มี บ้าน ไม่ มี เรือน 
ก็ ตอง อา ศยนิ สโ  ๔ นึ่เ ท่าน น แต่ ต่อ มา เมีอ นำ บวช ไค้ มา เกี่ยว ของ บ้บ ชาว บ้าน ชาๅ เมือง 

ใน ฐานะ ที่ มา เที่ยว สำ สอนอบรม เขา มา เบน บุญเ ■ขฅ  คือ  นา ใ] ญ ของ เขา  เมื่อ เขา มี ศร ทธา เขา 
ก็ส รำ งวด ให้ อย่  ก็ กลาย มา เบิน นก บวช ที่ อยู่ วำ  เมื่อ มา อยู่ วำเ ขำ  ชาว บ้าน ชาว เมือง มี ศรัทธา 
มาก ขน  เซา ก็ มา บำรุง คำ ย อติเรก ลาภ ต่าง  ๆ จน มาก มาย  คำ ย กำ ลำ ศรัทธา ของ เขา  ดัง ที่ 
ปรากฏ อย่นึ่  เพราะ ฉะ นน  ใน บ้ดนึ่ จึง มก จะ ลืม เลือน ความ หมาย เดิม ของ การ บวช  คืม 


๓ 


เลือน นิฒั  ๔ ของ การ บวช  ช* กให้ ประมาท  ลืม ความ เป็น น" ก บวช  คอ ความ เบน ผอ อก 
คง กล่าว ของ ตน  แล่ วก็ป ระ พฤติ ฅน ไม่ สมควร  ก็ กลาย เป็น ก่อ บาป  ก่อ อกุศล ขน  ฉะ น" น 
จึง ควร ที จะ ระลึก ถึง ความ หมาย ของ การ บวช  ระลึก ถึง นิ ส" ย ๔ ของ การ บวช ทีมีค วาม หมาย 
เทียว พ่น ก" นิด" งที่ กล่าว มา นั้น  แล่ วก็ ไม่ ประมาท  นั้ง ใจ บวช ป ฏีบฅ พระ ธรรม วินัย  ตาม กํ'' เลง 


สามารถ 


ทำไม เนา ช^ บำร งด วิ ย 0 ติเร กลา ภ ต่าง  ■ๆ  มาก มาย  ? ก็ เพราะ เขา บ่ง จะ ให้ผู บวช 
เป็น สมณะ ทีคี  จะ ไค้ มีนัป ปา ยะ  คือ ความ สะดวก สบาย ใน การที่ จะ เล่า เรียน ป ฏิบฅ  เพราะ 
ฉะนั้น จึง ควร ทำ สติ  คือ ความ ระลึก  สม ป ช" ญญะ  ความ ร้นัว อย่เ สมอ ว่า  เขา ยี งบำ รง เท่าไร 
ก็ จำ เป็น ที จะ ตอง ยีง ทำ ความ ตี ให้ มาก ขน เท่า นั้น  เพราะ เขา บ่ง เช่น นั้น เขา จึง ท่าน บำรุง  เมื่อ 


มี สติ เช่น นแล่ ว์ก็ จะ ไค้ เกิด ความ ไม่ ประมาท 


ตาม ที่ กล่าว มาน  เป็น การ ออก บวช ทาง กาย  และ ย* ง ตอง มี ล" ทธิ วิธี ใน กาว บวช  ด้ง่ 
ออก บวช เป็น ภิกษุ  เป็น สามเณร  ก็ จะนั อง ป ฏิบนั พิธีการ บวช  เมื่อ บวช แนั้ว  ก็ จำ เป็น 
ที่ จะ ตอง ร' กษา ปฎิ บท ใน สิกขา  ตาม ห นัาท้ ของ ผ้ บวช  ใน กา รน  ก็ จำ เป็น ที จะนั อง มี การ ออก 
บวช อีกอ ย่าง หนึ่ง  คือ การ ออก บวช ทาง ใจ  ได้แก่ การ ปฏิบํ ต ทาง จิต ใจ  ให้ เกิด ความ สงบ 

ระ ง' บ ตามพระ ธรรม วินัย ของ พระ พุทธ เห้า 

การ ออก บวช ทาง จิต ใจ เป็น ข* อสำ ค* ญ ถา จิต ใจ ไม่ ออก  นั3 เช่น จิต ใวิย่ งพุง ซ่าน ไป 
ใน เรื่อง ของ โลก  ใน เรื่อง ขอ งบ บัน ที่ ไค้ ออก มาแ นัว'  ทรือ ใน ทาง ใด ทาง หนึ่ง ใน ภาย นอก ก็ จุ- 

พา ให้ ร่าง กาย กระ ส" บก ระ ส่าย ไป ดวย  ไม่ สามารถ จะ ปฏีบํ ติ ใน สิกขา ของ ผ้บว ช ไค้  เพราะ นะ นั้น 
การ บวช ที่ สมบูรณ์ ก็ จำ เป็น ที่ จะ ออก บวช ทาง จิต ใจ อีก ส่วน หนึ่ง 

อนึ่ง  บวฬ ทำไม  ? บญห านึ่  ตอบ ตาม ทาง พิจารณา คู ตาม ประ วํตข อง พระ พา าฐเ จุๅ 
ว่า  พระ พทธ เจบั นั้น  เมือ ทรง เป็น พระ โพ ธิสต ว์ยง ไม่ ไค้ ต ร" สร้  นัง เป็น พระ รา ชุก มาร  ก็ 
ทรง มี ความ บริบูรณ์ พูล สุข พุก ประการ  แต่ ไค้ ทรง ปรารภ ถึง  ความ แก่  ความ เจ็บ  กวา ม ตาย 
ที่มีค รอบ งำ นัาว์ โลก พุก ถ วน หนบั  จึง ทรง ประสงค์ จะ พบ โมก ข ธรรม  คือ ธรรมะ เบน เครื่ อา 
พน จาก ความ แก่  ความ เจึบ  กวา ม ตาย  เมือ ไค้ ทรง ประสบ พบ เห็น สมณะ  คือ นัก บ วรุา 


6^ 


ก ทรง เลื อม ใส ใใเ การ บวช  ทรง เห น ว่า จะ เบึน ทาง แสวง หา โมก ช ธรรม  คือ ธรรมะ เม่น เครือ ง 
พน จาก ความ ทุก ชคั๋ง่ กล่าว นัน ได้  จึง ได้ เสด็จ ออก บวช  เพราะ ฉะ นํ้น  จคม่ ง หมาย แห่ง การ 
บวช ของ พระ พุทธ เจา  จึง ได้ ม่งโ มกฃ ธรรม  ธรรมะ เบึน เครือ ง พน จาก ความ ทุก ข ของ โลก 
คือ  ความ แก่  ความ เจ บ ความ ฅาย  พร' อม ทงค วาม เกิด  ผ้ท๊ บวช ตามพระ พทธ เจา ใน ชน 
แรก  ก็มีก วาม ม่ง เช่น น ค” ง เช่น พระ สาวก ใ นคร* งพท ธ กาล รปห นึ่ง ชื่อ ว่า พระ ร” ฐปา ละ  ท่าน 
เบน ลูก เศรษฐี  แฅ่ก็ ไค้ สละ ท ร” พยส มม่ฅ ออก บวช ปฏิบ "ฅจ นเบ็ นพ ระ อร ห่นต รปห นง  วน่ห นง 
พระ เจ" า แผ่น ดิน ของ แค วน นั้น  พระ นาม ว่า พระ เจ' าโก ร” พยะ  ได้ ถาม ท่าน ว่า  ท่าน บวช ทำไม  ? 
เพราะ ว่า คน โค ย มาก นั้น  บวช ก” น เพราะ เห ต ว่า  มี ความ เสื่อม เพราะ ชรา บ' าง  มี ความ เสือ ม 
เพราะ ความ บวย ไข้ บ' าง  มี ความ เสื่อม ท ร” พย์ส มบํฅ บ' าง  มี ความ เสื่อม ญาติ บ' าง  แต่ ว่า ท่าน 
ร่ฐ ปา ละ เป็น ผ้ที่ ย” งไม่ มี ความ เสื่อม ใด  ๆ ค” ง กล่าว นั้น  ไฉน ท่าน จึง ออก บวช  ท่าน ก็ฅ อบ ว่า 
พระ พทธ เจ' าได้ ฅร” สธ” มมุท เท ส ไว้  ๔ ข' อ คือ 

๑.  โลก อ น ชรา ย่อม นำ เข' าไป  ไม่ยํ งยืน 
๒.  โลก ไม่ มี อะไร ต' าน ทาน จาก ความ เจ็บ บวย  ไม่ เป็น ใหญ่ 
๓.  โลก ไม่ ใช่ ของ  ๆ ตน  เพราะ ทุก  ๆ คน จำ ต' อง ละ ส็งท ง ปวง ใป  ค' วย อำนาจ 
ของ ความ ตาย  . และ 


๔.  โลก พร่อง อย่  ไม่ มีอึม 
ท่าน ได้ ปรารภ ธม มุท เท ส 
จึง ไค้ ออก บวช 


เบน ทาส ของ ต” ณหา  คือ ความ ฅน รน ทะยานอยาก 
คือ การ แสดง ธรรม ของ พระ พุทธ เจ' านั้ง  ๔ ประการ นึ่ 


แต่ ว่า การ บวช นั้น  ก็มิไ ด้มีผ้ มุ่ง ผล อย่าง สูงคั งก ล่า วนึ่เ สมอ ไป  ค” งใน มิลิน ทบ ญ หา 
พระ เจ' ^เมิ ลินท์  ได้ ถาม พระ นาค เสน ว่า  ประ โย ชน็ส งสค ชอง การ บวช คือ อะไร  จุ  พระ นาค- 
เสน ท่าน ก็ คอบ ว่า  ประโยชน์ สง สคข องการ บวช นั้น ก็ คือ พระ นิพพาน  คือ ความ คับ  เพราะ 
ไม่ ยึด ม" น อะไร  ๆ ทงห มค  แต่ คน กมิ ใช่ บวช เพือ ประ โย ชน น ทัง หมค  บาง คน บวช เพราะ 
หลีก หนี ราช ภ” ยทัา ง หลีก หนี โจร ภ"’ ย บ้าง  ป ฏิบํฅ ตามพระ ราช ประสงค์  หรือ ตาม ประสงค์ 
ของ ผ้มี อำนาจ บ้เง  ตอง การ จะ ทันํห นึ่สิน บ้เง  ตอง การ ความ เป็น ใหญ่ บ้! ง ต' องการ ที่ จะ 


๙ 


คำ รง ชีวิฅ อ ย่อ ย่าง สะ ค วก สบาย!]’ าง  เพราะ กลํว ภย ต่าง  ๆ บ" าง  พระ เจา มิลิน ทก ถาม วา 

พระ นาค เสน เล่า  เมือ บวช ม่งป ระ โยชน์ อย่าง น้หรื อ หรือ ม่งอ ย่าง ไร  พระ นาค เสน กฅ อบ วา 

เมือ ท่าน บวช นั้น  ท่าน ย่งเ บน หน่ม  ก็ ไม่ ได้ กิคจ ะม่ง ประโยชน์ อย่า งนี  แต่ ว่า ท่าน คิด ว่า 

พระ สม ณ ศก ยบฅ ร เหล่ านี  .บน!] ณฑิฅ  คือ เบึ นผ้ฉ ลาด  จก สามารถ ยง เรา ให้ ศึกษา ได้ 

เพราะ ฉะ นน ท่าน จึง ได้ บวช เพื่อ ศึกษา  ครห้ เท่า น ได้ ศึกษา แล ว ท่าน จึง ได้ เห็น ประ โย ชน ของ 

การ บวช  เพราะ ฉะนั้น  ก็เบ นอน ว่า ท่าน บวช ก็ด็ว ยม่ง ประ โย ชน เช่น น น เหมือน กน  พระ- 
นาค เสน ท่าน ตอบ พระ เจ] มิ ลินท์ คั่งน์ 

แม้ ใน บัคน์  การ บวช ก็ ไม่ ได้ ม่ง ท้า กอง ทุกช์ ให้ สน  แต่ก็ อาจกล่าว ได้ ว่า บวช 
ควย ม่ง จะ ศึกษา พระ พทธ ศาสนา และ ปฏิบ "ฅิพ ระ พทธ ศาสนา อย่าง ละเอียด ประณีต  เท่า ที เมือ 
เขา มา บวช แล วจึง จะ ปฏิ บ* ฅได้  เพราะ ฉะนั้น  แม้ มี ความ ม่ง จะ บวช ศึกษา และ ปฏิ บ" ตคํง  กล่า วน 
ก็ ได้ ชือ ว่า เบน ความ ม่งที่ ถก ตอง เหมือน ก] น ใน พระ สูตร หนึง ท่าน ได้ แสดง ถึง คน ที่ม่ง ดี เช่า มา 
บวช  แต่ ว่า เมึ่อ บวช แล" วก็ย่ งมื การ ได้ ต่าง  ๆ ก] น 

อย่าง หน ง เรียก ว่า  บา ช ได้ กิงใ ม ของ นรห มปีร รย์  คือ บวช แล" วก็ม่ ง แต่ จะ ไค้ ลาภ 
ได้ ส] ากา ระ  ได้ สรรเสริญ  เมื่อ ได้ ก็ พอ ใจ เพียง เท่า นั้น 

อย่าง ที  ๒ เรียก ว่า  บวช ไต้ กะเทาะ เปล อก ของ ทรห ม จร รย  คือ  ก็ ไม่ ได้ ม่ง จะ ได้ 
ลาภ ส] ไ กา ระ และ สรรเสริญ ที เคียว  แฅ์ก็ ปฎิบํ ฅใน ศีล ให้ บริส ทธื้ บริบูรณ์ นั้วย  และ ก็ พอ ใจ เพียง 
ว่า จะ ปฏิม่ ตใน ศีล ให้ บริสุ ทธื้บ ริบู รณ เท่า นั้น 

อย่าง ที่  ๓ เรียก ว่า  บวช ไต้ เปล อก ของ หรห ท จร รย  คือ  เมื่อ ปฏิบ "ต ใน ศีล ให้ 
บริ สทธ บริบูรณ์ ได้ แล" ว่  ก็ปฏิ บต ใน สมาธิ ให้ บริบูรณ์ ค" วย  และ ก็ พอ ใจ เพียง สมาธิ เท่า นั้น 

อย่าง ที่  ๔ เรียก ว่า  บวช ไต้ กะ พ ของ ฬรห มปีร รย์  คือ  เมื่อ ปฏิ บ* ตใน ศีล ใน ส 5 เๅ 5 

ให้ บริบูรณ์ แล" ว ก็ปฏิ บ* ฅต่อ ใป จน เกิด ญาณ ท่สส นะ  คือ ความ รู้  ความ ร้ค วาม เห็น ธรรมะ 
ขนด วย  และ  ก็ พอ ใจ เพียง ที่ร้ที เห็น เท่า นั้น 

อย่าง ที่  ๕ เรียก ว่า  บวช ไต้ แก่น ของ ฟรห มปีร รย์  คือ ว่า  ได้ ปฏิบื ตสืบ ขน ไป 
จน ได้ ริ มติ  คือ ความ หลุด พน จาก กิเลส และ กอง ทุกข์ บาง ส่วน หรือ ฒํ้เ ชิง  ตาม ความ เาา มารถ 
ของ การ ปฏิ บด 


๖ 


อย่าง ที  ๕ น จึง จะ ชือ ว่า ไค้ บรร ล แก่น ของ การ บวช  หรอ ว่า บวช ไค้ แก่น  ของ 
พรหมจรรย์ 

การ บวป ได้ อะไร บาง  ตาม ชํ้น  ๆ น อ น ที่ จริง เมื่อ ได้ บวช ตํ้งใ จปฎิ บฅ ใน ศีล ให้ 
บริสุ ทธิ บริบู รณ ขน มา  กชีอ ว่า เบน การ บวช คีไค้  แฅ่ย่ งมีกิ จที่จ ะฅิ อง' ทำ ให้ สง ขน ไป กว่า 
นไเ อีก  เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ ม่งป ระ โยชน์ ของ การ บวช ให้ สง ขน ไป กว่า นั้น อีก  ก็ฅ อง ทำ ต่อ ไป 
เม หยุด อย เพ ยง เทา นน 

การ บวช  ระ ได้ ประโยชน์ ของ การ บวช ฅงแ ต่ขไ เดน ขน ฅำคํ งที่ กล่าว มาน์  ก็ฅ อง 
อา ศํย่ การ บวช ใจ ประกอบ อีก ส่วน หนึ่ง  เมื่อ บวช พร ไ) มนั้ง กาย พร' อม นั้งใ จแ ลำ  ก็ จะ เบน การ 
บุญ เบึน กุศล อย่าง สูง  เบึน บุญ ก็ คือ เบ็น เครื่อง ชำระ ความ ช’ ว เบน กศล ก็กือ เบึน กิจ ของ คน 
ฉลาด  ชำระ ความ ชำ ของ เรา เอง  และ เรา เอง ก็เบึ น ผู้ ฉลาด ขน เอง  เบน ความ ฉลาด ที่บริ สุทธ 

เรื่อง การ บวช ดาม ที่ กล่าว มานึ่  เบน. การ แสดง ประกอบ ความ รู้ และ ความ เขำ ใจ  ควร 
จะ สนใจ และ นั้ง ใจ ทำ การ บวช แม้ ชำ คราว ให้ เบน บุญ เบ็น กุศล อย่าง สูง  เท่า ที่ สามารถ จะทํ  าได้ 


เรื่อง พระ พุทธ ศาสนา 


คำ ว่า  ท ระ ฬทธ ศาสนา  ประกอบ ดำ ย คำ ว่า  พุทธะ  ซึง แปล ว่า  ผูร  กบ คำ ว่า 
ศาสนา  ที' แปล ว่า  คำ สั่ง สอน  รวม กน เข ณบึน  พุทธ ศาสนา  แปล ว่า  คำ สั่ง สอน ของ 
ผ้ร  เมื่อ พค ว่า พุทธ ศาสนา  ความ เขำ ใจ ก็ฅ' อง แล่น เข ำไป ถึง ลท่ธิ ป ฏบํฅ และ คณะ บค คล ซึ่ง 
เบ๊ นผ้  'ปฏิ บด ใน ล ทธิ ปฎิ บ* ตน น ไม่ ใช่ มี ความ หมาย แต่ เพียง คำ ส’ ง สอน  ซึ่ง เบึน เสียง หรือ เบน 
หนำ ลือ หรือ เบึน เพียง ตำ ริบ ดำ รา เท่' 'นั้น  พระ พุทธ ศาสนา  ที่ เรา ท! ง หลาย ใน บัดนึ่ ไค้ ร’ บ 


นบ ถือ และ ปฏิ บ* ด เนื่อง นาา 'าก 'อ ะใร  คือ เรา ไค้ อะไร จาก ส็งที่ เรียก ว่า พระ พุทธ ศาสนา นั้แ มา 
น’ บถือ ปฏิ บ^ ใน นั้คนื่  เมือ พิจารณา ดูแล วก เห น ว่า  'เรา ไค้ หนำ สืออ ย่าง หน ง บค คลอ ย่าง 
หนึ่ง  หนำ ลือ นั้น ก็ คือ ดำ รา ที่ แสดง พระ พุทธ ศาสนา  บุคคล นั้น ก็ คือ พุทธ ศา สนิก ที่ แปล ว่าผ้ 
นับถือ พระ พุทธ ศาล นา  พุทธ ศาล นิกนื่  มิ ใช่ ความ หมาย แต่ เพียง ก;] ห สถ์  หมไ ยคว 1น ถึงท ง 


๗ 


บวร พ ชิต  คือ น* ก บวช  และ คฤห* สถ์ ซึ่ง เบน ผ้น ไ] คือ พระ พุทธ ศาเ ณา  พูคอี กอ ย่า'™ นง โ''^''^ 
แก่ พุทธ บริษํ ท คือ หม่ฃ องผ้ น* บถือ พระ พทธ เรา ดํงที่ เรียก ว่า  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุ บา สกา 
แต่ ใน บ* ดนํ้  ภิกษ ณีไม่ มี แล ว ก็มีภิ กษ ก* บ สามเณร และ อ นา สก อุบาสิกา  หรือ บุคคล ทีเร ยก กง 
พุทธ มา มก ะ พทธ มา มิ กา  ก็ รวม เรียก ว่า พทธ บริ ษ* ทหรื ยพท ธศา สนิก ทํ้งห มด  คือ ใน บด น 
มี หน* ง์สือ ซึง เบึน ตำรา พระ พทธ ศาสนา แห ละมี บุคคล ซึง เป็น พุทธ ศา สนิก หรือ เบ่น พุทธ บชิบ บ 
ทง  ๒ อย่าง นิ  หนังสือ ก็ มา จาก บคค ลน" น เอง  คือ บก คลทิ เป็น พุทธ ศา สนิก หรือ เบน พุทธ- 
บริษัท  ไค้ เป็น ผ้ทำ หนังสือ ชั้น  และ บคค ลด" งก ล่า วนิก็ ไค้ มี สืบ ต่อ ก* น เรือ ย มา  ตํงแ ต่สม ย 
พุทธกาล  และ สืบ ต่อ มา ต^ง แต่ จาก ที่ เกิด ของ พระ พทธ ศาสนา  มา จน ถึง ใน ต่าง ประเทศ ของ 
ประเทศ นํ้น  ด* งืเช่ น ใน ประเทศ ไทย บ* คน  คือ ว่า  ไค้ มี พุทธ ศา สนิก หรือ พุทธ บริษ ท สืบ 
ต่อ ก" น เรื่อย มา  จึง มา ถึง เรา ท" ง หลาย ใน ษัดนิ  และ เรา ท" ง หลาย ใน บ" ดนิก็ ไค้ เป็น พุทธ ศา สนิก 

หรือ พุทธ บริษัท ใน บจจุ บ" น และ คน ร่น ต่อ  ๆ ไป ก็ จะ สืบ ต่อ ไป อีก 

หนังสือ  คือ ตำรา พระ พุทธ ศาสนา น" น ไค้ กล่าว แนัว ว่า ก็ ออก มา จาก บุคคล  คือ 
บก กลผ้ นับถือ พระ พทธ ศาสนา ใน ส นัย น" น ๆ ไค้ ทำ เอา ไว้  และ เมื่อ เรา ได้ ศึกษา หนังสือ 

ตำรา พระ พทธ ศาสนา แล' ว์  เรา จึง ทราบ ประ วตํข อง พระ พุทธ ศาสนา  ฅชั้ 3 แต่ต่ น มา  เพราะ ฉะ นนิ ว, 
การท ราบ เรื่อง พระ พุทธ ศาสนา ใน ษัดนิ  จึง ทราบ ไค้ จาก หนังสือ ซึ่ง เบน ตำรา  บค คล ซึ่ง 
เบน ผ้ร้พ ระ พทธ ศาสนา ใน ษัดนิ  ก็รู้ จาก หนังสือ หรือ จาก ตำรา และ ก็ บอก อธิบาย ก" น ต่อ  ๆ มา 
เพราะ ฉะ นน  ก็ ควร จะ ทราบ ว่า หนังสือ ที่เ  ป็น ตำรา ใน พระ พุทธ ศาสนา มี ชั้น อย่าง ไร 

หนังสือ ที เบน ตำรา ษร ะทุท ธฟิา สนาน  มี เล่า ว่า  ไค้ มี ชั้น เป็น ครั้ง แรกอ ย่าง สม บ รฎว์ 
เมื่อ พระ พทธ ศาสนา ล่วง ไป แล วสิ รอย บ เศษ  คือ หลง จาก พุทธ ปรินิพพาน แนัว ไค้ สี่รั้อ ยบ เศษ 

ภิกษ ซึ่ง เป็น พห สต  ใน ประเทศ ลงกา  ได้ ปรารภ ความ ทรง จำ ของ บุคคล ว่า เสื่อม ทราม ล, 3 
ต่อ ไบก็ คง ไม่ มี ใคร สามารถ จะ จำ ทรง พระ พุทธ วจนะ ไว้ ไค้ ทนิห มด  จึง ไค้ ประชุม ก" น ทำ สัง- 
คายนา  คือ สอบ สวน รอย กรอง พระ พุทธ วจนะ ดาม ที่ ต่าง คน ได้ จำ สัน ไว้ ไค้  ร" บ รอง ตอง กน 
แล วก็ เขียน ลง เป็น ต" ว หนังสือ  ตำรา ที เขียน ขน เป็น ครั้ง แรก  ที่ เล่า ถึง ว่า พระ พทธ เสัา ไค้ ทรง 


0^ 


แสดง กำ สํง สอน ไว้ อย่าง ไร  1 รี?] กว่า เบ็' น!] กรณ์  คือ เบ็น หน ว้! สือ่พั้ บาลี  เบน หลํกํ ฐาน ชิน 
ทีห นง  และ ต่อม าก็ม อา จาร ย ไค้ แฅ่ง กำ อธิบาย บาลี น \เ  กำ อธิบาย บาลี ของ พระ อา จาร ยนํน 
เรียก ว่า  อรรถกถา  แปล ว่า กล่าว เนอ ความ  เบน ตำ ราช ไเที่ สอง  ต่อม าก็มี อา จาร ย แต่ง 

อธิบาย อรรถกถา นั้น อีก  เรียก ว่า ฎีกา  เบึน ตำรา นั้น สาม  ต่อม าก็มี พระ อา จาร ย แต่ง อธิบาย 
ฎีกา ออก ไป อีก  เรียก ว่า อนฎี กา  เป็น ตำรา นั้น สี่  และ ก็ย่ง มี พระ อาจารย์ แต่ง อธิบาย เบค เต ลด 

เป็น เรือง สำ กธิญ บาง  เป็น เรือง ย่อย  ๆ บำง อีก มาก มาย  ก็ เรียก ว่า เบน ปกรณ์ พิเศษ  คือ เป็น 
หน งสือ พิเศษ ต่าง  ๆ แต่ ว่า ตำรา ทีเบื นหล่ กก็ คือ บาลี อรรถกถา  ฎีกา  อนฎี กา  ดง กล่าว มา 

นั้น  หนำ ลือ เหล่า น ไค้ มี ใน ประเทศ ล่ง กา  และ ตาม ประ ว” ฅก็เ ล่า ว่า  เดิม ก็ เขียน เป็น ภาษา 
ลำ กา หรือ ภาษา ลืหฬ อย่ เป็น อ น มาก  และ ต่อม าก็ไ ค้มีพ ระ เถระ  เช่น พระ พุทธ โ ฆษา จาร ย 
มา แปล เป็น ภาษา บาลี  ที่ ในนั้ คนนํ บถือ ว่า เป็น ภาษา พระ พทธ ศาสนา  จน ถึง ใน!) คน หนำ ลือ 
ตำ  รา  เหล่ านก็  ไค้ แปล  เป็น  ภาษา  บา  ลี ใน  ลำ  กา นั้ง  หมด  ใน ประ  เทศ  ไทย  เรา ก็  ไค้ ตำ  รา 


เหล่า นํ้มา  เชน ใน บด นที่ เป็น นั้น บาลี ก็ ไค้ มาบริ บูรณ์  นั้น อรรถกถา ก็ ไค้ มาบริ บูรณ์  ฎีกา 
อนฎี กา ก็มี โดย มาก  แต่ ที่ พิมพ์ แลำ ควย อก ษร ไทย  สำ ห ร* บที่ เป็น บาลี  เรียก ว่า พระ ไตร บีฎก 
พิมพ์ นั้งห มด  พิมพ์ เมื่อ รํชิ กาล ที่  ๕ คนั้ง หนึ่ง  พิมพ์ เมื่อ ร” ชกา ลที่  ๗ คือ  พระ บาท สมเด็จ 


พระ ปก เก ลำ เจ ำอย่ หัว  ทรง พระ กรุณา โปรด ให้ พิมพ์ ใน งาน ถวาย พระ เพลิง พระ บรม ศพ ร ชกา ล 

ที่  ๖ เป็น คนั้ง ที่  ๒ และ ใน เวลา ต่อ  ๆ มา นึ่ก็ เพียง แต่ พิมพ์ ซ่อม  สำ ห ร” บที่ เป็น นั้น บาลี อ น 
เรียก ว่า พระ ไต รบ ฎกนึ่  ทาง คณะ สงฆ์ ได้ แปล เป็น ภาษา ไทย  และ ไค้ พิมพ์ เสร็จ แหัว เบน 
จำนวน มาก เล่ม  เป็น ฉบ” บ แปล ของกรมการ ศาสนา  ส่วน ที่ เป็น นั้น อรรถกถา  ไค้ พิมพ์ ไว้ 
ควย อ” กษร ไทย เป็น ส่วน มาก  นั้น ฎีกา ก็ ไค้ พิมพ บาง แต่ เป็น ส่วน นั้อย  แต่ หนังสือ เหล่า นึ่โด ย 
มาก ก็ เป็น ภาษา บาลี  เมื่อ เป็น เช่น นึ่  เมื่อ จะร้ พระ พุทธ ศาสนา คำ ยฅน เอง จาก ตำรา เดิม  จึง 
ตอง ศึกษา ภาษา บาลี  หรือ ภาษา มคธ  พระ ภิกษุ ที่ บวช มีหนั าที่จ ะฅํ อง ศึกษา สืบ ต่อ พระ พท ธ- 
ศาสนา ก็ ตอง เรียน บาลี กน  และ ก็ นำ เอา พระ ธรรม วินย จาก บาลี น น มา แสดง แก่ผ้ ที่ ไม่ ไค้ เรียน 


ภาษา! าาลี 


เ! เฝ็ท ราบ 3า 

1]ค คล ซ ง เบน พ ท ธศา สนิก 


เรา ใใเ บด น ไค้ ทราบ พระ พ ท ธ ศาสนา จาก หน งสือ และ วิาก ‘ 


า 


เมือ ศึกษา 


จาก หนังสือ  และ บก คล ที่เบึ น พุทธ ศาเ 1นิ ก ที่เบึ นคร บา อาจ ๆรย ต่อ  ๆ กน มา  จึง ได้ ทราบ 
ว่า  ฅนั เดิม ของ พระ พทธ ศาส ใ. เานั้ น เว่คื อ พระ พทธ เจา 


คำ ว่า  พระ พุทธะ  แปล ว่า  หระ ผ^  รู  ใน ภาษา ไท? แรา เติม คำ ว่า  เจา  เรี? งก ว่า 
พระ พุทธ เจ๎า  คือ เอา ความ ห้อง ท่าน มา เบ็' น ชื่อ  ตาม พุทธ ประ วฅที ทราบ จาก หน งสือ ทาง 
พระ พทธ ศาสนา นัง กล่าว ■แน  พระ พทธ เจึา  ก็ เบน บุคคล  คือ เบน ม' แษย์ เรา นิ เอง  ซงมี 
ประ วนันั ง' ที่แส คง ไว้ ใน พทธ ประ วํฅแลว  แต่ ว่า ท่าน ไค้นั นก ว่า หา ความ ร้  จน ประสบ ความ ร้ 
ที่เบึ น โลก ตระ  คือ ความ ร้ทื่เ บน ส่วน เหนือ โลก  หมา?] ความ ง่า? ง ๆ ว่า  ความ รู้ทีเ บน ส่วน 
โล กิ? งะ หรือ เบน ส่วน โลกา นั้น  เมื่อ ประมวล เรภ้ แนัว  ก็ เป็น ความ ร้ใน นัาน ส ราง บำง ใน ด้าน 
ธำรง นัก ษานั าง  ใน ค ก้น ทำ ลา? งลก้ งนัา ง ผ้ร้เ อง และ ความ ร้นั้น เอง ก็ เป็น ไป ใน ทาง คดี โลก 
ซึงนั อง เป็น ไป ตาม คติ ธรรม คา ของ โลก  นัอง แก่  นัอง เจ็บ  ตอง ตาย  เพราะ นัอง เกี่ยว นัอง 
อย่ก บ โลก  นอก จาก 'แ  ย” งนั อง เป็น ทาส ของ ตโา เหา  คือ ความ คน รน ทะยานอยาก ของ ใจ 
ถึง จะ  เป็น  เจก้ โลก  แต่ ก็ ว่า ไม่  เป็น เจก้ นัณ หา  นัอง  เป็น ทาส ของ ณัไเ หา ใน ใจ ของ ตำ  เอง 


เพราะ ฉะ นน  ' ความ รืท ยำ ต่อ ง แก่ ตอง เจ็บ ตอง ตาย  และ ยำ ตำ ง เป็น ทาส ของ ตำ เหา คำ กล่า วน้ 
จึง เรียก ว่า? งำ เป็น โลกิยะ  ยำ ไม่ เป็น โลกุตระ  คือ อ?] เหนือ โลก  แต่ ความ ร้' ที่ จะ เป็น โลก ตระ 
คือ อ? ง่ เหนือ โลก ได้ นั้น  จะ ตอง เป็น ความ ร้ที่ ทำ ให้ หลุด พน จาก กิเลส และ กอง ฑกฃ์ คำ กล่าว ได้ 
พระ พทธ เจก้ เบน มนุษย์ คน แรก ที่ ไค้ ปฏิญญา พระองค์ ว่า เป็น ผู้ต นัสรู้ พระ ธรรม  ซึ่ง ทำ ให้ เป็น 
โลก ตระ  คือ อ? ง่ เหนือ โลก  คือ ทำ ให้ ท่าน ผู้รู้นั น เป็น? วู้ พน จาก กิเลส และ กอง ทกข์ คำ กล่าว นั้น 
ท่าน ผ้ ประกอบ ควย ความ รู้ ดง กล่าว มานี  และ ประกาศ ความ รู้ นั้น สง่ สอน  ไค้ ชื่อ ว่า เป็น พระ 
พทธ เจก้  ซึง เป็น ตน เดิม ของ พระ พุทธ ศาสนา 

หระ ธร ร 31  ที แรก ก็ เป็น เสย งท็อ อก มา จาก พระ โอ ฐ ของ พระ พทธ เจุก้  เบน เสียง ที่ 

ประกาศ ความ จริง ให้ บุคคล ทราบ ธวร มะ ที พระองค์ ไค้ ดร สร้  - เพราะ ฉะ นืนี  เสียง ที่ ประ ฦๅค 


๑ ๐ 


ความ จร ง แก่ โลก น ก เรียก กน ว่า พระ ธรรม ส่' รน ห นึง  หรือ เรียก ว่า พระ พุทธ ศาสนา  คอ เบน 
คา ทอ อก มา จาก พระ โอ ฐ ของ พระ พทธ เ'" ธ้เ  เบน คำ ส’ ง เบ็เ น คำ สอน ชํอป ฏิบฅ ท็คำ ส "ง สอน นน 
แส คง ช ก เบน พระ ธรรม ส่วน หนึง  ผล ของ การ ปฏิบ 'ฅก็ เบน พระ ธรรม ส่วน หน ง เหล่า น 
เรียก ว่า พระ ธรรม. 

หมู่ นํหที่ ได้ พน สีย 1 ซี่ งอ อก จาก พระ โอ ฐ ของ พระ พุทธ เจ็า  ไค้ ความ รู้ พระ ธรรม คอ 
ความ จริง ที พระ พุทธ เจ ‘า ไค้ ส’ ง สอน  จน ถึง ไค้ บรร ล โลก ตร ธรรม  ธรรมะ ที่อย่ เหนือ โลก ตาม 
พระ พุทธ เจา  เรียก ว่า พระ สง ฆ คือ หม่ข อง ชน ที่ เบน สาวก  คือ ผ้พ้ง ของ พระ พุทธ เจา  ซึง 
เบน ผูร้พ ระ ธรรม ตามพระ พทธ เจ ที ไค้  พระ สงฆ์ คํงก ล่า วนื เรียก ว่า พระ อริ ย สงฆ์  ม่งเ อา ความ 
ร้เ บน สำ คญ เหมือน กน  ไม่ ไค้ ม่ง ว่า จะฅ ที) ง เบน คฤห’ สถ์ หรือ จะ ต ที) งเบี น บรรพชิต  และ เมือ รู้ 
พระ ธรรม ของ พระ พุทธ เจ ที  ก็ ประกาศ ฅนน้ บ ถือ พระ พุทธ เจ ที  ที่มีศ ร’ ทธา แก่ กล ทีก็ฃ อ บวช 
ตาม  ที่ ไม่ ถึง ก’ บฃอ บวช ตาม ก็ ประกาศ ตน เบน อุบาสก อบ าสิ กา  จึง ไค้ เกิค เบน บริษ ท ๔ ขน 
คือ ภิกษ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  ใน บริษ่ ท ๔ นื  หม่ฃ อง ภิกษุ ก็ เรียก ว่า พระ สงฆ์ 
เหมือน กํนื  แต่ เรียก ว่า สมมติ สงฆ์  สงฆ์ โดย สมมติ เพราะ ว่า เบน ภิกษุ ตามพระ วินัย ด' วย วิธี 
อปสม บท  ร’ บ รอง นัน ว่า เบน อุป นัม บ’ น หรือ เบ็นั ภิกษ ขน  เมื่อ ภิกษุ หลาย รูป มา ประ ชม ก’ น 
กระทำ กิรฃ อง สงฆ์  ก็ เรียก ว่า สงฆ์  พระ พุทธ เจ ที  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ ที่เบ็ นอ ริย สงฆ์ 
ท* ง ๓ นืรว ม เรียก ว่า พระ ร’ ตน ตรย  ซึง เบน สรณะ คือ ท็่พึ่ง อย่าง สูง สุด ใน พระ พุทธ ศาสนา. 


ความ เบน พระ อริ ย สงฆ์ นนืเ บน จำเพาะ ตน 
ส่วน หม่ แห่ง บุคคล ที่ ดำรง พระ พุทธ ศาสนา สืบ ต่อ มา 
ก็ คือ พทธ บ ริชท์ หรือ พุทธ ศา สนิก ดัง กล่าว มาร ก้งต น 
ใน พุทธ บริษํ ท เหล่า นิ  ก็มี  ภิกษุ สงฆ์ นี่ แหละ  เบน 
บค คล สำคัญ  ซึง เบน ผู้ พลี ชีวิต มา เพื่อ ป ฏิบํฅ ดำรง 
รำ ษาพ ระ พุทธ ศาสนา  นำ พระ พทธ ศาล ใเา สืบ  พุ 
ต่อ ก’ นํมา  จน ถึง ใน บคนิ  ^ 


รษ '1‘8/ เห ‘เ/ เง 


เมืฮ ก่อน ฬทธ ปริ นิ' ผษา น ๙๕  บี  ใน วน เพ็ญ  พระ- 
จน ทร์เ สวย คาว ฤกษ์ ชื่อ ว่า วิสาขา  คือ วน เพ็ญ เดือน วิสาขะ หรือ 
เวส าขะ  ใน รา ฅรี วน เพ็ญ นไเ  พระ พุทธ เท้ไ ค้ฅ ร" สร้พ ระ ธรรม 
ท่อน แฅ่ฅ รสร้ เรียก ว่า  พระ โพ ธิสํ ตวํ่  แปล ว่า  ข้อ งอย ใน 
ความ ร อไเ หมาย ความ ว่า  ไม่ ทรง ข’ อง อย่ใ นส็ง อื่น  ของ อย่ 
แต่ ใน ความ ร้  จึง ทรง แสวง หา ความ รู้ จน ได้ฅ ร’ สร้  จึง เรียก ว่า 
ษทธ ะ 'ที่ แปล ว่า  ผูร^  หรือ  ตรัส รู  เรา เรียก ก' นว่า  น ระ' ผทเ ปีา 
พระ องค์ ได้ฅ ร’ สร้ที่ ภาย ใต้ ตน ไม้ ชื่อ ว่า  อ' สสํต ถะ  ต่อ มา 
ก็ เรียก ว่า  ตน โพธ  คำ ว่า  โฟธิ  แปล ว่า  ต ร' สร้  เพราะ 


พระ พุทธ เจ’ าไป ประ ท' บ นั๋ง ใต้ ตน ไม้ นนฅ ร’ สร้  จึง ไค้ เรียก ว่า 
ตไ 4 ไม้ต รส รู  เรียก เบน ศพ ท์ว่า  โพ' ธพฤ คม  แต่ ชื่อ ของ ตน ไม้ 
ชนิ คน ว่า  อ่สสํ ตถะ  ที่ตร สรู้น นอ ย่ที่ ใกล้ ผึง  แม่' นํ้าเ นรํญ ชรา 


ใน  ตำบล อุรุ เวลา  ใน  มคธ ร ฐ. 


(8)12) 


เม สต รสนู้ เลว  ก ไค้ ประ ทบ นํ่ง่เ สวย วิมขิ สข ใน ที่ ค่าง  ๆ ใกล้ กบ โพ ธิพฤ กษน นอ ยู 
หลาย ส!] คา ห ไค้ ทรง คำ ริ ถึง! าระ ธรรม ที  ไค้ ฅค้ส ร้ว่า เบน ของ ที ล่ม ลึก  ใน ชิน แรก ก็ ทรง ม 
ความ ขวน ชวา ย น" อยว่ าจุะ ไม่ ทรง น สอง ฐ 7 ■ว มน' น เพราะ เห็น ว่า คน เบ' นอน มาก จะ  ไม่ เขค้ ใจ 
แค่ก็ ไค้ ทรง พิจารณา ดูหม่ ส' ค่ว์ เห็น ว่า  หมู่ สัต วใณ ใ! ต่าง  ๆ สัน  ผูท จะ ตรัส I ไดก็่ มอ ยู 
เท ยนด วย คอ เาสั วสา ม เหล่า หจะ •หาน ได  ผู' ห ตรัส วูไม่ ได้ ก์ใ/  สัน เท ยบสั วยด อก บัว อก ข นิด 
หน งท จม อยู่ สัน สระ  ไม่ ใ เห รัง จะ ใ! าน  แล ท่าน แสดง ว่า  ททีว ส' ฒับดี พรหม ไค้ มากราบ ทูล 
อา รา' ธ นา  ทรง พิจารณา เห็น หม่ส ‘ฅว์ ด' งก ล่า ว นั้น  ก็ ทรง ร' บ อาราธนา ของ พรหม  เรือง ‘แก็ 
ถอด ความ ว่า  ไต้ เกิด พระ กร ฌา ขืน แก่ สิ ตา โลก  พระ กร ฒๅน น เอง ทำ ใ'! ว้ท รง ตกลง พระ- 
นฤท 'ย ว่า  จะ ทรง แสดง ธรรม สอน. 


เมื๋อ ได้ ฅก ลง พระ หฤท 'ย่คํ ง์น  ก็ ไค้ ทรง ท่า ส่ง ขา รา ธิษ ฐาน  คือ ก่ง พระ ท โ] ว่า จะ ทรง 
ดำรง พระ ชน ม ชีพ อย่จ นก ว่า จะ ประกาศ พระ พทธ ศา ส' แานั้ ง ลง ไค้ โดย มั๋นค ง มีพท ธบริ ษ' ท 
บริบูรณ์  และ ไค้ ทรง พิจารณา ถึง บูค คล ที่ จะ ทรง แส คง ธรรมะ สั๋ง สอน เบน กร โ! แรก  ไค้ ทรง 
ระลึก ถึง อา ฬาร คาบ ส และ อุทก ดาบส  ซึ่ง ไค้ เกย เรภ้ ไป ทรง ศึกษา อย่ ใน นั้น แรก  แค่ ก็ ไค้ ทรง 
ทราบ ว่า ท่าน นั้งส อง นั้น ถึง มรณภาพ ไป เสีย แนั้ว  ต่อ จาก นั้น จึง ไค้ ทรง ระลึก ถึง ภิกษ  ๕ รป 
อ' น. เรียก ว่า เบญจ ว' กคืย์  แปล ว่า มี พวก  ๔ ซึง ไค้ มา คอย เผา ปฏิบ 'ริ) พระองค์ อย่ ใน เวลา ที่ ทรง 
บำเพ็ญ ทก กร กิริยา  แค่ ไค้ ที่งพ ระ องค์ ไป เสีย  เมี่อ ทรง เลิก ทุก กร กิริยา  มาทรง บำเพ็ญ เพียร 
ทาง จิฅ  ทรง ทราบ ว่า  ภิกษุ เบญจ ว* ค้คียํ เหล่า นั้น  ไค้ ไป พ' กอย่ ที' บา อิสิ ปฅ นะ มิค ทาย ว' น, 
แขวง กรง พารา ณสี  จึง ไค้ เสด็จ ออก จากบริเวณ โพธิ พฤกษ์ ที่ ตรัส ร้  ไน คำ มล อุรุ เวลา  เสด็จ บ่าย 
พระ พ* ก'? าร์ไ ปส่ก รง พารา ณสี  เพื่อ จะ เสด็จ ไป รัง ตำบล ที่ ภิกษุ นั้ง  ๕ นั้น พ* กอย่  ใน ฅอน น พระ- 
อรรถกถา จาร ย์ไค้ แส คง ว่า  ไค้ เสด จอ อก จาก ตำ บ' ล อุรุ เวลา ทีต รส รุ  ใน ตอน เชา ของ ว' นขึน 
๑๕  ค์า  เดือน  ๘ หนาว น เนั้า พรรษา  คือ ได้ เสด็จ ไป ตอน เชิา ของ รัน โกน  และ ก็ ไค้ เสด็จ 
ถึง ตำบล ที่ พระ ภิกษ เบญ ขิวค คือ น' ก' ย้อ่  คื' อ อิสิ ป ตน ะมีก ทาย วน  ใน ตอน เย น วน นั้น  แค่ รัาค 
ะ ยะ ท] ง ตาม แผนที่ จาก ตำบล อุรุ เกลา  ที บัด นีเรี ยก ว่า พุทธ' ก ยา  ไป ถึง บ่า อิสิ ปฅน ะ มิค ทาย- 


า น 
เ 


ที บ' คณรี ยก ว่า สาร นาถ  ก็เบึ น หน ทาง ถึง รอย ไมล์ เศษ  ใน ค' มภีร ชน บา ลิ ไม่ ไค้ คำ หใเ ควโ 

เบึน แค่ เพียง ได้ ใ เอก ว่า ว่ด้ เส ศ็กไ บ่นั้ย ลํกนั้ ■'''บ่''' ^ เ^*- 


๑๓ 


ภกษุ เฆญ ช 3 คตข  ทั้ง  ๕ นน  มีชืย ว่า  ®.  โกณ ฑํญญ ะ ๒.  วป ปะ  ๓.  ภทท ย^ 
๔.  ม ทา นา มะ  และ  ๕.  อสส ชิ  โกณ ฑญญ ะเบึ น หำ หน็า  ท่าน โกณ ฑญญ ะผูน  ได้ เบน 
พราหมณ์ กน หนึง ใน จำนวน พราหมณ์  ๑ 0๘  คน  ที่ มา ประ ชม ท่า นาย พระ พุทธ ลก่ษ ณะ  เนบ 
พระ พุทธ เห้ ได้ ประ สฅิแ ลำ  ๕ วน  พราหมณ์ เหล่า น พาก น ทำนาย ว่า  พระองค์ จะ มีคฅิ เบ็น 


๒ คือ ถา อย่ค รอง ฆราวาส จะ ได้ เบ็น พระ เจ ท่จ้ กร พร รด  พระ ราชา เอก ใใเ โลก  แต่ ถา ออก ทรง 
ผนวช  จะ ได้ เบน ศาสดา เอก ใน โลก  ส่วน ท่าน โกณ ฑํญญ ะ เบน พร าหม ณ็๋าณุ ม พสุ ตใแ ทมู 
V •เรา หมณํ่ นน  ไต้ ทำ นา ข ไว้ คติ เด ยว  ว่า จะ เสด็จ ออก ทรง ผนวช  และ จะ ได้ เบน ศาสดา เอก 
ใน โสก  เพราะ ฉะทั้ น จึง ได้ กอย พงฃ่ ไว พระ โพธิ 'สำ ว์อย่ เสมอ  จน เมือ พระ โพธิ สำ ว เสด็จ 


ข 

ออก ทรง ผนวช  ท่า ะเ โกณ ฑญญ ะ ก็ ได้ ชำ ชวน บตร ของ พราหมณ์ ที่ มา ประชุม ทำนาย ลำ ษณะ 
ใน ครา วน นได้ อีก  ๔ คน  รวม กำ เบืน  ๕ คน  ออก บวช คอย ติดตาม พระ พุทธ เจท่  และ เมื่อ 
พระ พุทธ เท้ ได้ ไป ทรง บำเพ็ญ ไงุก กร กิริยา  ก็ เบน ที่ สบ อำ ยา ศ รำ ของ ท่าน ทั้ง  ๕ นั้น  ซึง นิยม 
ใน ทาง นั้น  ก็ พา โณั ไป คอย เผา ปฏิบํ ติ  กร* นพ ระ องค์ ได้ ทรง เลิก ละ เสีย แล ว ท่าน ทั้ง  ๕ น น 
ก็ เห็น ว่า  พระองค์ ได้ ทรง มา เบน ผ้มำ มาก  จะ ไม่ สามารถ V ารำ ริ' พระ ธรรม ได้  ก็ พา กำ หลีก 
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ไป พำ  อย่ที่ ตำบล ลิสิป ตน ะ มฤค ทาย วำนั้ น. 

เ' มิค  ภิก' บุ เบญจ' ว่ค คีย์ ได้ เห็น พระ พ ทธเ จำ เสด็จ มา แต่ ไกล  ก็ นำ หมาย กำ ไม่ ให้ ลก 
ตอน รำ]  ไม่ ให้ ทำ การ อภิวาท  แต่ ให้ ป อาสนะ ไว้  ถำท รง ประสงค์ จะ นำ ก็นั้ง  แต่ ถา ไม่ ทรง 
ประสงค์ ก็แ ลำ ไป  แต่ ค นั้น เมื่อ พระ พุทธ เจำ เสด็ ■จม าถีง เขา  ต่าง ก็ ลืม กติกา ที่ ทั้ง กำ ไว้ พา กำ 
ลก ขน รำ และ อภิวาท กราบ ไหว้  และ นำ นั้าล ำงพ ระ บาท  ตำ รอง พระ บาท  ผำ เช็ค พระ บาท 


มา กอย ปฏิบํ ติ  พระ พุทธ เจำ ได้ เสด็จ ประ ทำ บไา อาสนะ  ทรง ลำ ง พระ บาท แลำ  พวก ภิกษ 
เบญจ วำ คีย์ ก็ พา ทำ เรียก พระ องค์ ดำ ย ถอย คำ ตี เสมอ  คือ เรียก พระองค์ ว่า  อา าโส  ที่ แปล ว่า 
ส? พุ  หรือ แปล กำ อย่าง ภาษา ไทย กำ ว่า  คุณ  พระ พุทธ เจ ำก็ต รำ หำ ม และ ได้ ตรำ ว่า 
ตถาคต มา ก็เา าอ จะ แสด งอม •ต ธรรม ใบ้ ท่าน ทั้ง ไ? ลาย พ็ง  เมือ ท่าน ทั้ง ทลาย ทั้าใ จพ็ง แคะ 


ม่ฏิบํ ติ โดย ชอบ  'ก็ จะ เกิด กวา มรูจ นถง ทำ ท สุด ทุก ข ได  ภิกบุ เบญจ วำคื ย์ก็ก รา บท ล คำ กำ แ 
ว่า  แเอ ท รฒำ เพ็ญ ทกค รก^ ย V ภัไม่ ได ต รัต I เม อ ทรง เลก เสย จะ ตรัส รูไต้ 0 าง่! ร พระ. 


๑๔ 


พุทธ เจุา ก ยงฅ รส ยนยํ น เซ่น นํ้น,  และ พระ ภิกษ เบญจา วกกี ย์เ! คง คํคค็ าน เช่น นน์ ถึง  ๓ ค รง 
พระ พุทธ เจา จึงฅ รส ให้ ระลึก ว่า  แฅ่ก เอน นพ ระ องค์ ไค้ เคย ฅรํส พระ วาจา เช่น น หรอ ไม่  พระ- 
ภ้กษุ เบญจ วคคี ยก ระลึก ขน ไค้ ว่า พระ อง ค ไม่ เคย ฅร ‘ส พระ วาจา เช่น น เมือ่ เบน เช่น น ถึง ไค้ 
ยินยอม เพือ จะ พง พระ ธรรม  พระ พ ทธเ ห้า เมื่อ ทรง เห็น ว่า พระ ภิกษ เบญจ วคกี ย พาก นฅง ใจ 
เพือ จะ พ้งพ ระ ธรรม ชอง พระองค์ แห้ว  ถึง ไค้ ทรง แส คง  ปฐม เพศ นา  คือ เทศ นาที แรก  โป รค 
พระ ภิกษุ เบญจ ว คคืย์  ท่าน แสดง ว่า  พระ หทธ แา ได ทาง แสดง ปฐมเทศนา นิ ใน วัน รุ่ง ขน จาก 
ท เสด็จ ไป ลง  คอ ได็ท รง แสดง ใน วัน เพ็ญ ของ เด็อ น อาสา ฬหะ  หรอ เด็อ น ๘ หน้า วัน เขา- 
พร ร มา  ขิง เปีน วัน ท่ได็ ประกอบ นิธ อาสา ทหบ ขา  ดัง ท่ได็ ท่า กัน ม 1 แล ว. 

ปฐม เทศ นานี  เบน เทศน์ คห้ง แรก ทีมีค วาม สำ ห้ญ  เพราะ พระ พุทธ เห้า ไค้ ทรง แส คง 
ทาง ที่ พระองค์ ทรง ป ฏิบํฅ  ได้ ทรง แสดง ธรรมะ ที่ ไค้ฅ รส รู้  ได้ ทรง แส คง ญาณ  คือ ความ รู้ ชอง 
พระองค์  ที่ เกิด ชั้น ใน ธรรมะ นั้น  ห้า จะนั้ งบ ญ หา ว่า  พระ พุทธ เจห้ ทรง ดำเนิน ทาง ป ฏิบฅ มา 
อย่าง ไร  จึง ได้ ต รํสํร้  พระ พุทธ เห้า ไค้ ฅห้ส ร้อะ ไร  พระ พ ทธเ ห้า ไค้ฅ รส ร้ห้ว ยก วาม ร้ที่มี 
ล่กษ ณะอ ย่าง ไร  บญ หา เหล่ าน์  ก็ อาจ จะฅ อบ ได้ ดํว์ย พระ สด รน์  เพราะ ฉะนั้น  จึง เป็น 
พระ สฅร ที่ผ้ ศึกษา พระ พุทธ ศาส 'แา จะ ละเลย เสีย มิ ไค้  ควร จะ คอ ง ศึกษา ให้เ ห้า ใจ. 

ใจ ความ ฆ 0 ง ปฐมเทศนา น คอ นที  ๑ พระ พุทธ เห้า  ไค้ ทรง ชั้ทา งที่ บรรพชิต  คือ 
ห้ก บวช  ซื่งม่ ง ความ หน่าย  ม' งก วาม สี นรา คะ  คือ กวา มติ ค ความ ยินดี  ม่งก วาม ฅห้ส ร้  ม่ง 
พระ นิพพาน  ไม่ ควร จะ' ส็อง เสพ  อ น ไค้ แก่  กาม สุข ลลิก านุโ ยค  ความ ประกอบ ตน ค" วย่ 
ความ สซส คชืน อย่ ใน ทาง กา 3 ^ และ อตฅ กิลม่ ฅถา นุ โยก ความ ประกอบ การ ทรมาน ฅน ให้ 
ลำบาก เดือด รอน เปล่า  เพราะ เบน ขอ ปฏิบ ฑที เป็น ของ ตา ทราม  ที่ เป็น กิจ ของ ชาว ห้า น 
ที่ เบน ของ ปถ ชน  มิ ใช่ เป็น กิจ ชอง บรรพชิต ผู้ มุ่ง ผล เช่น นั้น  ส่วน อีก หน ทาง หนึ่ง  ซึ่ง เป็น ห้อ 
ปฏิบ ห้แป็ น หน ทางกลาง  อย่ ใน ระหว่าง ทาง นั้ง  ๒ นั้น  แต่ ว่า ไม่ ห้อง แวะ อย่ ใน ทาง ทั้ง  ๒ 
นน  เบน ขอ ปฎิบ นิ! ที่ ให้ เกิค ห้กษุ  คือ ควง ตา เห็น ธรรม  จะ ทำ ให้ เทิด ญาณ  คือ ความ หย่ง ร้ 
ทำ ให้ เกิด กวา ม สงบ ระ ง' บ ทำ ให้ เกิด กวา ม รอบ รู  ทำ ให้ เก. ดก วาม คบ กิเลส  ห้น ไค้ แก่ ทาง 
ที่มี องค์ ประกอบ  ๘ ประการ  อ น เป็น ของ ประเสริฐ  ได้แก่ เฒ มา ทีฏฐิ  ความ เห็า เชอ บ 
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ฒัมา สํง์ก ป ปะ  ความ ดำริ ชอบ  สโา มา วา ชุา  เจรจา ชอบ  สม มาก ม มน ตะ  การ งาน ชอบ 
สมมา อาชีวะ  เลียง ชีวิฅ ช อ’,!  สํม มา วายามะ  พยายาม ชอบ  สมมา สติ  ระลึก ชอบ  สํม มาสมา ธ 
ฅง ใจ ชอบ. 

ตอน ที่  ๒ ไค้ ทรง แสดง ธรรมะ ที่ ไต้ ต ร' สร้  เมื่อ ละ ทาง ท^ง  ๒ ข์าง ตน  แล มา เดิน อยู 
ใน ทาง ท๊เบึ นม ชฌิ มา ปฏิปทา  คือ ชี อปฏิ บ” ต เบน ทางกลาง  ซึง มี องค์ ประกอบ ท* ง ๘ นํน  ยิน 
ได้แก่ อริ ยสจ  ๔ กำ ว่า อริ ย ส' จ แปล ว่า ความ จริง ของ บก คลผ้ ประเสริฐ ก็ ได้  แปล ว่า ความ 
จริง ที ทำ ให้ บูค คล เบน คน ประเสริฐ ก็ ไต้  อริ ยสจ์  ๔ น ได้แก่ 

®.  ทุกข์  ใน พระ สูต รน ได้ ชี ว่า อะไร เบีน ทกข์ ไว้ ดำ ย คือ ชี ว่า ความ เกิด เบน ทุก ข 
ความ แก่ เบึน ทุกข์  ความ ตาย เบน ทุกข์  ความ โศก คือ แห็ง ใจ  ปริเทวะ  คือ ครํ่า ครวญ  ร* ญ จวน 
ใจ  ทุก ฃะ คือ ทุกข์ กาย  เช่น บวย ไข้  โท มน' สะ คือ ทุกข์ ใจ  อ ปายาส  คือ ค* บ แคไ เใจ  เบน ทุก ข 
อ* ปบ ยะ ส' 3 าปโ ยค  ความ ประจวบ ก่ว้ง ส็งที่ ไม่ เบน ที่รํกิ  เบน ทุกข์  บย วิปโยค  ความ พล ค พราก 
จาก ส็งที่ เบน ที่ ร* ก เบน ทกข์  ปรารถนา ไม่ ไต้ ส 3 าห ว* ง เบน ทุกข์  กล่าว โดย ย่อ  ข* ใฬ์ที่ ยึด 
ถือ ไว้’ ก่ง  ๕ ประการ  เบึน ทุกข์. 


๒.  ทกฃ สมุ ท* ย์  เหตุ ให้ ทุกข์ เกิด  ใน พระ สูตร ไต้ ทรง ชี ว่า  ต* วิ เหา คือ ความ คน รน 
ทะยานอยาก ของ ใจ  อ* นมีล กษณ ะ ให้ ซด ส่าย ไปส่ ภพ กอ ภาวะ ใหม่ เสมอ  ไป ดำ ยก* นก* บน นที 
ความ เพลิด เพลิน  ราคะ  ความ ติด ความ ยินดี  มี ความ เพลิด เพลิน เบน อย่าง ย็ง ใน อารมณ์ 
น นๆ มี ๓ คือ  กาม ต" วิ เหา  ความ ดิน รน ทะยานอยาก ไป ใน กาม  คือ ได้แก่ สีงที่ น่า รก่ ใคร่ 
ปรารถนา พอ ใจ  ภวต 'วิ เหา  ความ ดิน รน ทะยานอยาก ไป ใน ภพ  คือ ความ  เบน นนเ บน นี่ 
วิภว ต* วิ เหา  ความ ดิน รน ทะยานอยาก ไป ใน วิ ภพ  คอก วาม ไม่ เบน น่ใแ บึน นี่. 


อย่ใ นตํณ์ หา ทงห มด. 

๔.  ทกข นิโรธ คา มินี ปฏิปทา  เรียก สไเ  ๆ ว่า มรรค 
ก่  , ’ ก่  . ะ 

ประการ คง กลา ว ขาง ตน'^ 


ด้แก่ มรรค อ* โเมี องค์  5^ 


^ I 


ฃั้น  เบ็น ความ รท ผุคฃ น วา 


ฅอ นที  ๓ พระ พุทธ เว้า ไค้ ทรง ชแจุ ง ว่า  ที เรียก ว่าฅ รส ร้น น คือฅ อง เบน รูมีล ทษณ ะ 
อ ยาง ไร  รูที เรียก ว่า เบน ฅรํส ร้น “น  ฅ็อง มีลก ษณะ ด็งน้ คือ  เบน ความ ร้ทีผุ ดขึน ว่า  นีเ บน ทุกข์ 
เบน ความ ร้ทีผุ คขึน ว่า  ทุก ข เบน ส็งที่ ควร กำ หน คร้  เบน ความ ร้ที่ผ ค ขน ว่า  ทกข น" น ไค้ 
กำ ห นคร แล ว เบน ความ ร้ทีผ ดชํ้น ว่า  น เบ็! น สม ทำ  เหฅ ให้ เกิด ทกข์  เบน ความ ร้ทีผฺ คขีน 

0-ฯ  ..ร้ ‘ '*  ' VI*'  ร้'  ๘:  ^.,'^ 

วา  สมุท ยน  ควร ละ  เบน ความ รท ผุด ขน วา  สม ทยน  ละ  เค้ แล้ว  เบน ความ รท ผุค ขน วา 
น็เ บน นิโรธ  ความ ค” บ ทุกข์  เบน ความ ร้ที่ผ ค ขั้น ว่า  นํ้นิ โรธ  ควร กระทำ ให้ แว้ง  เบ็' นความ 
ร้ทีผุ ค ขั้น ว่า  นิโรธ ได้ ทำ ให้ แว้ง์ แลำ  เบน ความ ร้ที่ ผุด ขั้น ว่า  น้เ บน มรรค  ทาง ปฏิบ "ต ให้ 

ถึง ความ ค” บ ทุกข์  เบ็' นก วาม ร้ที่ผุ ค ขั้น ว่า  ทาง ปฏิ บ* ฅให้ ถึง ความ ด’ บท กข์น  ควร อบ ร ม ให้ นิ 

ทาง ปฏิ บ’ ฅให้ ถึง ความ ค’ บท กข์น้  ไค้ อบรม ให้ นิ ขั้น  ไค้ 
บริบูรณ์ แลว  เพราะ ฉะ นไเ  ญาณ คือ ความ ร้  จะ เรียก ว่า ต ร’ สร้ต อง ประกอบ ควย ล” กษณ ะ 
เบน สำ ฉก ณ คือ ความ ร้ใน ความ จริง  ว่า นี่ เบน ทกข์ จริง  นี่ เบน สม ทำ เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ จริง 
นี่ เบน นิโรธ  คือ ความ ด” บ ทุกข์ จริง  นี่ เบน มรรค  คือ ขำ ปฏิบํ ตให้ ถึง ความ ด’ บ ทุกข์ จริง  ส่วน 
หนึ่ง คือ ง เบน กิจ ญาณ  ความ ร้ใน กิจ คือ หนำ ที่  คือ รู้ ว่า  หนา ที่ที่ จะ ตอง ปฏิบํ ฅใน ทุกข์ ก็ ไค้ 
แก' กำหนด ร้  ใน สมุ ทำ ได้แก่ คือ ง ละ  , ใน นิโรธ ก็ ได้แก่ การทำ แจำ  ใน มรรค ก็ ได้แก่ คือ ง 
ปภิ บ* ตอบ รม  ส่วน หนึ่ง คือ ง เบน กฅ ญาณ  คือ ความ ร้ใน การทำ กิจ เสร็จ  คือร้ ว่า  ทกข์ 
ก็ ได้ กำ หน คร้ เสร็จ แลำ  สมุทํ ย ก็ ละ เสร็จ แลำ  นิโรธ  ก็ ไค้ ทำ ให้ แจำ แล ว มรรค  ก็ ไค้ 
ปฏิ บ* ตอบ รม ให้ นิ ขั้นแ ลำ  เพราะ ฉะ นนใ นพ ระ สูตฺร จึง แสดง ว่า  ความ ฅร’ สรู้ข อง พระ พ ทธเ จำ 
นั้น  เบน ญาณ  คือ ความ หยํง รู  ทีม วน รอบ  ๓ นิ อาการ  ๑๒  นิ วน รวม  ๓ ก คอ ว่า  คือ ง 
ร้ใน อริ ย สำ นั้ง  ๔ นั้น  โดย เบน สำ ญาณ  คือ ความ รู้ ใน ความ จริง รอบ หนึ่ง  คือ งรู้ใ นอ ริย สำ 
นั้ง  ๔ โดย เบน กิจ ญาณ  คือ ตอง ร้ใน กิจ  อ” น ได้แก่ หน้าที่ รอบ หนิง  ตอง ร้ใน อริ ย สำ  ๔ นั้น 
โดย เบน กฅ ญาณ  คือ ความ ร้ใน การทำ กิจ เสร็จ รอบ หนึ่ง  ๓ คูณ  ๔ ก็ เบน  ® ๒ คือ ว่า มี 
อาการ  ๏ ๒ เมื่อ เบ็' นความ ร้ที่ วน รอบ  ๓ นิ อาการ  ๑๒  คง กล่า วนี  จึง จะ เรียก ว่า เบน ความ 
ฅร่ สร้  และ ท่าน ผ้ที่ไ ด้นิค วาม รู้คืง กล่า วนึ่  จึง เรียก ว่า เบึน  พุทธิ ะ คือ เนืใ เผ้ฅ รำร้  ถำจุ เะ 
ณ์ยค บ ญญา ของ ท่า นก เบน  โ ทธิ!  ท แปล วา ความ ฅรส ร. 


๑๗ 


เพราะ ฉะ นไเ ใวิค วาม ใน พระ สฅร ที่กส่ ■ๅว มานํ้  จึง เบ็น การ ฅอบ บญ หา ได้ผั  ๓ ซส 
บญ หา ว่า  พระ พทธ เจ็า ได้ ดำเนิน ทาง ปฏิ บ’? เมา อย่าง ไร จึง ไค้ ดร’ สร้  ก็ ตอบ ไค้ ควย ตอ นที หน ง 
บญ หา ว่า พระ พทธ เจา ได้ ต ร’ สร้ อะไร  ก็ ตอบ ไค้ ดํวย ตอน ที่ สอง  บญ หา ว่า พระ พุทธ เจา ไค้ 
ฅรส ร้ดำ ย ความ ร้ที่มี ลิ กษณ ะ อาการ อย่าง ไร  ก็ ตอบ ได้ ควย ตอ นที สาม  ฉะ นน ใน ทาย พระ สูตร 
พระ พุทธ เจ็า จึง ได้ ทรง ประ กากี ว่า  เมื่อ ความ รู้ที่มี วน รอบ สาม มี อาการ สิบ สอง ดง กล่า วนี  ยง 
ไม่ บริสุ ทธ บริบูรณ์ ตราบ ใคก็ ย’ งไม่ ทรง ปฏิญญา พระ องค์ ว่า เบึน ผ้ฅ ร’ สรู้  ต่อ ญาณ คง กล่า วน’ น 
เกิค ขน บริส ทธื้บ ริบ รณ์  พระองค์ จึง ปฏิญญา พระองค์ ว่า เบน  ฬทธ ะ คือ เบน ผ้ต รส ริ  และ 
เรียก ว่า เบ็' นผ้ฅ ร’ สร้เ อง  ก็ เพราะ ว่า กวา มร้ข อง พระองค์ ที่เกิ ค ขํ้นดํ งก ล่า วน* นเบ นก วาม รู้ ทีผุค 
ขํ้นใ น ธรรมะ  คือ ใน ความ จริง ที่ ไม่ ได้ ทรง เกีย ส ค* บพ้ง มา จาก ใคร  ไม่ ได้ ทรง เคย เรียน มา จาก 
ใคร  เมื่อ พิจารณา ตามพระ สต ร แม้ ทาง ปฏิบ 'ต ของ พระ องกี  พระองค์ ก็ ทรง พบ ขน เอง 
เพราะ ไค้ ทรง ละ ทาง ปฏิ บ’ ฅฃ อง คณาจารย์ ต่าง  ๆ มา โดย ลำ ดิบ  จน มา ถึง ทรง คน หา ทาง ปฎิ บ’ ต 
คำ ย พระองค์ เอง  และ ทรง พบ ทาง ที่เบึ นม’ ชฌิ มา ปฏิปทา และ ก็ ทรง ดำเนิน ไป ใน ทาง นไเ  เมื่อ 
ทรง ดำเนิน ไป ใน ทาง นํ้น จน บริบูรณ์ แล ำก็ เกิด ญาณ  คือ กวา มห ย’ งรู ขน ใน ธรรมะ  คือ ความ 
จริง อ’ นิ ได้แก่ อริ ย ส’ จ ๔ ซึง ไม่ ได้ เคย ทรง สด’ บมา จาก ใคร  ความ รู้ นั้น ผุด ขั้น เอง  อ’ นิเ บใเ ผล 
ของ การ ปฏิบํ ตท้ บริบูรณ์  เพราะ ฉะนั้น จึง ไค้ ชื่อ ว่า  พระองค์ เบึ นผุ้ต ร* สร้เ อง  ไม่ มี ครู  ไม่ 
มี อาจารย์  หมาย ถึง ว่า ได้ ทรง มี ความ รู้  ค’ งที่ แสดง ไว้ ใน พระ สูตร  ด’ ง กล่าว นั้น แล. 

เมื่อ ไค้ เล่า เรื่อง พระ พุทธ เจ นิ เสด็จ ไป ทรง แสดง ปฐม เทศนา  โปรด พระ ภิกษ เบญจ- 
ว" คคืย์  ที่ อิสิ ป ตน มฤค ทาย ว’ นิ  กรง พารา ณสี ใน แคว นก าสี  และ เมื่อ ไค้ เล่า ความ แห่ง ปฐม 
เทศนา นั้น โดย ย่อ  ต่อ ไป นจะ เล่า เรื่อง ประกอบ ก่อน. 


แคว ใ เกา สี  ตาม เรื่อง ที่ แสดง ใน ค’ มภีร์ ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ปรากฏ ว่า เคย เบน แค นั้น 
ที' เจริญ ร่ง เรือง มา ใน สม" ย ก่อน พุทธกาล  คู่ ก’ บแค นั้น โกศล ที่อย่ ติดต่อ ก’ นิ  คำ ว่า  กา สี  เนั้า ใ จุ) 
ก’ นิ ว่า เบึน ชื่อ ของ ชาว อา รยํนิ  เผ่า ที่ มา นั้ง ภูมิ ลำเนา อยู่ ใน ที่ นั้น  หรือ เบน ชื่อ ของ กษํติ ริย์ 
พระ อง คห นง  ซงเ บ่นผ ปกครอง แคว นน้น ใน อด ต. 

คำ ว่า  พารา ณสื  บาง กน ว่า มา จาก คำ ว่า  พร ณา  กบ  อสื  ต่อ กน  คือ ที่ ตรา นั้น มี 
แม่ นั้าพ รณ าอย่ ทาง เหนือ  แม่น าอสี อยู่ ทาง ใต้  แต่ อีก แบบ หนึ่ง ก็ กล่าว ว่า  แม่ นั้าก ง คา แก 5; 


๑ 


แม่น าซือ ว่า วรุณ มา บรรจุ! เกน  และ มี ความ เชือ ถือ ของ กน ว่า  ม แม่ นา อก สาย หน ง ลอด ม'' 
ขำ งใด้  มา บรรจุ บก นที ตรง นํ้น  แต่ ที เห็น ก้น อย่ก็ เบึน แม่ นา สอง สาย มา บรรจุ บท น' วา รวม ข^อ 
ของ แม่ นาน เขา ก็ เบน พารา ณ สี. 

ส่วน คำ ว่า  อิสิ ปต นะ  แปล ตาม ก้พท์ ว่า  ทีเบี นที ตก ของ ฤษ  มี อธิบาย สอ งอ ยาง 
อย่าง หน งมี อธิบาย ว่า  ได้ มี พระ บจุเ จุก พทธ เจุำ จำนวน  ๕ 00  รูป  เหาะ มา ถึง ทีฅร งนน  ก 
มา นิพพาน  แล ว สรีระ ของ ท่าน ก็ ตกลง มา ที่ ตรง นิ นพ รอม กน  อีกอ ย่าง หนึง อธิบาย ว่า  ได้ ม 
พระ บจุเ จุก พทธ เจุำ มี จำนวน  ๕ 00  รป  คือ จำนวน มาก  ได้ ออก มา จุาก บา  และ มา พ' กอย่ 
ที แห่ง นิน  เพราะ ฉะ นิน จึง เรียก ว่า  อิสิ ปฅ นะ  แปล ว่า ที่ฅก ของ ฤษี  หรือ ที มา ประ ชม พก 
ของ ฤษี ก็ ได้  คำ ว่า  ฤษ  แปล ตาม ศพ ท์ว่า  ผูมป รก ต แสวง หา  หมาย ความ ว่า  ผู้ มี ปรกติ 
แสวง หา คุณวิเศษ  เดิม ก็ ใช้ เบึน ชื่อ เรียก นิ ก บวช ภาย นอก พระ พุทธ ศาสนา  แต่ เมื่อ พระ พุทธ- 
เจุำ ได้ ทรง แสดง ธรรม  ก็ ใช้ คำ นิ เบน ชื่อ ของ ผ้แส วง ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา ดำ ย ค' งที่ เรียก 
พระ สาวก เบึน ตน ว่า  เบน อิสิ  หรือ ฤษี  แต่ ว่า ใช้ ใน ความ หมาย ว่า  แสวง ธรรม. 

คำ ว่า  มิค ทา ยะ  นิ น คำ ว่า  ทา ยะ  บาง ท่าน แปล ว่า  บา  มิค ทา ยะ  แปล ว่า  บา เนอ 
อีก คำ หนึ่ง  ทา วะ  คือ เบน ฅว  ว แปล ว่า  บา  เหมือน ก' นิ  มิค ทา วะ  ก็ แปล ว่า  บา เนอ  อีก 
อย่าง หนึ่ง  ทา ยะ  แปล ว่า  ให้  มิค ทา ยะ  ก แปล ว่า  ทเ! เนท ให้ อภํย แก' เนิอ  คือ เนิอ นก 
ที่อย่ ใน เขต นิ น. ก็ ถูก หำ ม ไม่ ให้ ทำ อ' นิฅ ราย  กือเ ทำ ก” บ เบน ที่ หวง หำ ม ไม่ ให้ ทำ อ' นิฅ ราย แก่ สฅว 

บา ใน ที่ นั้น. 

ความ เปีริ ญ ของ แค วน กา ส ใน อดีต  ได้ มี เล่า ไว้ ใน ชาด กเบื นอน มาก  ใน บาง ครำ 
ได้ มี ความ เจุริ ญ ใน ดาน ศีลธรรม มาก  จน ถึง มี เล่า ไว้ ใน ชาด กว่า  ครำ หนึ่ง พระ เจุำ แผ่น ดิน 
ของ แคว นก าสีมี พระ นาม ว่า พรหม ทํต่  พระ น' ามนิ เบน พระ นาม ขอ งก ษ' ฅริย์ แห่ง แคว ‘นิ นิ สืบ 
ตอก' นิ มา ทุก  ๆ องค์  พระ เท้ พรหม ทด พระองค์ นิ ได้ ทรง ตั้ง อยู่ ใน ความ ยุติธรรม เบน ถู ย่าง มีง 
ได้ ทรง ต' คสิน ความ ของ ราษฎร ด้วย ความ เที่ยง ดร ร ทรง บ่กค รอง ให้ มี ความ สุข ไม่ เบียด เบียน 
ก' นิ และ ด้น  จุน เมน ที่ สรรเสริญ กน ทว ไป  พระองค์ ได้ เคย ปลอม พระองค์ เส ด็จุ ไป เที่ยว สถูค 
ส่อง คสฃ ทุกข์ ของ ราษฎร อยู่' ■สมอ  ก็ ไม่ พบ ผู้ที่ ตำหนิ ติเตียน  พระองค์ ได้ เส ค็จุท รง ราชรถ มี 


๑๙ 


นาย สารถี ขบ เรื่อย ไป จน ถึง ชาย แคน  ใน คราว หนึ่ง  และ ใน รฐ โกศล ซึ่ง อย่ฅิ ด กิน  พระ เจา 
แผ่น คินข อง แค กิน์นึ่ นมีพ ระ นาม ว่า พ” ล ติกะ  ก็ ทรง ปกครอง ราษฎร ให้ ไค้ ร” บก วาม ร่ม เย น เบน 
สุข คล* าย คลึง ก” น ชอบ ปลอม พระองค์ เสด็จ ออก สอด ส่อ งด ทุกข์ สุข ชอง ราษฎร  และ ใน คราว 
หนึ่ง ก็ เสด็จ ทรง ราชรถ มี นาย สารถี ข” บอ อก ไป จน ถึง ชาย แคน  รถ ของ พระ เจน เผ่น คินท ง สอง 
พระองค์ มาส วน ก” นใน ทาง แคบ แห่ง หนึ่ง  สารถี ของ ท ไส อง ผ่าย ก็ เกี่ยง จะ ให้ อีก ผ่าย หน ง หลีก 
ทาง ให้  แค่ อีก ผ่าย หนึ่ง ก็ ไม่ ยอม  ฉะ นึ่นก็ ไค่ ถาม กน ถึง พระ ราช ประ ว* ค ค่าง  ๆ ปรากฏ ว่า มี 
พระ ชนม์ เท่า ก” น มี กำ ล” งรื่ พล ท รพย์ สม บตก็ เท่า เทียม ก” น ไม่ ด ไ) ยก ว่า ก* น ก็ ย” งไม่ มี เห ฅที 
จะ อ* าง ให้ อีก ผ่าย หนึ่ง หลีก ทาง ให้ อีก ผ่าย หนึ่ง ได้  คราว นึ่จึง ไค้ ถาม ก” น ขนถึ  ง ธรรมะ ของ 
พระ เจ* า แม่น ดิน ท ไส อง พระองค์  นาย สารถี ของ พระ เจ* าพ’ ล ติกะ  ซึ่ง เบน พระ เจ* า แผน ดิน ของ 
แกว* น โกศล คอบ ว่า  พระ เจ็า พไติ กะ พระ ราชา ของ ฅนนั้ น ทรง โต้ ตอบ.) น ห้า แก' คนที ทน ไ มา 
ทรง โต้ ตอบ อ่อน แก่ คนที อ่อน มา  ทรง ชนะ ความ ด ดวย ความ ด แต่ เมีอ ชำ มา ก็ ทรง เอา ชนะ 
ด็ว์ย ความ ชว  พระ เจ* า แผ่น ดิน ของ ตน เบน เช่น น ผ่าย สารถี ของ พระ เจ* า พรหม ท” ดิก รง กา สี 
ก็ ตอบ ว่า  พระ เจ* า แผ่น ดิน ของ ฅนนั น ทรง เอา ฬนะ คน โกรธ ค็วย ความ ไม่ โกรธ  ทรง เอา 
ชนะ คน ชำ หรือ ความ ชวก่ วยค วา มด  ทรง เอา ชนะ ความ ตระ หนี ควย การบ รืชิา ค พระ เจำ 
แผ่น ดิน ของ ตน ไค้ มี ธรรมะ เช่น น เมีอ ไค้ พง ดำนึ่ น ผ่าย พระ เจ’ าพ” ล ติกะ แห่ง โกศล  เห็น ว่า 


ธรรมะ ของ พระ เจำ พรหม ท” ดิสูง กว่า จึง ไค้ ยอม หลีก ทาง ให้. 

อีก เรือง หนึง  เบน เรือง แสดง การ ให้ อ ภ” ยแก่ เนึ่อ  คือ มี เรื่อง เล่า ว่า  พระ เจา พรหม ทห้ฅ 
ซึ่ง เบ็น พระ เจ* า แผ่น ดิน ของ แคว นก าสีพ ระ องค์ หนึ่ง  ไค้ โปรด ล่า เนึ่อ และ เสวย เนึ่อ สัตว์ เบน 
อาจิณ  ได้ เกณฑ์ ให้ ราษฎร ตาม เสด็จ ใน การ ล่า เนึ่อ  จน ราษฎร พาก นัเ ระอา  เพราะ ต* อง ละ ทีง 
การ งาน  จึง ได้ คิด ที่ จะ หา ที่ สัก แห่ง หนึ่ง จตลี อม ไว้ และ ต* อนเ นึ่อเ สัา มาร* กษา ไว้ ใน ที นั้น  เมี๋อ 
พระ เจ* าแผ่น ดิน ต# ง การ จะ ล่น นึ่อเ สวย เนึ่อ  ก็ ให้ มา จ้ด่ การ เอา  ตน ก็ จะ ไม่ ต*' อง เลีย เวลา ทำ มา 
หา กิน  จึง ได้ พร อม ก่น. ไป ต*' อนเ อา เนึ่อ มา รวม ไว้ ใน ที แห่ง หนึง เบน จำนวน มาก  เนึ่อ ที่ ถก 
ต* อน มาน น ไค้ มอ ย สอง หม  หว้ห นา ของ เนอ หมห นง ชอ วาน ใคร ธ อก หมห นง ชือ ว่า สา ข" 
เนึ่ อทไ ลอง นึ่เบึ นเนึ่ อที มี] บ่ งา* า พระ เจา แผ่น ดิน เมีอ ไค้ เสด็จ มาทอด พระ เนตร  ก็ พระ ราช. 


โฮ  ๐ 


ทาน อภย ให้ โค ย เฉพาะ  ไม่ ให้ ใคร ทำ อนฅ ราย  เมือ คํอน เนอ มา รวม ไว้ ดง นนแลว  บาง คราว 
พระ เจา แผ่น คินก็ เส ค็จุ มา เอง  บาง คราว ก็ ให้ พ่อ ครำ มา จ* ค การ ประหาร  ไป ปรุง อาหาร เบน 
ประจำ  เนอ ที ถก เขา ไล่ จะ ฆ่า ก็ พาก' นวีง หนี  จะ จุ' บฆ่า ได้ ส' กฅ' วหนึ งก็ บาด เจ็บ กน หลา ยฅว 
เพราะ ฉะนั้น หำ หนนี ใาง สอง ก็ หารือ ก' นว่า  ไหน  ๆ ก็ จะ ฅำง ฅาย คำ ยก' นแ ลำ  จด วาระ ไป รอ 
ร' บก วาม ตาย อย่ว 'น ละ ฅำ  เมือ ถึง วาระ ของ เนีอ ตำ ไหน  เนีอ ตำ นั้น ก็ ไป รอ อย่ใ นที ที เขา จะ 
ประหาร  หม่เ นีอทั้ ง ปวง ก็ ตกลง ก' น,  และ ก็ ผล' ค วาระ ก* น, ไป ให้ เขา จุบ ฆ่า  คราว นีก็ ถึง วาระ 
ของ แม่ เนีอ ตำ หนึ่ง ซึ่ง มี ครรภ์ แก่  ' เป็น บริวาร ของ เนึ่อ ชื่อ ว่า สา ขะ  แม่ เนึ่อ ตำ นั้น ไป หา 
หำ หนำ  ขอ รำ] ง ว่า ให้ คลอด ลูก เสีย ก่อน  เมื่อ คลอด ลูก แล ำก็จุ ะเ ชำ ร' บ วาระ  ผ่าย หำ หนำ ก็ 
ไม่ ยอม  เพราะ ไม่ อาจ จะ จุ' ดให้ ใคร ไป แทน ได้  เนึ่อ ทำ ง แก่ นั้น ก็ ไป หา หำ หนำ เนึ่อ อีก ฝูง หนึ่ง 
ซึง ชื่อ ว่า  นิโครธ  หำ หนำ เนึ่อ ชื่อ ว่า นิโครธ นั้น สงสาร  จึง ร' บ ภาระ ที่จุะ ช่วย  ได้ เอา ตำ เอง 
ไป รอ รํบ์ วาระ  ผ่าย พ่อ ครำ เวิก้ มา เพื่อ จะ ฆ่า เนึ่อ  เมื่อ มา เห็น เนึ่อ หำ หนำ  ซึ่ง พระ เจำ แม่น ดิน 
ได้ ล่ง หำ ม ไว้ แลำ  ก็ ไม่ ก ลำ ทำ อ' นต ราย  ไป ทูล ให้ ทรง ทราบ  พระ เจำ แผ่น ดิน เสด็จ มาทรง 
ถาม สอบ สวน ได้ ความ แลำ ทรง มี พระ ราช ดำริ ว่า  แม้ แต่ ส' ตว์ เดียร ำฉา นก็ย่ งมี จิต ใจุที่ มี เมตตา 
กรุณา  ไฉน มนุษย์ จึง ไม่ มี  จึง พระ ราช ทาน อภำ ให้ แก่ห ม่เนึ่ อนั้ง หลาย  หำ ม ไม่ ให้ ใคร ทำ 
อ' นต ราย ทำ  ๆ ไป ทงห มด 

เรฮ -3 ชา ตก โด? เมา ก ในฬ ระ ฟุทธ ฟิาส นา  เป็น เรือง เล่า ใน แคว ำกา สีนึ่ เกือบ นั้งนั้ น 
อ' นแส คง ว่า เป็น แคว นที่ เคย รุ่งเรือง มา มาก  แต่ ก็ หมาย ความ ว่า ร่ง เรือง มา มาก ก่อน สม่ ย' 

พทธ กาล  คือ ก่อน ที่ พุทธ เจำ อุบ” ตขน  ใน สม ำที่พ ระ พุทธ เจุำ ไค้ ทรง อบ ฅชื่น นั้น  แคว นก าสี 
นึ่ ปรากฏ ว่า ได้ คำ ย อำนาจ ลง ไป  จน ตอง ไป รวม อย่ก่ บแค วน โกศล  ซึ่ง เป็น แคว นให ฌ่อย่ 
ใน เวลา นั้น  แต่ ว่า ใน สม่ย พระ พุทธ เจำ นั้น  แคว นก าสีนึ่ ไปฃํ้ นอย่ กบ แค วน มคธ  เพ ธๅ- 
ฉะนั้น ก็ ควร จะ ทราบ อีก สอง แคว นนึ่ โค ย สำ เข บ่ ก่อน  แคว หมด ธ หรือ  มคธ, ร' ซี  นำ  ใน สมำ 
พทธ กาล  พระ เจำ แผ่น ดิน ทรง พระ นาม ว่า  ษิมนิ สาร  ราชธานี  ชื่อ ว่า  ราช ค ห-  นรืคู 
ราช ดฤห์  ส่วน  แค] น โกส ล พระ เจำ แผ่น ดิน ทรง พระ นาม ว่า  บ่ เสน ทิ  ราชธานี  ชื่ฎ ว่า 
สาว ต ถื  พระ เจำ พิมพิ สาร  กรุง ราช คฤห์ แห่ง มคธ รำ  กำ พระ เจ ำปเ สน ที กรง สาว ตถึแ งำ 


๒4^ 


โกศ ลรฐ  ต่าง ก็เบี นพ ระ สวามี ของ กนิษ ภคินี ของ กน และ กน  คอ พระ ขนิษ ภคิน ของ พระ เวิ^ 
ป เสน ทิไป อภิเษก เบน พระ อรรค น เห สี ของ พระ เจา พิมพิ สาร  พระ ขนิษ ภคินี ของ พระ เจา พ ม- 
พิ สาร ก็ ไป อภิเษก เบึน อรรค มเหสี ของ พระ เจ^ าปเ สนทิ  เมือ พระ ราช บิ คา ข้อง พระ เจภิ 
ป เสน ทิ  อ” นมีพ ระ นาม ว่า  พระ เจ็า มหา โกศล  หรือ  มหา ป เสน ทิ  ทรง จด อภิเษก พระ ราช 
ธิดา ซึง เบึน ขนิษ ภคินี ของ พระ เจ นีปเ สนทิ ใน บิจจ บ” นนา าแก่ พระ เจ็า พิมพิ สาร  ก ไค้ พระ ราช- 
ทาน แคว นก าสีนํ้ ให้ แก่ พระ ราช ธิดา  เพื่อ เก็บ ส่วย สา อากร ทะ นบำ รง พระ ราช ธิดา ของ พระ อง ค 
เพราะ ฉะนั้น แคว นก าสี ใน สม” ยพท ธ กาล นั้น  จึง ไค้ เบึน แคว น เก็บ อากร ฃนอ ย่แก่ มคธ ร” ฐ 
ไม่ ได้ ขน อย่แ ก่แค วน โกศล  ผ้ปก ครอง ชอง แคว นก าสี ไม่ ปรากฏ ช” ด เพราะ ใน ดำ นาน พระ- 
พทธ ศาสนา จะ มี เล่า ไว้ ก็ ใน เมื่อ มา เกี่ยว พ’ นก” บ เรื่อง ทาง ศาสนา เท่า นน  ถา ไม่ มี เกีย ว พ' นก็ ไม่ 
เล่า  แต่ ว่า มี กล่าว ไว้ ใน อรรถกถา พระ วินํย เล่ม หนึ่ง ว่า  พระ เจ” าแผ่ น ดิน ของ กา สีเบี นพ ระ- 
ภาดา ร่วม พระ ราช บิดา ของ พระ เจ” าปเ สนทิ แห่ง แค วน โกศล ใน สม” ยนั้น  และ ใน บาลี วิ น” ย แห่ง 
หนึ่ง ก็มีเ ล่า ถึง ว่า  พระ เจ” ากา สี ได้ ส่ง ผ” าเนึ่ อดี ไป พระ ราช ทาน แก่ หมอ ชี วก โก มาร ภ” จ ซึ่ง เบิน 
ผ้มีอุ ปการ ะแก่ พระ อง ค ผา แคว” นก าสีน เบน สิน ค” าท่มี ชีอ เสียง ใน สม” ยนน  เบน ของ ดีมี ราคา 
มาก  ส่วน การ ศาสนา ใน แคว” น, กา สี โดย เฉพาะ ใน พารา ณสี  ร์งเ บิน เมือง หลวง ใน สม” ย พระ- 
พทธ เจ” า ปรากฏ ว่า เป็น ที่ รวม ของ ล” ทธิ ศาสนา เป็น อ” น มาก  ค” งที่ กล่าว ว่า  มี ศาสดา เจ” าล” ทธิ 
ส” ง สอน อย่ เป็น ก๊ก ใหญ่  ๆ ๖ ก๊ก  และ ทีมีผู้ นบ ถือ มาก  ตาม หล’ ก ฐาน ที่ แสดงก” นม าก็ คือ 
ศาสนา ไช นะ  ก’ บ ศาสนา พราหมณ์  พระ พุทธ เจ” าไค้ เสด็จ ไป ประกาศ ใน แหล่ง ที่ มีศา สนๅ 
ต่าง  ๆ กำ ล’ งร่ง เรือ งอย่ 

ดร าวนี  จะ แสดง ความ ของ ปฐมเทศนา  อธิบาย ออก ไป โดย ส” งเฃ ป 

ฮริย ส่ปี  ข” อที่  ® คือ ทุกข์  คำ ว่า  ทถข็๋  แปล ตาม ศ’ พท์ ว่า  ส^ท ทน อยืย าฦ  มี 
ความ หมาย เป็น ลอง อย่าง คือ  อย่าง หนึ่ง หมาย ถึง ทุก  ๆ สีงที่ ตอง แปร ป รวน เปลี่ยน แปลง ไป 
คือ ว่า เมื่อ เกิด ฃํ้น มา แล ว ก็ ตอง แปร ป รวน เรือ ย ไป จน ถึง คบ หรือ แตก สลาย  เรียก ง่าย  ๆ ว่า 
หมาย ถึง ทก  ๆ สีงทิ มี เกิด มีด บ ส็ง ไค มี เกิด ฃึนแ ละ ตอง คบ ไป  ส็ง นั้น เรียก ว่า เบน ทกข์ ทั้ง หม^ 
เพราะ อะไร  เพราะ ว่า ทน อยู่ ยาก  คือ ทน อยู่ ไม่ ไค้  ๓ ทน อยู่ ไค้  เกิด ขํ้นม าแทั้ วก็ต่ อง ไม่ ดํำ 
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ไม่ แตก สลาย  แต่ เพราะ เกิค ขน มา แล ‘ว  ก็ฅ* อ์งดํ บ ตอง แฅก สลาย  จึง ได้ ชื่อ ว่า เบึน ทุก ขอน 

แปล ว่า  ทน อย่ ยาก  หมาย ความ ว่า ทน อย่ ไม่ ได้  ตอง แปร ป รวน เปลี่ยน แปลง ไป  นเบ็ น 
ทุกข์ ที เบน สภาพ ธรรม คา  ทอ  ๆ ส็ง ใน โลก ฅลอ คลึง ตำ โลก เอง  ก็ ตอง เบ็' น เช่น น เพราะ 
ไม่ มี อะไร ทีเกิ ค ขน แล ว ไม่ ค’ บไม่ แตก สลาย  ต่าง ก' นแต่ ว่า จะ แตก สลาย ไป ชำ หรือ เร็ว เท่า นน 
ใน พระ สูตร  ท่าน ชื่เ ชำ มา ให้ กำ หน คร้ โค ย เฉพาะ ที่ กาย  ว่า เกิด เบน ทุกข์  แก่ เบ็น ทุกข์  ตาย 
เบน ทุก ข ก็ มุ่ง ที่ จะ ให้ รู้ลึง ทุกข์ ที่ เบน สภาพ ธรรม คา คำ กล่าว นไเ  ถำ จะ อธิบาย อย่าง อืนก็ พอ 
ได้ แต่ ไม่ ช’ ค เช่น บาง ท่าน อธิบาย ว่า  เมื๋อ เกิ คน น ทุกข์ หน' ก หนา  แต่ ความ จริง ทุก  ๆ คน ก็ 

ไม่ร้ ว่า ทุกข์ อย่าง ไร  เวลา เกิค ออก มา  มา รู้ เมื่อ เอา โต ขํ้นแลว  เพราะ ฉะ นไเ จะ  ไป ว่า เบ็น 
ทุกข์ ก็ ไม่ร้  แก่ นี่ก็เ หมี อ นก' น ถำม่ งลึง ว่า ร่าง กาย แปร ป รวน เปลี่ยน แปลง ใน ข* น เจริญ ขน 
ซึ่ง เรียก ว่า แก' เหมือน ก’ น คือ ว่า แก่ ขน  ก็ ไม่ รู้สึก ว่า จะ เบน ทุกข์ อะไร  แต่ กร* น อายุ มาก เชำ 
เบน แก่ ลง  ร่าง กาย เสื่อมลง จึง ก่อ ยร้สึ กข์น  เมื่อ เวลา จะ ตาย ว่า ตาย เป็น ทุกข์  ความ จริง ทกข์ 
ก่อน ตาย  เมื่อ จะ ตาย จริง  ๆ ไม่ มี ใคร ร้ว่า เป็น ทุกข์ อย่าง ไร  อย่าง ที่ เรียก ว่า ก ลำ ตาย น* น 

ความ จริง กล’ ว่ ก่อน ตาย  ถำ ยำ ก ลำ ตาย อย่ก็ ยำ ไม่ ตาย  เมื่อ จะ ตาย จริง แลำ ไม่ ก ลำ  คือ ว่า ไม่ 
ร้สึก ที่ จะ กล ำแ ลำ  และ พร อม กนนั นก ไม่ มี ความ รู้สึก ว่า เป็น ทุก ข แลำ  แต่ ท่าน ก็ อธิบาย ให้ 
เห็น ว่า เดือด รอน อย่าง นั้น อย่าง น ต่าง  ๆ แต่ ก็ ไม่ ชํด  เพราะ ฉะ น น เห็น ว่า จะ ตำ ง อธิบาย ว่า 
ที่ ชื่อ ว่า เป็น ทุกข์  ก็ หมาย ถึง ว่า เป็น สภาพ ธรรมดา ที่ จะ ตำ ง แปร ป รวน เปลี่ยน แปลง ไป  ทน อย่ 
คง ที่ ไม่ ได้  คือ ว่า ทุก  ๆ ส็งต ลอด ถึง กาย ของ เรา  เมื่อ เกิด ชน เบ อง ตน  แล ำก็ เปลี่ยน แปลง 
ไป เรื่อย  ๆ จน ถึง ลง ทำ ยก ดบ  ทุก  ๆ ส็ง ใน โลก ตลอด ถึง โลก ก เบน อย่า งนี  เป็น ทกข ที เบน 
สภาพ ธรรม คา  น เป็น ความ หมายอย่าง หนึ่ง ซึ่ง เป็น ความ หมาย ยืน  แต่ คน เรา เอง ไป มีฅณ หา 
คือ ความ คน รน ทะยานอยาก และ มีคุบ่ ง “คง ‘แ  คือ ความ ยึด ถือ ใน สิง ที เป็น ทุก ขนัน  เพราะ ฉะ นั้แ 
จึง ได้ เกิด ความ ทกข์ ขน อี คอ ย่าง งง ม' งท่ เ^^ คง่ง  ความ ทุกข์ ใจ ต่าง  ๆ คำ ที ท่าน แสดง ไว้ ว่า 

โสก ปริ เท วทก ซ โท ม นำ สอ บ่ง ยง^ งป็  'คุ ค’® ง เป็น คน  ถำ บุคคล ไม่ มี ตัณหา อุปาทาน อย่าง 

พระ พ ทธเ จำ  หรือ พระ อร หนฅ สง วค  ก็ ไม่ เห็น ว่งวิ ะคิอ์ ง เป็น ทุก ข เดือด รำ น อะไร  สีงท ง หลาย 
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ใน โลก ฅลอ ค จน ถึง กาย ของ เรา เอง  ฅล อด จน ถึง โลก เอง  ก็ฅ อง เบน ไป ตาม คฅ ธร ร 3 .เดา  คอ 
ว่า มีเกิ ค มี แปร ป รวน  มีคบฺ  แต่ ว่า ไม่ มี กิเลส เข' าไป ยึด ถือ  ก็ ไม่ เบน ทุก ข 

เท รา ะ ฉะ นํ้น  ท่าน จึง แสดง ความ ทกข์ ขน อีกอ ย่าง หนึง  ทิ เกิด จาก ฅณ หา ได้แก่ ความ 
ทุก ช ใจ ต่าง  ๆ ประกอบ กน ไป ด' วย  แล* วก็ช ว่าต่ ณหา นํ้ทีเ บน เห ทุ ให้ เกิด อุปาทาน กอ ความ 
ยึด ถือ  เบน สมุท่ ย เห ทุ ให้ เกิด ทกข์  เป็น อริ ย ส' จ ข* อที่  ๒ 

เมือ ค้บต่ ณหา  ด' บก วาม ยึด ถือ ได้  ก็ เป็น ความ ค' บทุก ข เป็น อริ ยสจ  ขอ ที  ๓ อะไร 
จะ เป็น อะไร  ใจ เรา ก็ ไม่ เป็น ทกข์ อะไร  เทียบ ดู เหมือน อย่าง เดี๋ยว น เอง  ถา ทุคค ลมีฅ 'ณ หา 
อ ปาทาน ใน สีงใ ค ส็งน ไแป็ น อะไร ขน ใน ทาง ที่ ไม่ ชอบ ไม่ ปรารถนา  จึง จะ เกิด ความ ทุก ฃชึน 
ถ’ าไม่ มีฅณ หา อ ปาทาน ใน สีง ใด  สีงน น. จะ เป็น อะไร  จะ ไม่ เป็น ทุกข์ อะไร  ครา วน พิจารณา 
ด ใกล้ เข' ามา  ๆ จน ถึง ทุก สึงท กอ ย่าง  ถ* าหม ดฅ้ณ หา อุปาทาน เสีย ทุก  ๆ สีงแ ล' ว ทุก ขก็ ไม่ 
มีทก  ๆ สีง  แต่ ว่า ส็งท "ง หลาย ใน โลก  ก็ฅ' อง เป็น ไป ดาม คติ ธรรมดา  มี เกิด  มี แปร ป รวน 

มืด' บ 

มรรค นั้น  ก็ หมาย ความ ว่า  การ ปฏิย้ ต 
อม รม จิต และ อมร มน ญญา  ให้ เกิด ความ รู้ ความ เห็น 
จน เมน  เหตุ  ให้ ละ  ตัฌ หา อุปาทาน  เสย ได  น แหละ 

เม เว ใจ ความ ข อา มรรค มอ าคแ ปด  ขา เมน อร ย สัจ 
ข้อ ท ๔ ความ รู  ความ เห็น นั้น  ข้อ าเบึ นความ รู้ 

ทละ ได ข้วย  ไม่ ใช่ รู แล้ว ละ ไม่ ได  ข้อ าเมื นความ ร้ 
ททำ ได้  ไม่ ใช่ รู้ แล้ว ทำ ไม่ ได้  อัน น เบน ลัก มล ขอ^ 
ความ รู้ ท ม่วน รอม  ๓ ม่อา การ  ๑^  ปิ 


จะ แสด งเ รอง หรร V าทห นิงข อง พระ พุทธเจ้า ต่อ 

โน ปฐมเทศนา ท ได ย่อ ความ มา แสดง แจ้ว  และ ได อธิบาย โดย สังเขป บาง ข้อ 

ครา วน จะ อธิบาย  ญาณ  คือ ความ ร้ข อง พระ พทธ เจ' าท็เ กิค ขน ใน อริ ยสํจ  ที่ ว่า มี 

วน  ๓ มี อาการ  ๑๒  ใน เบ อง ตน  ควร กำ หน ค ชื่อ ญาณ ไว้  ๓ ก่อน  คือ 

®.  สํปี ญาณ  ความ ร ใน สํจ จะ คือ  จริง 

๒.  กิป็ ญาณ  ความ ร ใน กิจ หนำ ที่  ที่  พง ทำ 

๓.  กต ญาณ  ความ ร ใน การทำ กิจ เสร็จ 

การ ที จะ ทำ ความ เขา ใจ  ญาณ  ใน อริ ยสจ  ก ควร จะ ทำ ความ เขา ใจ  ญา ส*  คือ 
ความ ร้  ใน เรี่ อง สาม ญ เบน การ เทียบ เคียง  เมือ ทุก  ๆ คน ประสบ เรือ งทีเ บ่น หนำ ที การ งาน 
ของ ฅน  เรื่อง ใน ครอบ กร ว เรื่อง อื่น  ๆ,  จาก นที่ เกี่ยว ของ  เบ อง ตน จะคํ องร้ ความ จริง ก่อน 
ที่ เรียก ก” น เบน สาม "ญ ว่า  ข็อ เท็จ จริง  เมึ๋อ รู้ ความ จริง ถูก ตอง แล็ว  จึง รู้ ว่า เรา ควร จะ จัดการ 
อย่าง ไร กบ เรื่อ งนน  เมื่อ รู้ จัง นแล ว จึง สง มือ จัด ทำ จน สำเร็จ  รู้ ความ จริง เบํ้ อง จัน เทียบ ไค้ 
จับฺ  สัจ ญา ถ!  ร้ว่า จะจั อง ทำ อย่าง ไร ที่ เทียบ ไค้ จับ  ก จญา ถ!  รู้ ว่า ทำ สำเร็จ แจัว เทียบ ไค้ กบ 
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ก ตญา ถ!  อีกอ ย่าง หนึง  เทียบ ใน การ ร' กษา โร ก เบอ งฅํน ก็า) ะฅ อง ร ว่า เบน โร คอ ะ'! ■ร  น เท ยบ 
ไค้ กบ  สจญ าถ!  จะฅ็ องร้ ว่า จะต็ อง ร* กษา อย่าง ไร  น เทียบ ไค้ ก* บ กิจ ญา ถ!  รว่า รก ษา โรค ไท 
หาย ไค้ แล ว น เทียบ ไค้ ก' บ กฅญ าถ!  ฉะนั้น ความ ร้สา ม* ญใน เรื่อง ทิว  ๆ ไป ของ กนก วิะฅํ อง 

.ะ  - 

มล กษณ ะทง  ๓ น 

ความ น ว่า ถงค วาม ร้ ใน  อริ ย ส* ปี  อริ ย ส* จนั้น่ มี  ๔ ขอ  ดง ที แส คง แล ว พระ พุทธ- 
เจา ไค้ ทรง ชีฅว ของ อริ ยส่จุ ทิง  นั้น ด* วย  คือ เมื่อ ทรง แสดง ว่า  ทุกข์  ก ทรง แสดง ว่า อะไร 
เบน ทุก ข เมือ ทรง แสดง ว่า  สม ท “ย  ไค้ ทรง ชั้ดว ย ว่า อะไร เบึน สม ท* ย เมือ ทรง แส คง ว่า  นิโรธ 
ความ ดบทุ กฃ  ทรง ชี ดำ ย ว่า ด* บ อะไร  เมื่อ ทรง แสดง  มรรค  ก็ ทรง ชั้ฃอ ป ฏิบฅ ไว้ ควย ครบ 
ถำน  ฉะนั้น  ในเ บอ งด นที เรียก ว่า จะ ร้อริ ย สำ  ก็ฅำ งร้ ว่า  สิง ด่าง  ๆ ที ทรง แสดง ไว้ นนิ 
เบน จริง อย่าง นน หรือ ไม่  ทรง แสดง ว่า  ความ เกิด  แก่  ดาย  เบ็น ด น เบน ทุกข์  ก็ ความ 
เกิด  แก่  ดาย นั้น  เบน ทุกข์ จริง หรือ ไม่  ทรง แสดง ว่า  ด* ณหา เบน เหตุ ให้ เกิด ทุกข์  ก็ ค* ณ หา- 
เบ็น เหตุ ให้ เกิด ทุกข์ จริง หรือ ไม่  ทรง แสดง ว่า  ด* บด* ณหา เสีย  เบน ความ ด* บ ทุกข์  ก็เบึ น 
ความ ด* บ ทุกข์ จริง หรือ ไม่  ทรง แสดง ว่า  ทาง มี องค์  ๘ เบน ทาง ให้ ถึง ความ ด* บ ทุกข์  เบน 
ทาง ให้ ถึง ความ ด* บ ทุกข์ จริง หรือ ไม่  เบ อง ตน  ก็ จะ ตอง ร้ว่า จริง หรือ ไม่ ด* งก ล่า วน ก่อน  ล่า 
ย* งืไม่ เกิด ความ รู้ ของ ดำ เอง  ก็ ย* งไม่ ซอ ว่า รู้  ดำ เช่น รู้ ตาม แบบ หรือ ตาม ที  ไค้ ยิน  อ่าน เรื่อง 
อริ ยสจ  พ้ง เรื่อง อริ ย สำ ก็ คง รู้ เหมือน  ๆ ก* นทุก คน  แล ำก็ สวด ก* นอย่ เบน ประจำ ว่า  ชา ดิบ 
ทุกฺ ขา  ชรา บ ทุกฺ ขา  ม รณ มุบ  ทุกฺขํ  รู้ ตาม ส* ญญา  ดง นิ  ยัง ไม่ ขอ ว่า ญา ถ!  ตอง ร้สึก 
เห็น จริง ฃํ้น คำ ย ตำ เอง  เบ' นความ รูที เกิด ขน อย่าง เห น แท้ แน่ นอน ลง ไป อย่าง นั้น  โดย ไม่ ล่อง 
นึก ว่า พระ พุทธ เจ ำ ท่าน ว่า  ไม่ ตอง นึก ว่า ใคร ว่า  แด่ ว่า ตน เอง ลง ความ เห็น จริง ลง ไป อย่าง นั้น 
และ การ ลง ความ เห็น น' นก  ไม่  ใช่ ว่า ลง ความ เห น ขาง นอก  แต่ ว่า ลง ความ เห็น เฃำ มา ทีฅำ เรา 
เอง  เพราะ อริ ย สำ นั้ง  ๔ นึ  พระ พุทธ เจา ทรง แสดง ทีฅว ของ เรา เอง  คือ ล่วฃ อง ทก  ทุ  คน 
ดำ ทรง แสดง ว่า  นทก ข คำ นก หมาย ถงช เซา มา ขาง ใน  ทุก ข กอ ย่ทีฅ ว ของ เรา เอา  เกิด  แก่ 
ตาย  ก็อย่ ทีฅำ ของ เรา เอง ทุก ข ใจ ต่าง  ๆ ต่อ จาก นนก็ อยู่ ทีต่ว่ ของ เรา เอง  ร้เ ขำ มา ทีฅำ ของ เรๅ 
เอง  เหล่า นิ แหละ ว่า เบึน ทุก ข จริง  สมุท ยก็ เหมือน กน  รู้ มา ที ตัว ของ เรา เอง ว่า  ตัณหา ที จุด 


๒ \) 


ใจฃ อง ฅนเ องนั น เบน ฅํ'] สมท้ ย นิ  โรธ ก็ เท มือ น กํใเ  ร้เ ขำ มา ถึง ความ ดํบฅ ถ เหา ของ ตน!. อง ว่า 
เบ็น กวา มด บ ทุกฃ  มรรค ก็ เหมือน ก่น  ร้เ ช* ามา ที่ข นิ] ปฏิ บ” ตคี  และ ป ฏิบฅ ชอบ ต่าง  ๆ ท๊ฅว 
ของ เรา เอง ว่า เบึน ทาง ปฏิ บ" ฅโห้ ถึง ความ ค” บ ทุกข์  ความ ร้ทื่ เกิด ขนด* ว์ยฅ น เอง  มี ความ เห็น ชนิไ 
ลง ไป ควย ฅนเ อง  เห็น จริง แท้  แน่ นอน ลง ไป เอง ว่า  น เบน ทุกข์  น เบน เหตุ เกิด ทุก ข น 
เบน ความ คบ ทุก ข นีเ บน ทาง ปฏิบํ ตให้ ถึง กวา มด” บ ทุกข์  เรียก ว่า  ตัจ ญาณ  ร้ใน ความ จริง 
ซงฅ อง มีเบื น ประการ แรก  เมื่อ มี ความ ร้น่แ ล* ว์  ก็ เบน อ” นว่า  1ค้ ร้ล” กษณ ะ หน นิฅา ของ อริ ยสจ 
ทง  ๔ น ร้ส ภาพ ของ อริย ส” จ ท” ง์  ๔ น เหมือน อย่าง มี คน มา  ๔ คน  ในเ บอ งต่น  เมือ ส่ง- 
เก ฅจน รู้ ว่า  คน ท* ง ๔ น มืล” กษ ณ, ะนิ ส” ยใจ คอ เบน อย่าง ไร  มี ความ สามารถ เบน อย่าง ไร 
แปล ว่า รู้จก่ คน ท* ง ๔ น้คี  ว่า เบน อย่าง ไร 


คราว นก็ถึ ง กิป็ ญาณ  ความ รู้ ใน กิจ หน นิที่ที่ พึง ทำ  คือ เมื่อ รู้ สภาพ ของ อริ ย ส” จท* ง ๔ 
นั้น ตาม เบน จริง แล* ว ก็ร้ สืบ ไป ว่า  ทุกข์ นั้น ควร กำ หน คร้  คือ ควร กำหนด ให้ ร้ว่า เบน ทุกข์ 
เท่า นั้น  ไม่ ต* อง ทำ อะไร  สม ท โ] นั้น ควร ละ  คือ สละ ให้ พน ไป  นิโรธ นั้น  ควร ทำ ให้ แจ* ง 

มรรค นั้น  ควร อบรม ให้ มี  ให้ เบน ขน  น้เรี ยก ว่า กิจ ญาณ  ร้ใน กิจ  คือ ใน หนำ ที ควร ทำ ใน 
อริ ย ส' จนั้ง  ๔ นั้น  หมาย ความ ว่า  ร้ห นำ ทื่อ” นก ว รปฎิ บ” ตใน ธรรมะ แต่ ละ ข นิ) 

การ ปฎิ บ” ฅข อง คน ทื่ย่ง เหยิง ก' นอย่  ก็ เพราะ เหตุ ว่า ปฎิ บ” ฅไม่ ถูก หน* าทื่  ยก เฉพาะ 
อริ ยสํจ์  ๔ น้  หนำ ทื่ทื่ ควร จะ ต* อง ปฎิบํ ตใน ทุกข์ คือ  กำหนด ให้ รู้เ ท่าน นว่า เบึน ทุกข์  หนำ ทื่ 
ที่ ควร จะ ปฏิ บ” ตใน สมุท ยก็ คือ  ละ  ดำ กล่าว แล* ว แต่ คน เรา ไป ปฏิ บ” ฅิส” บก' น ดำ เช่น คน ทื่มี 
ความ ทกข์  โศก อย่าง หน ก เพราะ ปรารถนา ไม่ ไค้ สม หวง เบน คน จน ทาง เขา  บาง ทก็ ทำ อ” ตฅ- 
วินิบาต กรรม ต่วเ อง นํ้เรี ยก ว่า ทำ ผิด หน้าที่ ของ ธรรมะ  เพราะ ว่า ร่าง กาย ของ ตำ เอง ที่ฅำ เอง 
ฆ่า เสีย นน  จ” ดเ ขำ ใน ทกฃ สจ จะ  คือ อยู่ ใน หมวด ทุกข์  ที ท่าน ว่า  ฅ* อง แก่  ฅนิ) ง เจ็บ  ต* อง ตาย 
ดำ ที แสดง แล ว เกี่ยว แก่ ร่าง กาย น พระ พุทธ เจำ ท่าน สอน ให้ กำหนด รู้ เท่า นั้น  ว่า เบน ทุกข์ 
ไม่ ได้ สอน ให้ ละ  คือ ฆ่า ตำ เอง ลง ไป  สีงที่ ท่าน สอน ให้ ฆ่า นั้น  คือ สมุ ทำ ต่าง หาก  ได้แก่ ต” ณ 
หา ที' เบ็' นฅำ เหฅ อำ เม อยใ ห ไา! ขด งตร  หรอ พุด รวม  ๆ ว่า  กิเลส  เบน ความ ปรารถนา อยาก 
ได้ ต่าง  ๆ หรือ ว่า จะ พุด อย่า งก น้า ง ๆ ว่า โลภ  โกรธ  หลง  ก็  ไค้  ตัว สมุทัย ท่าน สอน ให้ ละ 
เมื่อ จะ ฆ่า ก็ ตอง ฆ่า ส มุท่ยิ  ไม่ ใช่ ฆ่า ร่าง กาย 


๒๗ 


ใน เรือง สาม ญอืน  ๆ ก็ เหมือน กิน  อย่าง เช่น ว่า  เมือ เกิด เรอ งก ระ ทบ กระ  ท” ง้ โกรธ 
แคน ขคเ กอง กน  ก ทุบ ตี ทำ ร ‘าย ร่าง กาย ณั  นีก็ ทำ ผิด ห น็าที่ เหมือน กน  ร่าง กาย ที ทุบฅ ทำ ราย 
กน น” น เบน ทุก ฃสจุ จุะ  เพราะ ร่าง กาย กิ อง แก่  กิ อง เก็บ  กิ อง ตาย  ใน หมวด ทุก ชท้พ ระ พุทธ- 
เจา ทำ น สอน ให้ กิาห นคร้  ท่าน ไม่ สอน ให้  ไป ทบฅี ทำ ร่าย ก” น ท่าน สอน ให้ ทุบฅี  ทำ ราย โทสะ 
คือ ความ โกรธ ใน ใจ ของ กิวเ อง นั้น แหละ  เมื่อ เกิด ความ โกรธ ขั้น ก็ ให้ ทุบฅี ทำ รทีย ตวค วาม โกรธ 
ใน ใจ  คือ ให้ ละ ความ โกรธ นั้น เสีย  ๓ จะ ทำ ร” ายก็ ทำ รทีย ความ โกรธ ไม่  ใช่  ให้  ไป ทำ ราย ร่าง 
กาย ของ ใคร  เพราะ ฉะนั้น  ถาร้ หน” าที่ข อง ธรรมะ  ป ฏิ!] ฅให้ ถก หน” าทื่ข อง ธรรมะ  เรือง 
เดือด ร” อ์นก็ ไม่ มี 


ส่วน นิโรธ นน  ท่าน สอน ให้ ทำ ให้ แจ” ง คือ เมื่อ ได้ ปฏิบ "ต จน ได้ ร” ป ความ สงบ ของ จิฅ ใจ 
สงบ จาก ความ คน รน ทะยานอยาก  ก็  ให้ กำหนด ดให้ ร้จ” กกิว ความ สงบ นั้น ไว้  แล” ว กอย พอก 
พูน อย่  บาง ที เรา ไม่ ค่อย สนใจ ก” บก วาม สงบ  แต่ ความ จริง ทุก  ๆ กน จะ กิ องมื ความ สงบ อย่ 
เสมอ เบน คนั้ง เบน คราว  เพราะ ว่า กิเลส เช่น ว่า  กิ ณหา  คือ ความ คน รน ทะยานอยาก ปรารถนา 
นั้น  ไม' ใช่ ว่า จะ มี ครอบ งำ ใจ อยู่ ตลอด เวลา  ถ” ากร อบ งำ ใจ อย่ฅ ลอด เวลา แล” วจะ หา ความ สงบ 
ไม่ ได้  จะ พ” ก ผ่อน หล ไ] นอน ไม่ ได้  ใจ จะย่ งอ ย่ก” บ อา รม ณที่ คืน รน ที่ ยึด ถือ อย่  แต่ที่ เรา พ” ก 
ผ่อน ได้  มี ความ สข ได้  ก็ เพราะ เหตุ ว่า  มี เวลา ทีจิฅ ใจ มี ความ สงบ  เพราะ ฉะนั้น ก็ฅ” อง ให้ คอย 
ส” งเก ตดูใ ห้ร้ จ” กตว ความ สงบ ที่ เรา ได้ ร” บอย่  นั้งที่  ได้ รับ โดย ปรกติ นั้งที่  ได้ รับ โดย การ ป ฏิบํฅ 

ให้ร้ รัก หนั้า ตา ของ ความ สงบ อย่เ สมอ  อย่า ละเลย ไป เสีย  เพราะ อ’ นนิแ หละ เบน ผล ที่ จะ ทำ ให้ 

ผ่  , . .กิ  - ะ 1. 

จิต ใจ ไค้ ร” บ ความ สข  และ คอย รวัา บา ความ สง มน นงํว้ 

ครา วน้  มรรค  หน” าที  ที่  จะ ปฎิ บด ใน มรรค  ก็ หมาย ความ ว่า จะ กิ อ์งป ภิบ” ฅทำ ไห้ มี 


ขั้น  พิจารณา ดู ได้ ใน องค์ นั้ง  ๘ นั้น  ที่ เรา เอง ว่า ต” ว่ข องเรา มีอย่ เพียง ไร  แล วก็กิ อง อบรม 
ให้ มี ขั้น  อบรม ความ เห็น ชอบ  ความ ดำริ ชอบ  พูด ชอบ  ทำ การ งาน ชอบ  อาชีพ ชอบ 
เพียร ชอบ  ระลึก ชอบ  รัง ใจ ชอบ  ให้ มี อยู่ เสมอ  ถา เรา ตรวจ ดูที่ รัว เรา เอง อย่  เรา ก็ จุะร้ 
เว” นไว้ แต่ จะ ละเลย ไม่ ตรวจ  โดย มาก เรา มก จะ ไป ตรวจ ขาง นอก  ไป ดู ว่า คน นน, ผิด  คน นั้น 


ชอบ  แต่ สา หรบ ใน คาน คดี ธรรม นน  ท่าน มุง ให้ ตรวจ คุ เขา มา  ขาง ไน  ให้ ดู รัว เอง 

ยย่ว่ า อะ  ใ' 


ของ เรา ผิค  อะไร ของ เรา ชอบ  แล^ว ก็ฅ็ อง พยายาม ละ ส่วน ที่ผิค ให้ หมด ไป  ป ฏิบฅ ส่วน ทิช อบ 
ให้ มี มาก  ๆ ขน  นพึน หนา ทิ  ทิ  จะค็ อง ทำ ใน มรรค มี องค์  ๘ 

ร้ใน กิปี  คือ หนา ทีดใ กล่าว มาน  เรย กว่า  กิปี ญาณ 

เมือ ไค้ ป ฏิปฅิ ใน กิจ  คือ หน’ าที่ ใน อริยสัจ ทั้ง  ๔ น สำเร็จ บริบูรณ์ แล ว ก็ร้เ บน 
กต ญาณ  คือ ความ รู้ ใน การทำ กิจ สำเร็จ  ฅอง ถึง ฃนน จึง จะ เบน ความ ร้ที่ สมบูรณ์  ถ็าย ง์ไม่ 
ถึง กฅ ญาณ  ความ ร้ย’ งไม่ สมบูรณ์  พระ พุทธ เสัา ไค้ ทรง ปฏิบํ ฅจน บ” ง เกิด ความ รู้ ถึง ชนก ฅ ญาณ 
น จึง ไค้ ชื่อ ว่า  ฬุทธ ะ ผ้รู้ที่ บริบู รณ  ผ้ที่ สมบูรณ์  เพราะ เหฅ ว่า ไค้ ทรง กำหนด ร้ ทุกข์ ไค้ 
แสัว  ละ สม ท โ] ไค้ แสัว  ทำ ให้ แห้ง นิโรธ แสัว  ปฎิ บ” ฅใน มรรค บริบูรณ์ แห้ว  ทรง เบน 
ผ้ เสร็จ กิจ จริง  ๆ 

อริยสัจ ทั้ง  ๔ นิ  เบึน ธรรม ที่ สรุป ธรรม ทั้ง หมด  ท่าน แสดง ว่า  เหมือน อย่าง รอย 
เท โ ห้าง  เบน ที่ รวม ของ รอย เห้า ของ สัฅว์ ทั้ง หลาย ใน โลก  เรียก ชื่อ ตาม กิจ  คือ หนา ที่ ใน อริย- 
สัจทั้ง  ๔ นิก็  ไค้ ธรรมะ เบน  ๔ หมวด  คือ 

®.  ปริ ญญย ย ธรรม  แปล ว่า ธรรม ที่ ควร กำ หน คร้  ได้แก่ พวก ทกข สจ ทั้ง หมด 
หรือ ว่า สี งทิฅ อง เกิด  ห้อง แก่  ตอง ฅาย  หรือ สีงทิ เกิด ดบ ทั้ง หมด รวม เห้า ใน หมวด นิ  ที่ แสดง 
ไว่  ใน นว โก วาท  ก็ ได้แก่ ธรรมะ หมวด ขน ธ์  อายตนะ  ธาตุ เบน ตน ทั้ง หมด 

๒.  ป หา ห้ฬฬ ธรรม  ธรรม ที่ ควร ละ  ไค้ แก่ กิเลส ทั้ง หมด ที่ แสดง ไว้  ใน นว โก วาท 
ก็ เช่น  อกุศลมูล  ๓ นิวรณ์  ๕ มลทิน  ๙ อุปกิเลส  ๑๖  รวม ความ ว่า  พวก กิเลส และ อก ศล่ 
ธรรม ทั้ง หมด 

๓.  ส์ป็สิ กา ต พน ธรรม  แปล ว่า  ธรรม ที่ ควร ทำ ให้ แห้ง  ไค้ แก่ ผล ของ การ ปฏิ ปฅดี 
ปฏิ บ” ต ชอบ ทั้ง หมด  เช่น  อุป สม ะ ความ สงบ ระ ง” บ แห่ง ใจ 

๔.  ภา เว ต” ฬท ธรรม  ธรรม ที่ ควร อบรม ให้ มีชํ้น  เบน ขํ้น  ได้แก่ ธรรม ปภิป ฅทฦ  ๆ 
อย่าง ใน นว โก วาท  ทั้ง แด่ ทุก ะ หมวด  ๒ ไป  ที่เบึ น ขอ ที่ สอน ให้ ปฏิ บ” ต ก็ รวม เขา ใน หมๅ ต 
นิ ทั้ง นน 


๒0^ 


ขอ ที ควร ทราบ เบ็ค เฅล็ ค อีกอ ย่าง หนึง คือ  ใน ปฐม เทศ นานี  ตอน แสดง ทุก ขสรี  *■3')' 
กล่าว ถึง พยาธิ  ความ บวย ไข้  ว่า เบึน ทุกข์  เพราะ เหตุ ว่า  ได้ รวม ไว้  ใน คำ ว่า  ทุกฺข  คป็ 
ทุก ข กาย  ใน คำ ว่า  โสก ปริ เท วทก ข โท มน สฺส  อ ปายาส  นั้น แล ว แต่  ใน ที มา บาง แทง 
ไค้ แสดง ว่า  ความ เกิด เบ็น ทุกข์  ความ แก่ เบน ทกข์  ความ เจ็บ ไข้ เบน ทุก ข ความ ตาย เบน 
ทุกข์  และ ตด คำ ว่า  โสก ปริ เท วทกฺ ข โท มน สฺสุ ปา ยา สา?]  -ทุกฺ ขา  เสีย 

เมื่อ พระ พทธ เจ้า ไค้ ทรง แสดง ปฐมเทศนา แนั้ว  ท่าน แสดง ว่า  ธรรม ฃกษุ  คือ ดวง 
ตา เห็น ธรรม  ไค้ เกิด แก่ พระ โกณ ฑ้ญญ ะ ซึ่ง เบึน หำ ทนั้า ชอง ภิกษุ เบญจ วก คีย ว่า  สิง ได สิง 
ทน งม ความ เกด ขน เขน ธรรมดา  สิง นํ้น ทั้ง หมด ม ความ ดับ ไป เขน ธรรมดา  กำ นํ้บ่ง ว่า ท่าน 
ไค้ เห็น ทุก ขสจ แจ้ง ขั้น  เพราะ ความ หมาย ของ ทกข์ ประ การที่  ® คือ  สีงที ทน อยู่  ไม่ ได้  อน 
หมาย ถึง ว่า  สีงที่ ตำ เง เกิด  ตอ งด ไ]  เมื่อ ท่าน ได้ ควง ตา เห็น ธรรม แล ว ท่าน ก็ ซอ บวช ต่อ พระ 
พุทธเจ้า  พระ พุทธเจ้า ก็  ไค้ฅ ร' ส อนุญาต ว่า  เอหิ  ภิกขุ  จง เบน ภิกษุ มา เถิด  ธรรมะ อ' น 
เรา กล่า วดี แลำ  จง ประ พฤติ ป ฏิบํฅ เพื่อ สน ทุกข์ โดย ชอบ เถิด  คำ ย พระ วาจา เพียง เท่า น้  ก็ 
เบน อ' นว่า ท่าน ไค้ ร' บ อุปสมบท จาก พระ พุทธ เจ ไ และ วิธี อุปสมบท อย่าง นั้รีย กว่า  เอทิ  ภิกฺขุ 
อปสม ปทา  แปล ว่า  การ อุปสมบท คำ ย พระ พุทธ วาจา ว่า  จง เบน ภิกษ มา เถิด 

พระ สต รนั้ ท่าน เรียก ว่า  ธมฺม ปี กฺกปฺ ปวตฺ ตน สูตร  แปล ว่า  ท ระ สต รท แสดง ลง 
เร องการ ยัง จักร คอ ธรรม ให้ เขน ไป  เทียบ ก' บจ้ กร ของ พระ เจ้า จักร พร รดื้  พระ เจ้า จักร พร รดื้ 
นั้น  ท่าน แสดง ว่า มี ร' ฅนะ  ๗ ได้แก่  จก กร ตน ะ จักร แกำ  หตฺถิ รต นะ  ชำ ง แกว  อส สร ตน ะ 
มำแ กำ  มณิร ตน ะ มณีแ กำ  อิตุ ถรต นะ  สตรี แกำ  คหป ติรต นะ  คฤหบดี แกำ  ปริ ถเา 
ยก รต นะ  นายก แกว  เบน เครือ ง ทำ ให้เ บ่น พระ เจา จ!' เรพ รรดิ  คอ  เบน เจ้า โลก  เทียบ ใน 
บ่จจ บ' นก็ห มาย ความ ว่า  ถา จะ มี อุป กร ณ และ บุคคล อนใ คที จะ ทำ ให้  ใคร  ๆ มี อำ นา จุ เหนือ 
บุคคล นั้ง โลก  จน เบ็น เจ้า โลก ได้  ก็ พอ เรียก ว่า เบ่น ร ตน ะ ได้ ความ คิด ว่า จะ จ้อง มี เจ้า โสก ไค้นื 
มา ตง แต่ ดึก ดำ บรรพ์  ใน บัด นํ้ก็พ ยา ยาม ที' จะ เบ่ นก นอ ยู่ก็สุ ดแต่ ว่า ใคร จะ มี อะไร เหนือ กน ทำ โสก 
ใน ร' ฅนะ  ๗ นน  จักร ร่ฅ นะ ของ พระ เจ ำจ้ก์ รพ รรคื้ เบน อำนาจ  สำ จ้ญที่ ทำ ให้ เบน เจ้า โลก 
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ถา จะ เท ยบ กบ ใน ทาง บาน!. มฏง  ก็ หมาย ถึง ว่า อาณา จุกร  คือ ชาติ  ไหน จะ เบน ประเทศ ชาติ ของ 

ฅวฃ นก จะฅ อง มี อาณา จุก ร คอ อำ นา จุ พระ พทธ เจุา จุะคื งํ้พ 7 ะ พุทธ ศาสนา ขน  ก ทรง เรีม ดวย การ 

แสดง ปฐมเทศนา  เท่า กบ ว่า ทรง ฅํ้งพ ทธจุ 'กร ขํ้นเ บน ค รง แรก ติว์ย ปฐมเทศนา น แต่ ว่า จุก ร 
ของ พระ พุทธ เจุา  ไม่ ใช่ อำ นา จุ ทาง โลก หมาย ถึง ธรรม  ทรง ติง พุทธ จุ* กร ขนด' วย ธรรม  เบึน 
อนเ ริม ติง ขน ควย ปฐม เทกี นาน 

เมือ ท่าน  พระ อ' ญญา โกณ ฑ' ญญะ  ได้ เกิด ดวง ตา เห็น ธรรม  และ ได้ เบึน พระ ภิกษุ 
องค์ แรก ใน พระ พุทธ ศาสนา แล ว พระ บรม ศาสดา ได้ฅ ร' สอบ รม อีก  ๔ รูป  ดวย ธรรมะ เบ็ค- 
เฅล็ ค ต่าง  ๆ ต่อ มา ท่าน ว* ป ปะ และ ท่าน ภ' ททิ ยะ  ไค้ เกิด ดวง ตา เห็น ธรรม  และ ได้ ทูล ขอ อุป- 
สมบท  ก็ ไค้ ร' ปการ อปสม บท จาก พระ พ ทธเ จุ' า เช่น เคียว ก" บ ท่านพระ อ' ญญา โกณ ฑํญญ ะ พระ- 
พุทธ เจา ได้ อบรม อีก  ๒ ท่าน  ท่าน ที่  ได้ อุปสมบท แล' ว ๓ ท่าน  ก็เบึ นฺผ้ บิณฑบาต มา เลย ง 
รวม ก่น ทง  ๖ ต่อ มา ท่านมหา นา มะ ก* ป ท่าน อ* สสชิ  ก็ ได้ เกิด ควง ตา เห็น ธรรม  และ ได้ ทูล ขอ 
อุปสมบท  ก็  ได้ ร* ปการ อุปสมบท เช่น เคียว ก* น แต่ ใน อรรถกถา ได้ กล่าว ว่า  ท่าน ว' ป ปะ ได้ 
ควง ฅา เห็น ธรรม และ ได้ อุปสมบท ใน ว' น แรม  ๑ คํ่า  ท่าน ภททิ ยะ ใน ว' น แรม  ๒ ค้า  ท่านมหา 
นา มะ ใน ว" น แรม  ๓ ค้า  ท่าน อ* สสชิ ใน ว* น แรม  ๔ ค้า  ส่วน ใน ชไเ บาลี ได้ กล่าว ไว้ เบิ นค่ก 'น 
ค* งที่เ ล่าม าทีแ รก  เมี่อ ท่าน ท* ง ๕ ได้ ควง ตา เห็น ธรรม และ ได้ อุปสมบท เบิน ภิกษ เรียบ ร' อย 
พร' อม ก* น แล' ว ใน ว' น แรม  ๕ ค้า แห่ง เคีอ น สาว นะ  ที่ ตรง ก* ป ว* น แรม  ๕ ค้า  เดือน  ๘ ตาม 
ที่ นับ ใน ประเทศ ไทย  พระ บรม ศาสดา ก็  ได้ ทรง แสดง พระ สูตร ที่  ๒ อ* น เรียก ว่า  อนต ต 
ลํกบ ณ สต ร พระ สูต รท แสด งลัค V ฌะ คอ เค^อง กำหนด หมาย ว่าฒึ นอน ต ตา  มิ ใช่. 

อัตตา ตัว ตน  พระ สต รนี  มี  ใจ ความ โดย ย่อ ดง น 


ตอน ที่  ๏ พระ บรม ศาสดา ไค้ ทรง แสดง  รูป  เวทนา  ส* ญญา  ส* งขา ร วิญญาณ 
ว่า เบิ นอน* ฅฅา  มิ ใช่ อ* ฅฅา ต่วฅ น ล่า ทง  ๕ น พึง เบน อฅฅ าติ วฅน  ทั้ง  ๕ นก็ พึง ไม่ เบิน ไป 
เพื่อ อาพาธ  และ ษุค คล ก จะ  พึง ได้  ใน ส่วน ทั้ง  ๕ นว่า  ขอ ให้เ บิน ไป อย่าง น เถิด  อย่า ไค้เ บิน 
อย่าง นน เลย  แต่ เพราะ เหตุ ว่า ทั้ง  ๕ นี  มิ 1ช่ อฅฅ าติวิ ฅน  ฉะ น* น์  ทั้ง  ๕ นจึง เบิน ไป เพื่อ 
อาพาธ  และ บก คล ก็ ย่อม ไม่ ได้  ใน ส่วน ทัง  ๕ นีว่า  ขอ ให้ เบน อย่าง น เถิด  อย่า เบิ นอ ย่าง นั้น เลย 
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ตอน ท ๒ พระ ผ้มีพ ระ ภาฅ ได้ ฅร้ส สอบ ควๆ มร้ค วาม เห็น ของ ท่าน ทํ้ง  ๕ น น ตร่ส 
ถาม' ง่า  รป  เวทนา  ส ญญา  ส “ง ขา ร วิญญาณ ท* ง ๕ น เทียง หรอ ไม่ เทียง  ท่าน ท่ง  ๕ 
ทูลฅ อบ ว่า ไม่ เทียง  ฅร’ ส ถาม อีกว่า สีง ใด ไม่ เทียง  สิง นนเ บน ทกข์ หรือ เบน สุข  ท่าน ท้ง  ๕ 
กราบ ทูล ว่า  เบน ทูกข  ก็ฅ ร” ส ถาม ต่อ ไป ว่า  สีง ใด ไม่ เที่ยง เป็น ทกข์ มี ความ แปร ป รวน ไป เบึน 
ธรรม คา  ควร หรือ จะ เห็น ส็งนั้ น ว่า  นี่ เป็น ของ เรา  เรา เป็น นี  นี เป็น ฅํว่ฅ นของ เรา  ท่าน 
ทง  ๕ ก็ กราบ ทูล ว่า  ไม่ ควร เห็น อย่าง น* น 

ตอ นที  ธ)  พระ พทธ เจ’ าได้ ดร* ส สรุป ลง ว่า  รป  เวทนา  ส” ญญา  ส” งขา ร วิญญาณ 
ทั้ง  ๕ นี่ที่ เป็น ส่วน อดีต ก็คี  เป็น ส่วน อ นาค ฅก็ดี  เป็น ส่วน บจจุ บ” นก็ดี  เป็น ส่วน ภาย ใน ก็ดี 
เป็น ส่วน ภาย นอก ก็ดี  เป็น ส่วน หยาบ ก็ดี  เป็น ส่วน ละเอียด ก็ดี  เป็น ส่วน เลว ก็ดี  เป็น ส่วน 
ประ ณีฅก็ ดี  อย่ ใน ที่ ไท ลก็คี  อย่  ใน ที่ ใกล้ ก็ดี  ทั้ง หมด ก็ ส” กแต่ ว่า เป็น รูป  เป็น เวทนา 
เป็น ส” ญญา  เป็น ส” งขา ร เป็น วิญญาณ  ควร เห็น ควย บ ญญา ชอบ ดาม ที่ เป็น แทั้ว ว่า  นี่ ไม่ ใช่ 
ของ เรา  เรา ไม่ ใช่ นี่  นี่ ไม่ ใช่ ต” วดน ของ เรา 

ตอน ที่  ๔ พระ พุทธ เจ็า ได้ ทรง แสดง ผล ของ ผ้พ้ง  และ เกิด ความ ร้ เห็น ชอบ ด” ง กล่าว 
มาน นต่อ ไป ว่า  อริ ย สาวก  คือ ผ้พ้ง ผู้ ประเสริฐ  ซึ่ง ได้ สด” บแล วอ ย่าง นี่  ย่อม เกิด นิพพิทา 
คือ ความ หน่าย ใน รูป  หน่าย ใน เวทนา  หน่าย ใน ส” ญญา  หน่าย ใน วิญญาณ  เมื่อ หน่าย ก็ ย่อม 
สน ราคะ  คือ สํ้นค วาม ความ ติด  ความ ยินดี  ความ กำหนด  เมือ สน ราคะ  ก็ ย่อม วิ มติ  คือ 
หลด พ ไเ  เมื่อ วิ มติ  ก็ ย่อม มี ญาณ  คือ ความ รู้ ว่า  วิมุฅิ  หลุด พน แลำ  และ ย่อม ร้ว่า  ชาติ 
คือ ความ เกิด สํ้นแลว  พรหม จร รย อยู่ จบ แล ว กิจ ที ควร ทำ ได้ ทำ สำเร็จ แลำ  ไม่ มี กิจ อื่น 
ที่ จะ พึง ทำ เพือ ความ เป็น เช่น น อีก ต่อ ไป 

ฟ ระ ธรรม สง คา หก าป็า รย  หรือ พระ อารี ารย ผูทำ สง คาย นา รอย กรอง ทั้ง เป็น พ วะ 
บาลี ไว้  ได้ กล่าว ไว้  ใน ดอน ทำ ย พระ สูด ร ว่า  เมือ ท่าน ทำ  ๕ ได้ ส คบ สูด รนี่ รีบ แลำ ก็มีใ จุบ ติ 
โสม น” ส แนบ แน่น  จิต ของ ท่าน ทำ  ๕ ก็ พน จาก อา สวะ กิเลส  คือ ได้ สำเร็จ เบน พระ อร หํนต่ 
ทั้ง  ๕ รป 
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พระ สูตร ท็  ๒ น มีใรี ความ คง ที่ ย่อม  เก ล่า วนํ้น  แฅ่ก็ กวร ทำ ความ เข็า ใจ สืบ ต่อ ไป 
จุง มุง ของ พระ ส ฅรนี  ฅิอง การ ทึจะ ชอนํ ต่ฅา  เพราะ ไค้ มี ความ เขำ ใจ ใน เรือง  อต ตา  ที แปล 
กน ว่า  ต! ตม  และ มก วาม เชือ ม” นก" นอย่ หลายอย่าง  แต่ เมื่อ สร ป แลำ  ก็ มก จะ มี  ทิฏฐิ  ออ 


ก๊มีอ ฅฅา  คือ ฅวฅ น เมีอ สืนชี วิฅ ไป แล ว อ" ฅฅา  คือ ต่วต นก็ย "ง ไม่ สน  ยง จะ มี สืบ ภพ ชาติ 
ต่อ ไป ชาติ หนำ เ รอย ไป  ไม่ มี ขาด สูญ  แปล ว่า  มีอต ดา  กือฅ "วฅ น ยืน ที่ ตลอด ไป  น็เร ยก ว่า 
ส สสฅ ทีฎฐิ  คือ ความ เห็น ว่า เที่ยง  ส่วน ที่มีก วาม เห็น ว่า ชาด สญอ "น เรียก ว่า อุจ เฉท ทิฎฐิ น็น  คือ 
เห็น ว่า มีอฅ ตา ฅวฅ นอ ย่แต่ ใน บจุจ บน ชา ฅินเ ท่าน น เมื่อ สน ชีวิต ไป แลว่  อ' ฅฅา ตำ ฅนก็ สน ไป 
ไม่ มี อะไร เหลือ อย่ที่ จะ ให้  ไป เกิด  ค" งที่ เห็น ว่า ตาย สญนี่ เรียก ว่า อุจ เฉท ทีฏฐิ  ความ เห็น ว่า 
ขาด สูญ  ใน ทาง พระ พทธ ศาสนา แสดง ว่า  ความ เห็น ท่ง  ๒ นเบึ น มิจฉาทิฐิ  คือ ความ เห็น 
ผิคท ง ๒ อย่าง  คือ เห็น ว่า เทียง ก็ ผิด  เห็น ว่า ขาด สูญ ก็ ผิด  เพราะ ทาง พระ พทธ ศาสนา  ไม่ 
ยอม ชี ว่า มี อะไร เบน อ" ฅตา  คือ ต" วฅน ที่ จะ ให้ เบน ที่ ตำ ชอง อุปาทาน  คือ ความ ยึด ถือ อย่ ใน สีงนํ้ น 
เมื่อ ยำ มี อุปาทาน  คือ ความ ยึด ถือ อย่  ก็ ย" ง ไม่ สน กิเลส และ สํ้นทุ กฃ  เพราะ ความ ยึด ถือ นํ้น 
เบีน ต" ว กิเลส  แต่ ว่า ไค้ แสดง เบน หล" ก เหตุผล ใน ปฏิจ สมุป บาท  ยก มา กล่าว เฉพาะ ที่ เกี่ยว ข" อง 
ว่า  เมื่อย" งมีอ วิชชา เบน ต" น ก็ ย" ง ต" อง มี ชาติ  คือ ความ เกิด  เมื่อ สิน อวิชชา เบน ต" น ก็สํ้น ชาติ 
คือ ความ เกิด  ทาง พระ พุทธ ศาสนา แสดง เหตุผล ดำ น และ ไม่ ชี ด" วย ว่า  จะ เบน ชาติ อดีต 
ชาติ อนาคต  หรือ ชาติ บจจุ บน  สูด แต่ ว่า จะ ยำ มี เหตุ  มี ผล คำ กล่า วน ส" ม พน ธ์ก" นอ ย่อ ย่าง ไร 
เท่า นไเ  กาล เมื่อ ไร ไม่ เบน ข" อ สำ ค' ญ สำคัญ อยู่ แต่ ว่า  เมือ ยง มี เหตุ ก็มี ผล  เมื่อ สํ้น เห ตก็สํ้ น ผล 


กราว นผ้ที่ ยำ มี ความ เห็น ว่า มี  ยึต ตา  คือ มี  ต' 3 ตม  นั้น  จะ เบน อฅ คา คือ คัว ตน 
เฉพาะ ใน บจจ บ่น หรือ จะ สืบ ต่อ ไป ใ' แอ' แาอ ตก็ ตาม  ก็ จะ ตอง มี ความ เห็น สืบ ต่อ ไป ว่า อะไร คืฏ 
อ่ตฅ าฅำ ตน  โดย มาก นั้น ย่อม มี ความ ยึด ถือ อยู่ ใน รูป บาง  ใน เวทนา บาง  ใน ส" ญญา บ" าง  ใน 

สำ ขา รบ ำง  ใน วิผญ าแเ บำง  ว่า เบน คัด ดา  คือ คัว ตน 


๓ ๓ 


รูป นน  กไฅ้ แก่ รูป กาย ทั้ง หมด  ทีประ กอบ ทั้วย อาการ ต่าง  ๆ ทง่ ภาย นอก ทง ภ'!? ทั้'' ^ 
คงท้ เรียก ว่า อาการ  ส:®  หรือ  ๓๒  หรือ รีะแ ยก ให้ ละเอียด ไป กว่า น* น ใน ทาง สรร วท ย'! 


ก็ฅา ม หรือ จะ ว่า กล่าว โดย สร ปก็ ได้แก่  ม) กภต รป  รปที เบึน ใหญ่  มุ่ง ถึง ส่วน ที เบน ธ'! ตุ 
ท้ง  ๔ และ  อุ ปา ทาย รป  ร ปอ าศํย  เช่น ประสาท ต่าง  ๆ ที อา ศ ยอ ย่กบ รูป ใหญ่ น้นก ตาน 
ท* ง หมด รวม เรย กว่า  รูป  เพราะ ฉะ นน  จึง เรียก ว่า  รปขํ นธํ่  แปล ว่า  กอง รู ไ!  หรอ 
หมาด รูป  เพราะ ว่า มี ล' กษณ ะ อาการ  มี ส่วน ประกอบ มาก มาย ทั้วย กน  ฅาม ตำรา ศพ ท เล่า ว่า 
กรง เดิมที เดียว  คน เรา ส* ง เกฅ เอา ว่า  เมื่อ หำ ใจ ย* งเฅ นตุ๊บ  ๆ อย่  ก็ ยง มี ชีวะ หรือ ยง มีอฅ ตา 
ฅวต นอย่  เมือ ค*! เลม หายใจ เสีย แลำ  ก็ สน ชีวะ  อ* ตด าตํว ฅนก็ ด”! ง จึง เรียก ลม หายใจ ว่า 
อฅ ตา  ใน สน สก ฤฅ เรียก ว่า  อาตม “น  บาลี ก็เบึ น อ” ตตา  อาตม ไเน้  ก็ ไป ตรง ก* บก* พท์ กิริยา ใน 
ภาษา เยอ รม' น แปล ว่า  หายใจ เหมือน ก่น  แลำ ก็ เขียน อ่าน ว่า เบืน อาตม* น เหมือน อย่าง 
สน สก ฤต  นี่ แสดง ว่า ก นคร* งํ๋ทั้ง เดิม น* น,  เช่า ใจ ว่า อ* ฅฅา ก็อย่ ที่ ลม หายใจ นี่ แหละ  ทั้ง ชือ เรียก ว่า 


อาตม* น มาตร งก* บ บาลี ว่า  อ* ฅตา  นี่ เช่า ใจ แต่ รูป เท่า นี่ 

ต่อ มา  ก็ เช่า ใจ ว่า อ" ตฅา อย่ที่ เวทนา  เวทนา ก็ ได้แก่ ความ เสวย อารมณ์  เป็น สุข ทั้าง 
เป็น ทกข์ บทีง  เป็น กลาง  ๆ ไม่ ทกข์ ไม่ ส ขบ ทีง  เวทนา มี มาก คำ ยก* น จึง เรียก ว่า  เวท ทาขํ นธ 
กอง เวทนา  คือ ว่า  เมื่อ ร้จำ คิด เฃที  ก็คิค สืบ ไป ว่า  ลำ พ" งรูป  แม้ จะ ย"  ง หายใจ อย่  ถิาไ ม่มื 
เวทนา  ก็ ย* งไม่ ร้สึก ว่า เป็น ทกข เป็น สุขอย่าง ไร  แต่ ว่า เพราะ มี เวทนา นีแห ละ  จึง จะ ร้สึก ว่า 
เบน สข  เบน ทกช์  ฉะ นไเ จึง ได้ เสือ นความ เขา ใจ ว่า  อฅ ตา  คือ ตัว ตน นั้น  ก็ ได้แก่ เวทนา 
นี่ เอง  เพราะ ว่า เป็น สภาพ ที คอย กิน สุข กิน ทุก ข และ ก แปล  อ* ตตา  ว่า  กู  กิน  อ* น หมาย 
กวา ม ว่า  กิน สข กิน ทุกข์  ก็ใด้ แก' เวทนา นี่ เอง 


ต่อ มา  ก็มีค วาม เข ที ใจ เลื่อน ไป ถึง ส ญญา  สญญ าก็ ได้แก่ ความ จำ หมาย  คือ ความ 
จำ ได้  หมาย ร้ต่า ง ๆ มี มาก ควย กน  จึง เรย กว่า  สํญญ าขน ธ แปล ว่า  กอง ตัญญ า หรื ฎ 
ว่า หมวด ส* ญ่ญา  เห็น ว่า ลำ พำ แต่ กิน สุข กิน ทุกข์  กิน แล ำก็ ลืม  จำ อะไร ไว้ ไม่ ได้  ก็ ไม่ ตัง คืน 
อะไร  ความ ยำ ยืน มา อยู่ ที่ ความ จำ ได้ หมาย รู้  ฉะนั้น ส* ญญา  คือ ความ จำ ได้ หมา ยร้  จึง เป็น 
อ* ฅฅา ฅว่ฅ น 


๓๔ 


^0111(111  ก 3^1 ความ? าดเ ^ถน ไ I เชี 0ๅๅ  ส" าข! ร คือ ความ คิด ปร หรือ ความ ปรุง คิด 
เบน อ คฅา  คอ ตว ตน  เพราะ ว่า ลำพํ งส ญญา  คือ ความ จำ ได้  หมาย ร้น ไเ  ก สก แต่ ว่า จำ  ๆ 
เทา นัน  ถา จำ แล ว ไม่ เอา ไป? าด อ่าน ให้ เบน เรือง เม็! •นรา ว อะไร ต่อ ไป  ก็ ไม่ ได้ เรือง ได้ ราว 
อะไร ติดต่อ กน  แต่ การ ทีจุะ เบน เรือง เบน ราว อะไร ติดต่อ กน  ก็ ต่อ งมีค วาม คิด ปรุง  หรือ 
ความ ปรุง คิด  ฅวค วาม คิด ป รง  หรือ ความ ป รง คิคน  จึง เบน อ่ฅต าต่ว ตน  และ ความ คิด ปรุง 
หรือ ความ ปรุง คิด นก็มี มาก  จึง เรียก ว่า สิง ฃาร ขน ธ์  กอง สิง ขา ร หรือ หมว คส้ง่ ชา ร 

ต่ฝ็า เา  ก็มีค วาม? วิด สืบ เร้า ไป อีกว่า  วิญญาณ  นี่เบ็ 'นอ' ฅฅา ต่วฅ น วิญญาณ น หมาย 
ถึง ไจ หรือ หมาย ถึง สีงที ระ ไป เวียน เกิด ก็มี  หมาย เพียง ความ ร้  สึก เห็น รป  ร้  สึก ได้  ยิน เสียง 
ใน เวลา ทีฅา เห็น รป  หได้  ยิน เสียง เบน ร้น ก็ 3 วี  ผาย ที่มีก วาม เห็น ว่า  วิญญาณ เบ็ นอ' ฅฅา น น 
ก็ร้ว ยมีค วาม เร้า ใจ ว่า  วิญญาณ  ก็ คือ ใจ ที' เง่า' น ( ไม่ ตาย  ) ล่อง ลอย ไป ไหน ก็ ไป ได้  เหมือน 
อย่าง เรา อย่ใ นที่น็  แต่ ว่า ใจ ล่อง ลอย ไป อย่ทื่ โน้น ที่น ไป ไกล เท่าไร ก็ ไค้  และ ไป ได้ อย่าง 
รวด เร็ว  และ ร้า ย็งมี ความ เร้า ใจ ว่า  เมื่อ ตาย ไป แร้ว  วิญญาณ เบน ตำ ไป เกิด  ก็ย็ง จะ มี ความ 
เห็น กระ ร้บ ลง ไป ว่า  นี่ เอง เบน ร้ฅ ตา  คือ ตำ ตน  และ ความ เร้า ใจ ของ กน โดย มาก ก็ เขา ใจ 
ติง นี่  คือ เมื่อ เรียก ว่า  วิญญาณ  ก็ เร้า ใจ ว่า  ได้แก่ ใจ ที่ ล่อง ลอย ไป ไหน ได้  หรือ ว่า เบืน ตำ 

ที่ จะ ไป เกิด ต่อ ไป 

ใน กน เรา ก็มีสึ งทไ  ๔ นี่  คือ  มี รูป  ไค้ แกม รูป กาย หรือ รูป ร้นธ์  กอง รูป  มี เวทนา 
ขำ เธ์  กอง เวทนา  มีร้ญ ญาข นธ์  กอง ส” ญญา  มีร้ง ขา ร ขน ธ กอง สำ ขา ร มี วิญญาณ ร้นธ์ 
กอง วิญญาณ  มีอย่ ร้วย ก่น ทั้ง  ๕ และ ที่ เร้า ใจ กน ว่า เบน ตำ เบึน ตน  ก็ เร้า ใจ ร้น อย่ที่ สีง ทั้ง  ๕. นี่ 
ใน เวลา ที่สีง ทั้ง  ๕ นียำ มีอย่ บ ริบ รณ  ก เร้า ใจ ว่า มี ตำ ตน บริบู รณ  ถา พิการ  ก เขา ใจ ว่าร้ ฅฅา 
โวิ การ  เข่น  ร้า รปข เนธ์ พิการ เสีย  อย่าง เช่น ตาบอด  ‘หู หนวก  จ 3 งูกไ ม่ใด้ กลี น ลน ไม่ ได้ รส 
กาย เง่า นอ' ม พาด  ก็ หมด เรือง เท่า นำ เ ถา ยิง สลบ ไส ล ไป ควย เสย อก  ก ยิง ไม่ร้ อะไร  ฉะ น้น 
เพียง แต่ รปฃ นธ์อ ย่าง เคียว เท่า นั้น  ก็ เบน ขอ สำ ค ญ เมื่อ ร้งมี อยู่ บริบูรณ์  ทุก  ๆ กน จึง ยำ มี 
ความ ร้ สึก อะไร มิ ต่อ อะไร  คิด อะไร ต่อ มิ อะไร อยู่ ได้  อีก  ๔ อย่าง น้นก็ เหมือน ร้น  เพราะ 
มี เวทนา อย่  จึง มี ความ สุข ทุก ข หรือ ไม่ สุข ไม่ ทุกข์ อะไร ต่าง  ๆ มีส้ญ่ ญ าอย่  จึง มี ความ จำ ได้ 


๓ ๕ 


หมาย รู  มี สง ฃาร อยู่  รึง มี ความ คิคป รง หรือ ป รง คิด ไป ได้  มี วิญญาณ อย่รึ งมีก วาม รู้สึก ฅ่า' 3 ๆ 
ถา อาการ เหล่า น เสย ไป อย่าง ใด อย่าง หมี งว็เ บึหฦ รๅ} พร่อง  {■ก้ ขาด ไป เสีย ทงห มด  ก เลย 
เบน ผ้มีค วาม ไม่ร้  สก อะไร เลย  เพราะ ฉะนํ "(ง,  ทึบ ค คล ยง ม ความ ร้ สึกเ บ่น ฅํวิเ บน ตน ธยู  ม 
ช วะ อ ยอ ย่า งบ ริบ รณ  ก เพราะ ม อาการ ทึง์  ๕ มี ประ กอ! งก นอ ย่อ ย่าง สม บูร ณ และ เบน ไป 
โดย สะดวก ไม่พั ของ  ฉะ นน  รึง ยึด ลือ อาการ บ่ง  ๕ เหล่า นนเ อง ว่า เบ็' นอ' ตฅา ฅ่วฅ น ถ็า หาก 

ว่า สน อาการ บ่ง  ๕ เหล่า น ก็ ไม่ มี อะไร ให้ ยึด ถือ  และ ไม่ มี อะไร ท้จะ 
ให้ มี ความ คิด ใน การที่ จะ ยึด ถือ  ใน สมํย พทธ กาล หรือ สม ย ไหน  ๆ ก็ คง 
เบน เช่น มี  ใน บ่จจุ บ่าง ก็เบ็ 'น เช่น น และ พระ บ่ญซ ว คคีย น น ก็ ย่อม มี 
ความ ยึด ลือ อย่ เช่น นอ ย่าง ม” นคง  เพราะ ฉะ นไเ  เมื่อ พง ธรรม จํกร  ท่าน 
พระ อ โ!) ญา โกณ รา* ญญะ  รึง ได้ ดวง ตา เห็น ธรรม เพียง รูป เดียว  .เมื่อ พระ 
พูทธ เจา ได้ ทรง แสดง ธรรม อบรม อีก  รึง ได้ ดวง ตา เห็น ธรรม จน ครบ 
ทง  ๕ รูป  แต่ ก็ ได้ เพียง ดวง ตา เห็น ธรรม  เท่า! ฒัว่า เห็น ทกข ส* จ ความ 
จริง คือ ทุก” ข์ฃน เท่า นน  พระ พุธ เช่า รึง ได้ ทรง แสดง พระ สฅร ที่  ๒ ช 


ล* กษณ ะ ซอง อาการ ทั้ง  ๕ เหล่า น้ว่า เบึ นอน* ต่ตา  คือ 
ช่ดเ จน. 


ม่ใช่ ฅว ตน โดย 


ร ร/ แฬ 11] ง (010) 

ได้ เล่า ถึง เรื่อง พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจา  ทรง แสดง 
อนํ ตตลํ กขณ สต ร ได้ ย่อ ความ ของ พระ สูตร นน  และ 
ได้ อธิบาย เรื่อง  รูป  เวทนา  ส" ญญา  ส" ง ขา ร วิญญาณ 
ว่า แต่ ละ อย่าง มีลก ษณะ อย่าง ไร  ร จึง ขอ สรุป ความ 
ใน ฅอน นั้น ว่า  ส็งนั้ ง ๕ เหล่า นั้น  แต่ ละ สีงมี มาก 
ควย กน  ฉะนั้น จึง เรียก ว่า  ขํนธ็๋  ที่ แปล ว่า  กอง 
หรือ  ทม หมวด  คือ เรียก ว่า  รปขํ นธ็๋  กอง รป 
เวทนา ขํนธ  กอง เวทนา  นั้ญญ าขํ นธ็่  กอง ส" ญญา 
ส่ง ขา ร ขน่ธ็่  กอง ส่ง ขา ร วิญญาณ ขันธ็๋  กอง วิญญาณ 
รวม เรียก ว่า  บญปี ขํนธ์  แปล ว่า กอง ทั้ง  ๕ หรือ 
เรียก เบึน ไทย ว่า  /!/ ถู/ ท้ฬ์  คำ น ระ ได้ พบ ใน หนังสือ 
ทาง พระ พทธ คาส นา  หรือ ใน เทศนา เบน อ" น มาก 
เพราะ ฉะนั้น  ก็ ควร ที่ จะ กำหนด ชื่อ ไว้  และ ทำ ความ 


เนัา ใจ 


๓๗ 


ทุก  ๆ คน  เมือ กล่าว ถึง อํฅ ตา ฅํวฅ น โค ย ปก ฅิก็จ ะฅ ใ] งม่ง ไป ทิบญ จ ขน ธนี  เพราะ 
เวน จาก บญพ นธ์น  ก็ ไม่ มีสีง อะไร ทื่จุ  ะ สมมติ บํญญํ ตว่า เบ็' นอ” ฅฅา ฅ่วฅ น ฉะ น” นความ เขา ไจ 
ว่า  อะไร เบน อ” ฅตา ฅวฅ น จึง เฃใ ใจ ก’ นที บญจ ข' นธ์นี  และ ก็ ยึด ก’ นที บญจ ขน ธน ว่า  เบน' 
อฅต าตว ตน  ฉะ น” นจึง มี คำ เรียก อีก กำ หนึ่ง ว่า  บญปี  อ ปาทาน ขํนธ  บญ จะ  ก แปล ว่า  ๕ 
อุปาทาน  ก แปล ว่า เบน ที ยึด ถือ  ข’ นธ์ก็ แปล ว่า  ข” นธ์  แปล รวม กน์ ว่า  ขน ธเบึ นที ยึด ถือ 
๕ ประการ  คือ เบึ นที ยึด ถือ ว่า เบน อ” ฅตา ต” วฅน ค' ง กล่าว  ใน พระ สต รนึ่  พระ พุทธ เจา ได้ ทรง 
ยก เอา บญจ ข” นธนึ่  ซึ่ง ชว่า เบ๊ นอน' ฅฅา  ไม่ ใช่ ตำ ตน  เบน การ ค ใน การ ยึด ถือ ของ ภิกษุ บญ จ- 
ว’ คคีย  และ ของ กน ทว ไป  ได้ ทรง แสดง เห ต ผล ใน ขำ นึ่ไว้ ว่า  ถา บญจ ข” นธ จะ พึง เบ่ นอต ตา- 
ตำ ตน ไซร้  บญจ ข” นธ์ก็ จะ ไม่ พึง เบน ไป เพื่อ อาพาธ  และ ใคร  ๆ ก็ พึง จะ ได้ ใน บญจ ข’ นธ ว่า 
ขอ ให้ เบึน อย่าง นึ่  ขอ อย่า ให้ เบน อย่าง นั้น  แต่ เพราะ เห ตที่ บญจ ข’ นธ์เ บน ไป เพึอ อาพาธ  และ 
ใคร  ๆ ก็ ไม่ ได้ ใน บญจ ข' นธ์ ว่า  ขอ ให้ บญจ ขํนธ์ เบ็น อย่า งนึ่  อย่า เบน อย่าง นั้น  ฉะนั้น  จึง 
เบ็' นอน ฅฅา  ไม่ ใช่ ตำ ตน  นึ่เบ็ น เหตุผล ที ทรง ชใน พระ สูตร น. 

คำ ว่า  เบึน ไป เพึอ อาพาธ  โดย ทำ ไป หมาย ความ ว่า  เบึน ไป เพือ ความ เจ็บ ไข้  เพราะ 
อาพาธ ใช้ ใน ความ หมาย ว่า  เจ็บ ไข้  แต่ คำ ว่า  อาพาธ  อาจ อธิบาย ให้ เห็น ความ หมา ยก วใง ไป 
กว่า นั้น  คือ  คำ ว่า อาพาธ  แปล ว่า  เบี่ นที ถูก เบย ดเบื ยน  เบึ นที ถูก ทำลาย ให้ หมด สํ้น  เมื่อ 
ให้ คำ แปล อย่า งนึ่  ก็ อาจ อธิบาย ให้ กวใ งอ อก ไป อีกว่า  บญจ ขน่ธ์  เมือ เกิด ฃํ้นก็ จะ ตอง ถก 
กวา มแก่ เบียด เบียน  ถก พยาธิ  คือ ความ บีวย ไข้ เบียด เบียน  ตลอด จน ถึง ถก ความ ตาย เบียด- 
เบียน  รวม ความ ว่า  เมือ เกิด ฃึน มา  ก ตอง มี แปร ป รวน เปอี ยนแ ปลง ไป จน ถึง คบ ใน ที สด 
ฉะนั้น  จึง ตอง ถก ความ แปร ป รวน เปลี่ยน แปลง  และ ถูก ความ ดับ เบียด เบียน ทำลาย ลใง ให้ 


จะ พึง เห็น ได้ ว่า  รูป ข้นธ็  กอง รูป  ก็เป ลียน แปลง ไป อย่เ สมอ  ตั้งแต่ เกิด มา จน บัดนึ่ 
ก็ เปลี่ยน แปลง เรื่อย มา  แต่ อา ค” ยบค กล บริโภค อาหาร เขา ไป ทะนุ บำรุง  กอย ซ่อม ส่วน ขี่ สึกหรอ 
อย่เ สมอ  จึงร้ สึกมื ความ สืบ ต่อ เรื่อย มา  แม้ แต่ ใน ทาง การ แพทย์  บีจจ บ” นก็ร ''บ รอง ว่า  แม้ 
ส่วน ที' แข็ง ขี่สค ไน ร่าง กาย  เช่น กระ คูภ  ก็เป สืยน ไป อยู่  กระดูก  เมื่อ เกิด ดับ กระดูก ใน บัด นึ่ 


๓^/ 


ก เบน คน ละ ส่วน แลๅ  ส่วน ที อ่อน ฦว่า นํน  เช่น เนอ หน’ งก็ยึ งจุะ เปลิ ยน ไป ไค้ เรว  .ฉะ นน  รป 
ขน ธกม ความ เกิ คด บอย่ เรือ ย แฅ่า อาคํ ยทีมี  สิน ตติ  คือ  ความ สืบ ฅ่อ  เพราะ ชวิฅ ยง คํๆร งอย 
จง ยง เบน มา ไค้  เวทนา ขน ธ กอง เวทนา  ปราก ฎเกิ คด’ บ เห็น ไค้ ช่ค้  อย่าง เช่น ความ สุข เกิด 
ขน แล วหา ย ไป  ความ ทกข์ เกิด ขนแ สิว ก็ หาย ไป  ความ เบึ นก ลาง  ๆ เกิค ขน แล วก หาย ไป 
เปล ยน กน ไป อยู่ เสมอ  ส’ ญญา ข’ นธ์  กอง ส’ ญญา  ความ จำ หมาย  ก็เกิ คด บอย่ เสมอ  ส” งัชา ร- 
ข* นธ  กอง สง ขา ร คือ ความ กิคป รง  หรือ ความ ป รง คิคเ บน เรือง ค่าง  ๆ ก็เกิ คด’ บอย่ เสมอ 
วิญญาณ ขน ธ กอง วิญญาณ  ก็ เกิด ด’ บอย่ เสมอ. 

ครา วน  ควร จะ ทำ ความ เสิา ใจ คำ ว่า  วิญญาณ  ไค้ เคย ให้ ความ หมาย ท’ ว ๆ ไป ไว้ 
แสิว ว่า หมาย ถึง  ใจ  หมาย ถึง  สภาพ ที จะ ไป เกิด ต่อ ไป  หมาย ถึง  ความ รํสก เห็น รูป  ได้ 
ยิน เส ยง  เป็น ตน  ที่ หมาย ถึง ใจ หรือ หมาย ถึง สภาพ ที่ จะ เวียน เกิด ค่อไ ปน น เบน ความ หมาย 
ที่ เสิา ใจ กน อย่  ที่  ใช้ กัน อย่  โดย ทั่ว ไป  แม้  ใน เรื่อง ทาง พระ ‘พุทธ ศาสนา เอง  ที่ เบน เรื่อง เล่า 
เมื่อ เล่า ถึง สีงที่ จะ ไป เวียน เกิค  ใช้ คำ ว่า  วิญญาณ  ก็มี  แค่ ความ หมา  ย ใน บญจ ขันธ์ น ไม่ ใช่ 
หมาย ความ ถึง สภาพ เช่น นน  แค่ หมาย ถึง ความ ร้สึก เห็น รูป  ใน เมือ ตา กับ รูปกระทบ กัน  อ’ น 
เรียก ว่า  จ’ กข วิญญาณ  ความ รู้สึก ไค้ ยิน เสียง ใน เวลา ที่' หูก’ บ เสียงกระทบ ก’ น เรียก ว่า  โสต- 
วิ ญ'!: าฌ  ความ ร้สีก ได้ กล็น  ใน เมื่อ ฆาน ะ กับ กล็น กระทบ กัน  เรียก ว่า  ฆาน ะ วิญญาณ  ความ 
ร้สึก ใน รส  ใน เมื่อ ลํ้นก บ รสกระ ทบ กัน  เรียก ว่า  ชิวหา วิญญาณ  ความ รู้สึก ถูก ตอง สีงที่ กาย 
ถก ตอง  ใน เวลา ที่ กาย ก' บสีง ที่ ถูก กาย ตอง กระทบ กัน  เรียก ว่า  กาย วิญญาณ  ความ ร้สึก ใน 
เรื่อง ที่ มโน หรือ มน ะรู้  ใน เวลา ที่ม นะ กับ เรื่อง กระทบ กับ  เรียก ว่า  มโน วิญญาณ  วิญญาณ 
ใน บญจ ข’ นธ์  หมาย ถึง วิญญาณ  ๖ คือ ความ รู้สึก ที่เกิ คขํ้น ทาง อายตนะ ทั่ง  ๖ กัง กล่าว แล ว 
ฉะ นน  ความ ร้สึก กัง กล่าว ‘แ  จึง มี มาก  เมื่อ ตา เห็น รูป  เกิค ความ รู้สึก เห็น รูป  นก็เ บน กัก ชุ- 
วิญญ าน  คทั่น ห ได้ ยิน เสียง  ก เกิด ความ รู สึก ไค้ยิ ใ- แสี ยง ขน  ก เบน โสต วิญญ าน เป็น ตน  เพราะ 
ฉะนั้น  จึง มิ ใช่ มี หนึ่ง  แค่ ว่ามื มาก  จึง เรียก ว่า เป็น วิญญาณ ขันธ์  กัง ที่ กล่าว มา แล ว วิญญาณ 
ข’ นธ์ที่ มี อธิบาย อย่า งนึ่  ก็ เบน สีงที เกิด ดบ อยู่ เสมอ. 

ฉะนั้น  บ ญปีฟ้ นธ  จึง เป็น ไป เพือ อาพาธ  คือ ตอง ถูก เบียด เบีย ใา,  คือกั ธง ถก ทำ สาย 
สิาง ให้ สํ้นไ ป คำ ย อำนาจ ของ ความ แก่  เจ็บ  ดาย  หรือ ว่า  เกิค กับ อ ย่แา มอ  ใคร  พุ  จุะ 


๓๙ 


บ์ งกํ! เให้ เบน ไป ตาม ป รา รถ นๅ ไม่ ไ, ด้  กืก บไ 1 คป! ห้เบึ นอ ย่าง น อย่า ให้ เบน อย่า งนน  ก็ บง คบ 
ไม่ ไค้  อย่าง เช่น รูป ขน ธ ซะ บํงื คบ ว่า  จะ ตอง ให้ คง อ ย่อ ย่าง น ไ;  อย่า ให้เ ปลี ยนแ ปลง ไป เบน 
อย่าง อืนก็ ไม่ ได้  คง ทืจะ พึง เห็น ได้ ว่า  เมื่อ เกิค ขน มา ก็ เปลี่ยน แปลง มา จน ถึง ทีสุค  ใคร จะ ชอบ 
ใจ ใน ระยะ ไหน  และ ปรารถนา จะ ให้ คง อย่ ใน ระยะ นน  ก็ ปรารถนา ไม่ ได้  กอง เวทนา ก็ 


เหมือน กน  ก็ ย่อม ปรารถนา สฃ  แต่ จะ บ” งคบ ให้ เบน ส ขอย่ เสมอ ไม่ ได้  ทุก ฃก เหมือน กน  เมือ 
ทุก ข เกิด ฃึน  โค ย ปกติ ก็ ไม่ ชอบ  แต่ ทกฃ์ นั้น ก็ฅ' อง ถก เบียด เบียน เหมือน ก” น คือ ว่า  เมือ เกิด 
ฃึนแ ลวก็ ตอง หาย ไป  แล ว เกิด อย่า งอื๋น ขน แทน  กอง ส” ญญา ก็ เหมือน ก” น จะ บง คบ ให้ จำ ได้ 


หมาย ร้อย่ ตลอด ไป  ก็ ไม่ ได้ เหมือน กิน  กอง ส” งฃา ร คือ  ความ คิคป รง หรือ ความ ปรุง คิด  ก 
ไม่ ได้ เหมือน ก” น และ  กอง วิญญาณ  คือ ความ ร้สึก ทาง อายตนะ ค” งืก ล่าง มา แล ว ก็ เหมือน กน 
บ* งคํบ ให้ เบ็' น ไป ตาม ความ ปรารถนา ไม่ ใต้  เพราะ เห ต ทบ” งค” บไม่  ได้ ด* ง์ กล่าว มานึ  'บีญ จ ขน ธ 
ต’ อง เบน ไป เพื่อ อาพาธ  ? บี อง เบน ไป ตาม คติ ธรรมดา  ฉะนั้น  จึง เบีน  อ น” ตตา  ไม่ ใช่  อ* ต่ฅา 


ฅวฅ น, 


ตาม ลํกษ ณะน  พึง เห็น ว่า  สีงที่ จะ เบน อ” ติ ตา ต่วิ ตน นั้น  ก็ ควร จะ เบีน ส็งที่ ไม่ เป็น 
ไป เพื่อ อาพาธ  เบ๊น สิง ที่ บ่ง ค” บให้ เป็น ไป ตาม ปรารถนา ได้  ถ’ าไม่ เป็น เช่น นั้น  ก็ ไม่ ชื่อ ว่า 
เป็น อ* ติ ตา  ด* ง เช่น บีญจ ข” นธ์  ซึ่ง เป็น ที่ ยึด ถือ ว่า เป็น อ” ติ ตา  เมือ พิจารณา แลำ  ก็ จะ พึง เห็น 
ว่า  ไม่ ใช่  แต่ เป็น อ น* ติฅา  ไม่ ไช่ต ว ตน  ควย เห ตผล ดง ที กล่าว มาน. 

พระ พทธ เจ’ าได้ ทรง ชื่ล* กษณ ะ ว่า เป็น  อนํติ ตา  คือ ไม่ ใช่ ตำ ตน อย่าง ไร แล* วิ  ต่อ จาก 
น นก็ ได้ ต ร” ส ถาม กวา มร้ค วาม เขา ใจ ชอง ท่าน ทำ  ๕ น* นว่า  ' บีญจ ขน ธ เทียง หรือ ไม่ เที่ยง 
ท่าน นั้ง  ๕ ก็ ตอบ ว่า  ไม่ เทียง  ต รส ถาม ว่า  สิง ใด ไม่ เทียง  สิง น* นเ บ่น ทุก ข หรอ เป็น สฃ  ท่าน 
นั้ง  ๕ ก็ กราบ ทลต อบ ว่า  เบนั้ ทุก ข ก็ต รส ถาม ว่า  สิง ใด เบน ทุกฃ  มี การ แปร ป รวน ไป เป็น 


ธรรม คา  ควร หรอ ท จะ เห น สง นน วา  น เบน ของ เรา  น เบน อตต าฅว ตน ของ เรา  ทาน ทง  (เ; 
นั้น ก็ กราบ ทล ว่า  ไม่ ควร เห นอ ย่าง น้น. 

' ใน ตอน น เรียก ว่า เป็น การ สอบ คนั้ง แรก ใน พระ พุทธ ศาสนา  คือ พระ พทธ เจ* าได้ 
ต ร” ล สอบ ถาม ท่าน บีญจ วคคี ย ถึง ความ รู้ ควง 5 ง เห็น ชอง ท่าน ใน เมือ พง เทศ น แล ว นั้บ ว่า เป็น ฦาร 

สอบ ไล่ ค*/ ง แรก  และ ใน ข’ อ สอบ ที่ พระ พุทธ เจา ได้ ทรง นั้ง ขน ถา มน  ก็ เป็น อ”' นฅ ร* ส ถาม ใน 


๔๐ 


หล กขยิ ง! ฅรล ท ษ ณ ลทษ แเะ เกรื อง กํๅห นคห มาย  ๓ ย ย่าง  อน ได้แก่  ส นิปีจํ  ไม เท ยง 
ทุกนํ  เบน ทุก ข อนตฺ ตา  ไม่ ใช่ อํตต าตํว ตน  ได้ ทรง แสดง ลกษ ณะ แห่ งอน ฅฅา ก่อน คง ที 
กลา ว มา แล ว จึง ได้ฅ รส สอบ ถาม ว่า  บญจุ วิเน ธ ท็ กล่าว มา แล วน น คือ ว่า  ทีเบึ น ไป เพือ 
อาพาธ และ ที ใคร  ๆ จะ บ* งืคับ ให้ เบึน ไป ตาม ความ ปรารถนา ไม่ ได้ นั้น  เบึน  นิจจํ  กอ  เม่น สิง 
เท ยง  หรือ เบน  อ นิชุจํ  คือ  เบน สิง ที ไม่ เทียง  ท่าน นั้ง  ๕ ก็ ทลฅ อบ ว่า  เบึน  อ นิจฺจํ  คอ  เบ็น 
สิง ท ไม เท ยง  เพราะ ว่า ถทีเ บน สีงที่ เที่ยง แล่ ว จะ ตอง เบ็' นสีง ที่ ไม่ เบึน ไป เพ อ อาพาธ และ 
บ* ง์ค* บได้  แต่ นีไม่ เบน เข่น นั้น  จึง เบึน  อ นิจฺจํ  คือ  สิง ที ไม่ เทียง  และ เมื่อ ไม่ เทียง ก็เบึ น ทุก ข 
ลกษ ณะที ชือ ว่า เบน ทกช์ ใน ที่นํ้  ท่าน ก็ กล่าว ไว้ เอง ว่า  คือ มี ความ แปร ป รวน ไป เบึน ธรรม คา 
เพราะ คำ ว่า  ทุกข์  แปล ว่า  สีงที่ ทน อย่ ยาก  หมาย ความ ว่า ทน อย่ ไม่ ได้  เพราะ ฉะนั้น  ล* กษณ ะ 
ทีซีอ ว่า เบน ทุกข์ นั้น  ก็ คือล่ กษณ ะที่ท นอย่ ไม่ ได้  คือ อย่าง ไร  คือ ก็ ตอง แปร ป รวน ไป เบน 
ธรรม คา  ความ แปร ป รวน ไป เบน ธรรม คาน  เรียก ตาม ศ' พท์ ว่า  วิป ปริณาม ธรรม  นี่ เบน อีก 
คำ หนี่ง ที จะ ได้ เห็น ใน หน* งสือ ทาง พระ พทธ ศาสนา หรือ ใน ทาง เทศนา เบน อ* น มาก  วิป๋ ปริณาม- 
ธรรม  แปล ว่า  แปร ป รวน ไป เบึน ธรรม คา  สีงที่ เป็น อนิจ จ* ง คือ ไม่ เที่ยง  ส็งที เป็น ทกข์ มี ความ 
แปร ป รวน ไป เป็น ธรรม คา  ก็เป็ นอน' ตตา  ไม่ ไพ่! ว่ฅน  เบน สีงที่ ไม่ สมควร จะ เห็น ว่า  เอฅํ 
มม  นี่เบ็ 'นของ เรา  เอ โสห มสมิ  เรา เป็น นิ  เอ ใส  เม  อ ฅฅา  นี่ เป็น อ' ฅตา  คือ ตำ ตน ของ เรา 
เพราะ ฉะนั้น  ไตร ลกษ ณ์นี่ จึง เบน สึงที่ เนื่อง เป็น อน เดียว ก' น อ* นจะ พึง กล่าว ได้ ว่า  สีง ใด 
ไม่ เที่ยง  สีงน น เป็น ทกข์  สีงใ ค เป็น ทุกข์  สีงนั้ น ก็เป็ นอน* ฅตา  หรือ จะ กล่าว กล* บก* นว่า 
สีง ใด เป็น อนฅ ตา  สิง นั้น ก็ ไม่ เที่ยง เป็น ทุกข์  ดำ นื่ก็ ได้  เพราะ ก็อย่  ใน ล* กษณ ะที่ เนื่อง ก" น, 
ฉะนั้น  ใน ตอน ที่ พระ พุทธ เจ ำฅร 'ส สอบ ถาม นี่  จึง เป็น อนไ ด้ฅร 'ส สอบ ถาม ใน หลัก ไตรลักษณ์ 

เบน อ น ได้ ทรง แส คง หลัก ไตร ลำ ษนั้ไ ห''^ 7 ะพุห ธ^า ส หา เป็น ครั้ง แรก ควย- 

เมืยึ ท ระ พุทธ เปีา  ได้ ฅรส สอบ ถาม  และ พระ บญจ วำคื ยก ไค้ กราบ ทลฅ อบ  แสดง 
ว่า  ได้ มี ความ ร้ก วาม เห็น ถูกลั อง แลัว  จึง ได้ ตรำ สรุป ความ ว่า  บญจ ขน ธ์  โดย กาล  คือ เบน 
อดีต ล่วง มา แล่ วก็ ตาม  เบน อนาคต  ยำ ไม่ มา ถึง ก็ ตาม  เบน บจจุ บัน ก็ ตาม  โค ยที่ ตั้ง  เบน ส่วน 
ภาย ใน ก็ ตาม  เบน ส่วน ภาย นอก ก็ ตาม  โดย วฅถุ  เป็น ของ หยาบ ก็ ตาม  เป็น ของ ละเอียด ก็ ตาม 


6^  ® 


โค?] คุณภาพ  เบน ของ 'เลว กฅา ม เบน ของ ประณีต ก็ คาม  โดย ระยะ  ไกล  เช่น ว่า  ลวง มา 
แล ว หรอ ว่า ยง ไม่ มา ถึง ก ตาม  หรือ ว่า อย่ ใกล้  เช่น ว่า  เบึน บจ จบ นก ตาม  ท์งห มด  ก สก 
แต่ ว่า  เม่น รป  เบน เวทนา  เบน ส้ญ่ญ า เบ็' นสํง ซา ร เบน วิญญาณ  ควร ที จะ เห น ควย 
บญญ าอน ชอบ  ตาม ที เบน แล ว ว่า  นี่ ไม่ ใช่ ของ เรา  เรา ไม่ เบน นี่  นี่ ไม่  ใช่ อต ดา  ตวฅ น 
ของ เรา. 

เมือ ฅรส สรุป ด" งนี่แ ลำ  ก็ ได้ฅ ร" สผล ที่ สืบ เนื่อง จาก ความ ร้ค วาม เห น ชอบ ดง กล่าว 
มาน" น ว่า  อริ ย สาวก ผ้สค "บแ ลำ อย่าง นี่  คือ ว่า  มืบญ ญาช อบ ตาม ที่ เบน แลำ อย่าง น ย่อม มี 
ความ หน่าย ใน รูป  เวทนา  ส” ญญา  สำ ขา ร วิญญาณ  เมึ๋อ หน่าย ก็ ย่อม สิน กำ หน" ค คือ ว่า 
สน ราคะ  เมื่อ สิน ราคะ  ก็ ย่อม วิ มติ หลุด พน  เมื่อ วิ มุติ หลุด พน  ก็ ย่อม มี ญาณ  คือ ความ รู้ ว่า 
พน แลำ  เบน อ นว่า ไค้ ทรง แส คง ธรรมะ ใน ส่วน โลก ตฅร ธรรม  ไค้ ธรรมะ คือ  ส ไ] ม" ม่บญ ญา 
ความ ร้ช อบ  นิพพิทา  ความ หน่าย  วิราคะ  ความ สิน ราคะ  วิ มุติ ญาณ ท" ส สนะ  ความ รู้ เห็น 
ว่า หลด พน. 

ธรรมะ  เหล่า นี่  เบน ธรรมะ ที่ เบน ห ลำ ทำ นั้น  ตอง มี  สํมม ไ] บ ญญา  คือ มี ความ 
ร้ช อบ ตาม ที่ เบน เไ ลำ ใน บญจ ข" นธ์ ก่อน  จึง จะ เกิด  นิพพิทา  คือ ความ หน่าย ฃํ้น  เมื่อ เกิค 
นิพพิทา  คือ ความ หน่าย  จึง จะ เกิด  วิราคะ  คือ สิน ราคะ  สิน ความ ติค  สิน ความ ยินดี  สิน 
ความ กำ หน" ด เมื่อ เกิด วิราคะ  จึง จะ  เกิด  วิมุตติ  ความ หลุค พน จาก  ความ ยึด  ถือ ว่า  เบน 
ของ เรา  เบ็' น ตำ ตน ของ เรา  ดำ กล่าว มา แลำ  เมือ เกิด วิ มติ จึง จะ เกิด  วิมุตติ ญาณ ทํสส นะ 
ความ ร้เห็ น ว่า พน แลำ  เมื่อ ถืงฅ อนนี่  จึง จะ เบน ผู้ เสร็จ กิจ  ลำ ค" บ ธรรมะ นี่ ควร กำหนด ไว้ 
โดย ชือ ดำ ย และ ทำ ความ เขา ใจ ดวย  จึง จะ เขา ใจ พระ พุทธ ศาสนา ไค้ ถึง ป รม" ต่ถ ธรรม ทํว  ๆ 
ไป ใน หนำ สือนั้ ง ปวง หรอ ใน เทศนา ทํงป วง- 

สะ นํ้น  จะ ได้ กล่าว สรุป ใน ตอน นอก สก หน หน ง คอ  เบอ งฅไ เต ำเง คึก ษา 1 ห้ร้จุ ก 
บญจ ข" นธ์  ว่า มี ลำ ษณะ หนา ตา เบน อย่าง ไร  ต่อ ไป ก็ ศึกษา ให้ร้ จก ไตร ลำ ษณะ ที่ เบน ไป ใน 
บญจ ข" นธ์น น คือ  อนิจ จะ  ทุก ชะ  อนฅ ตา  เมือ เกิด สม ม ปบ ญญา  คอก วาม ร้ช อบ ตาม ที่ เท น 
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แล้ว ใน บญพั นธ  คือ  นญจุ ล้น ธ์เนื นอ ย่าง ไร ก็ ใท้ร้ อย่าง น* ล้  ไม่ เช่ล้ ฅาม ส ฌญา  ห^อ ว่า 
แก ลง รู  รู ไป ฅาม ทีเ บ่น แล’ วอ ย่าง ไร  เมื่อ เบ่น เช่น นํ้  จึง จะ เกิค นิพพิทา  วิราคะ  วิมุฅิ  และ 
วิมุตติ ญาณ ท ส สนะ  คง กล่าว โดย ลำล้ บ อนนิ เบ็' น หล* ก ธรรมะ  เมื่อ มีก วาม เขา ใจ ฅลอ ค สาย 
อย่า งนี  ก็ จะ เขา ใจ พระ พุทธ ศาสนา ใน ส่วน ป รม* ฅถ ธรรม ทิว  ๆ ไป ควย. 

ใน ท* ายพ ระ สฅร แส คง ว่า  เมื่อ พระ บ่ญจ ว* ค์คีย์ ได้ สด' บ พระ สูตร นํ้แล้ ว ก็มีจิ ฅบ่ติ โสม น* ส 
จิต ของ ทิาน ท* ง ๕ ก็ พ* น จาก อา สวะ  คือ กิเลส ดอง นอน จม หล้ก หมม อย่ ใน สน ดาน  จึง ไค้ 
บ* งเกิ คเบ่ นพ ระ อร หนฅ์ ชน  ๖ รูป ใน โสก  พระ พทธ เล้า เบน พระ อร ห* นฅ์ รูป แรก  ทิาน พระ- 
บ่ญจ วก กียที่ พ้งอ น* ตต ล* กขณ สูตร  จน จิต พ* น, จาก อา สวะ กิเลส  สำเร็จ เบน พระ อร หน ตอก 

๕ รูป  ก็ รวม เบ่น  ๖ รูป ล้วย ก* น พระ พุทธ เล้า ได้ ชื่อ ว่า เบ่น  พระ พุทธ ร* ตน ะ ร* ตน ะกือ 
พระ พทธ เล้า  พระ ธรรม  ได้ ชื่อ ว่า  พระ ธรรม ล้ต นะ  ร* ฅนะ คือ พระ ธรรม  พระ บ่ญจ ว* คคีย 
ซึ่ง สำเร็จ เบน พระ อร ห* น, ต์ฃํ้น มาน นิ  ได้ ชื่อ ว่า เบีน  สํงฆ ร' ตน ะ ร* ตน ะ คือ พระ สงฆ์  ร* ตน ะ ท* ง ๓ 
จึง เกิค ขน บ ริบ รณ์ ใน ว* นิ นั้น  ท่าน แสดง ว่าว* นิ นั้น เป็น ว* นิ แรม  ๕ คืา  แห่ง เดือน สาว นะ  ซึ่ง 
ตรง ก' บว* นิ แรม  ๕ กา  เดือน  ๘ ตาม ที่ นับ ใน ประเทศ ไทย  ฉะนั้น  ใน ว* นิ แรม  ๕ คืา  เดือน  ๘ 

จึง เบน ว* นิที่ ร* ตน ะนั้ง  ๓ เกิค ขน บริบูรณ์ ใน โลก. 

ส่ วน ว* นิ เพ็ญ เดือน อาสา ฬหะ  ซึ่ ง เป็น ว* นิ ที่ พระ พุทธ เจ’ า 
ไค้ ทรง แสดง ปฐมเทศนา นั้น  ท่านพระ โกณ ข* ญญะ รูป เคียว ได้ เกิค  . 
ดวง ตา เห็น ธรรม  ซึ่ง ท่าน ได้ กล่าว ไว้ ว่า  ไค้ สำเร็จ เป็น พระ โสดา บ' นิ 
ย* งไม่ สำเร็จ เบน พระ อร หน ต และ ก็ ไค้ ขอ บวช เป็น ภิกษ ใน พระ- 

พทธ ศาสนา เพียง รูป เคียว  ก็ ชื่อ ว่า เป็น ว* นิที่เ ร็มจ ะมีพ ระ ส* งฆ ร* ฅนะ 
ใน ชั้น แรก เท่า นั้น  ย' งไม่ บริบู รณ  แต่ ก็ชือ ว่า เบน ว* นิที่พ ระ พทธ เจ’ า 
ทรง แสดง เทศ นาก รั้ง แรก  เป็น ว* นิที่ ไค้ เร็ม ตง พุทธ จ* กร ขน ใน โลก 
ต่อ มา เมื่อ ถึง ว* นิ แรม  กา  ๕ เดือน  ๘ จึง เป็น ว* นิที่ ร* ฅนะ ทั้ง  ๓ เกิด 
ชื่น บริบูรณ์ ใน โลก. 


เรร ษ๚ ‘เ/ เ! ขีนเ (ต0} 


ย สะ กุลบุตร นน 


ใน กรง พารา ณสีนํ้ น ไค้ มี กุลบุตร ผ้หนึ่ งเบึ น บุตร เศรษฐี  ชื่อ  ย สะ  มาร คา 
บิดา หวง แหน รโๅ ษาเ บน อย่า งยีง  จน ถึง ส ราง ปราสาท ให้ อย่ ใน  ๓ ฤค  ใน คืน ว" น หนึ่ง 

ไค้ ร" บก วาม บำเรอ ให้ สุชค 'วย คน ตรี ต่าง  ๆ บน ปราสาท ที่ มีแต่ สตรี ล วน 
ได้ หลบ ไป ก่อน  สตรี ท" ง หลาย ซึ่ง เบ็' นผู้ บำรุง หล’ บ ภาย หล" ง แต่ ย สะ กุลบุตร ได้ ตื่น ซน ก่อน 

และ ไค้ เห็น อาการ ต่าง  ๆ ชอง สตรี ผ้ นอน หลบ  ก็มีค วาม เบือ หน่าย  จน ถึง อ ทาน ขน ว่า 

ทิน วน ว ย ทิน ข็ดข็ อง  แล วก ลง จาก ปราสาท เดิน ไป ออก ประตู เมือง พารา ณสี  ตรง ไป 

เ] ง บืาอิ สิปฅ นะ มฤค ทาย วน  แล วก เคน บน ไป อ ยาง น์น่  ใน ขณะ นน  พระ พทธ เจา กำ ล" ง 

เสด็จ เดิน จงกรม อย่  ทรง ไค้  ยิน เสียง ย สะ กุลบุตร บ่น ไป อย่าง นั้น  ต ร" สขั้น ว่า  ทนึ่ ไม่ ขัด ข้อง 
ที่นึ่ไ ม่ว่น วาย  ย สะ กล บุตร ได้ พ้งก็ มืก วาม ยิน ดิว่า  ที นั้น ไม่ ข" ด ของ ไม่ ว่น วาย 

พระ พทธ เจ็ าก็ต รส  อนุ ปุพพิ กถา  และ  อร ยสจ  ๔ จบ แล ว ย สะ กลบ ฅรเ กิ คคๅ งคๅ 


ก็นั้ง ลง 


เห น ธรรม. 


๔๔ 


ค ร้น สว่าง ขน  มาร คา ของ ย สะ กล บุตร ได้ ขน ไป บน ปราสาท  ■ไม่ พบ บุตร ก ไป 
บอก เศรษฐี ผ้บิ คา  เศรษฐี ผ้บิ คา ก็ ส่ง คน ไป เท็ย ว คน หา  ส่วน ตน เอง ได้ เดน ไป ทาง บา 
อิสิ ปฅ นะ มฤค ทาย วไเ  พบ รองเท^า ทอง ของ บตร วาง อย่  ก ตรง เขา ไป ถาม พระ พุทธ เจา วา 
ย สะ กุลบุตร อย่ทิ นิ หรือ ไม่  พระ พทธ เจา ตร้ส ว่า  นํงล งแล็ วก็ จะ พบ ย สะ กุลบุตร  ร ษฐผู 


บิดา ก็นํง ลง  พระ พทธ เจา ทรง แส ค งอน ปพพิ กถา และ อริ ยสจ  ๔ เศรษฐี ผบค ากเ กด 
ควง ตา เห็น ธรรม และ แสดง ตน เป็น อ บา สก  ถึง พระ พุทธ เจ นิ  พระ ธรรม  และ พระ สง ฆ เบน 
สรณะ ตลอด ชีวิต  น” บว่า  เบื นอ บา สก คน แรก ผ้เป ส่ง วา ปีาถ งรํต นะ  ๓ เบน สรณะ  ใน 
ขณะ ที่ พระ พุทธ เจ นิทร ง แสด งอ นุ ปพพิ กถา และ อริยสัจ แก่ เศรษฐี ผ้ บิดา นั้น  ย สะ กุลบุตร ก็ 


ไค้ พ้งท บท วน ไป คนิย  ก็  ไค้ สำเร็จ เบน พระ อร หนฅ  ใน ขณะ นั้น เศรษฐี ผ้เ บน บิดา ได้ มอง 
เห็น ย สะ กุลบุตร  จึง กล่าว ฃั้นชํ ก ชวน ให้ กลบ ไป บนิน อนิง ว่า  มาร คา กำ สัง ครา ครวญ ถึง 
เป็น อย่า งยีง  ขอ ให้  ๆ ชีวิต แก่ มาร คา  พระ พทธ เจ นิ จึง ฅร็ส ว่า  ย สะ กล บุตร เบน ผู้มี จิต สน 
อา สว กิเลส แลำ  ไม่ ควร ที่ จะ ก สับ ไป เป็น คฤห นิเถึ อีก  เศรษฐี ผ้  บิ คา จึง อนุโมทนา และ ได้ 
นิมนต์ พระ พุทธ เจ นิ ขอ ให้ ย สะ กุลบุตร เป็น บ จฉา สมณะ เข นิ ไป ฉัน ใน เรือน ของ ตน  ย สะ กลบ ฅร 
ได้ ทล ขอ บรรพชา อุปสมบท เป็น ภิกษุ ใน พระ พุทธ ศาสนา  พระ พทธ เจ นิ เสด็จ ไป ฉัน ใน เรือน 
ของ เศรษฐี  มี พระ ย สะ ซึง อปสม บท ใหม่ เป็น บ จฉา สมณะ  และ ได้ เทศนา โปรด มาร คา ชอง 
พระ ย สะ สับ ปุราณ บุติยิ กา  ซึ่ง แปล ว่า สตรี ผู้ เป็น ที่ สอง คน เก่า  หมาย ถึง ภรรยา เก่า  ให้ ไค้ 
ดวง ตา เห็น ธรรม ควย อนุ ปุพพิ กถา และ อริ ยสจ  ๔ เช่น เดียว สัน  สตรี ทั้ง สอง นั้นิ ไค้ แส คง ตน 


เป็น อุบาสิกา ผู้ ถึง รฅ นะ  ๓ เป็น สรณะ ตลอ ค ชีวิต  นับ ว่า  เบน อบ าสิก าผั ถึง สัต นะ  ๓ 

เบึน คน แรก  ใน พระ พุทธ ศาสนา. 

ตอ มาก ม สหาย ชอง พร* ^ยส 0 ^ อก  ^ คน  ร'  ง เบน บตร ของ  เศร ษธท  สบ  สกล  กน ร]' ๅ 
โดย ลำ คบ ได้ มา เผ้า พระ พุทธ เจ นิ  และ ได้ พง อนุ ปพพิ กถา และ อริยสัจ  ๔ ไค้ ควง ตา เห น ธรรม 
ก็ ทูล  ขอ  อุป  สม บท  ได้  อุปสมบท  โดย  เอหิ ภิกขุ อุปสัมปทา  ต่อ  มา  พระ  พ ทธ  เจุนิ  โค้! ๆ รุ^ 
อนุ สาสน์ สัง สอน จน จิต ทั้น วาก อา สวะ เบึน พระ อร หน ต์ขน  รวม เบน พระ อร นัแต์  ๑ 5 องต์ 
ใน โลก  ต่อม ามีส หาย ชาว ชนบท ของ พระ ย สะ อีก  ๕0  คน  ได้ ข่าว เช่า ใจ ว่า ธรรม วินัย ที่ 


๔๕ 


พระ ย สะ ออก บวช น นจุะ ไม่ ฃฏง เฦๅ ทราม  การ บวช ของ พระ ย สะ ก็ คง ไม่เ บ่น ชอง ตำ ทราม 
วิง ไค้ พา กน มา  พระ ย สะ ไค้ พา ไป เผา พระ พทธ เว็า  พระ พทธ เวิา ก ทรง แส คง อนุ ปุพพิ กถา 
และ อร ยสวิ  วิ. น สหาย  ๕0  คน นั้น ไค้ ควง ฅา เห็น ธรรม  ทล ขอ อปสม บท  ไค้ รบ อุปสมบท 
เบ็น ภิกษุ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ค่อม าเมึ๋ อ ไค้ พ้งพ ทธ โอวาท ที ทรง อน สา สน สอนอบรม ก มีวิฅ พน 
วิาก อา สวะ เบ่น พระ อร ห์นท ขํ้น  รวม เบน พระ อร หํนฅ์  ๖®  อง ค ใน โลก  นบ ว่า มวิา น วน 


มาก พอ สมควร  พระ พุทธ เวิภิ วิง ไค้ มี พระ พทธ ดำ ร" สต ร* ส โดย ความ ว่า  เรา ผู้ต ถาก ฅเบ็ 'น 
เบ่ นผ้ พนวิ ากบ่ วง  นั้งที่ เบ่ นของ ทิพ?') และ ของ มน ษย์นั้ ง หมด  แม้ ท่าน นั้งห ลาย ก็  เบ่น ผ้พน 
วิาก บ่วง นั้งที่ เบ็เ นของ ทิพย์ และ ของ มน ษย์ ทง หมด  ท่าน ทง หลาย วิง เที่ยว วิา ริก ไป เพือ 
ประโยชน์ เก็อ กล  เพื่อ ความ สุข แก่ ชน เบึ นอ’ น มาก  เพื่อ อนุเคราะห์  เพื่อ ประโยชน์ เก อกูล 
เพีอ ความ สุข แก่ โลก  เพื่อ ความ สุข แก่ เทพ และ มนุษย์ นั้งห ลาย  แค่ ว่า  ๒ รป  อย่า ไป โดย 
ทาง อ* น. เดียว กหัเ  คือ ให้ ไป ทาง ละ  ๑ รูป  แยก กน ไป  วิง แสดง ธรรม ที่มีค วาม ไพเราะ ใน 
เบั้อ งฅ* น ไพเราะ ใน ท่า มก ลาง  ไพเราะ ใน ที่ สด  พร" อม นั้ง อรรถ ะ คือ เน์อ ความ  พร อม นั้ง 
พ ย* ณ ชนะ คือ ถํอย คำ  ประกาศ พรหม วิ รรย์ คือ พระ ศาสนา  ที บริบูรณ์ บริส ทธื้  โดย สํ้นเ ชิง 
สต ว์นั้ง หลาย ที่ มีธลี ใน ณ์ทฃ  คือ มี กิเลส ที่ บ* งด วง ตา บ่ ญญา แค่ เพียง เล็ก นั้อย มีอย่  เมื่อ 
ไม่ ได้ พ้ง ธรรม ก็วิะ เสื่อม ประโยชน์  ผ้ท็รู้ ธรรม ก็วิำ มีอย่  ส่วน เรา ผ้ ตถาคต เอง นั้น วิะไ ปย่ง 
อุรุ เวลา เสนา นิคม เพื่อ แสดง ธรรม  พระ พุทธ เวิพี ได้ ทรง ส่ง พระ สาวก ซึ่ง  เบน  ผ้สำ  เร็วิ เบ่น 
พระ อร หน ต์แล วเ รีม แยก กน ไป ประกาศ พระ ศาสนา ใน ค รง นั้น อย่า งน์. 


ใน สม* ยนน  ภิกษุ ที่ แยก ย' ายณ์ น ไป ประ กากี พระ ศาสนา  ได้ ไป ใน ทิกี ค่าง  ๆ ก* น 

ใน ชนบท ต่าง  ๆ กน  เมือ มี ใคร ดอง การ บรรพชา อุปสมบท ก็นั้ อง นำ มา เผา พระ พทธ เข็า 


เพื่อ ให้ พระ พุทธ เจ' าป ระทา น บรรพชา อุปสมบท  เบ็ นความ ส่า บาก  ฉะนั้น พระ พุทธ เจุ' าได้ 
ทรง ปรารภ ถึง คว้า ม ส่า บาก ข' อน  ได้ ทรง อนุญาต ให้ พระ สาวก เบน ผ้บร รพ ชา อปสม บท เอง 
ได้  ด' วย ได้ ดร* ส อนุญาต ให้  ผูทีป ระ สงค์ วิะ บรรพชา  อุปสมบท  ปลง  ผม  และ หนวด ก่อน 
น่งห่ มผ' ากา สา ยะ  คือ ผาย อม นำ ฝาด  ทำ ผา เฉวียง บ่า ขาง หนึง  ไหว้ เท้า ภิกษ นั้3 หลา?) 
น* งก ระ หย่ง ประคอง อญซ ลี  แล ว นำ ให้ กล่าว วาจา ถึง พระ พุทธ เวิ' า พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์ 


/ 


๔๖ 


เบน สรณะ  วาระ ที  ๑ วาระ ที่  ๒ วาระ ที่  ๓ ก็เบ นอน อปสม บท พน ภิกษุ ไค้ ควย พิธี 

เพ ยง เทา นน  วิธ นเร ยก ว่า  ตส รณ ค}] นอ ปส์ ม!] ทา. 

ครา วน จะ อธิบาย อนุ ปุพพิ กถา และ อริ ยสํจุ  ๔ ซึ่ง พระ พุทธ เจ* าไค้ ทรง แส คง สอน แก' 
ย สะ กุลษุ ฅรเ บ่น ตน  คำ ว่า  อนุ ปททิ กลา  แปล ว่า ถ' อย คำ ที่ กล่าว โดย ลำ ค \ เต* ง แต่เ บอ งฅ่น ขน ไป 
มี  ๕ คือ  ทาน กถา  ถอย คำ ที พรรณนา ทาน  สถก ถา  ถ* อย คำ ที่ พรรณนา ศีล  สํคค กถา  ถ* อย คำ 
ที พรรณนา ส วรรค  กามา ทีนว กถา  ถ* อ์ย คำ ที่ พรรณนา อา ที นพ คือ โทษ ของ กาม  เนก ขิม มา นิ 
สํง์ส กถา  ถ* อย คำ ที พรรณนา อานิสงส์ ของ เนก ขม มะ  คือ การ ออก จาก กาม. 

ถอย คำ ที พรรณนา ทาน น* น หาน  แปล ว่า  ให้  เบน ชี อช อง วฅถ  แปล ว่า  วฅถุ 
ที ให้  เบน ชีอข อง เจตนา  แปล ว่า เจตนา เบน เหฅ ให้  ทาง พระ พุทธ ศาสนา แสดง ทาน 
ด* วํย มุ่ง ให้ บุคคล ทำ การ บริจาค  เบน การ  สงเคราะห์  อนุเคราะห์  หรือ  บูชา  เบน การ 
เผอ แผ่ ความ สข ให้ แก่ ผอน  และ ด้วย มุ่ง กำจัด โลภ ะ หรอ ความ โลภ  มัจฉํ รยะ คอ ความ 
ตระ หน ใน จด ใจ ของ ตน เอง ด้วย  แต่ ว่า ทาน ใน พระ พุทธ ศาสนา ที่ จะ มี ผล มาก น* น ต* อง 
ประกอบ ค* ว์ย ว” ฅถุ สม บ” ต ความ ถึง พร* อม ค* วยว ตถ  คือ สีงที่ ให้ เบน สีงที่ มี ประโยชน์ แก่ 
ผ้รบ ตาม สมควร  ไม่ ใช่ เบน สิง ที่มี โทษ  เจตนา สม บํตค วาม ถึง พร* อม ค* วย เจตนา  คือ 
มี เจตนา ดี  ตํ้ง แต่ เมื่อ ก่อน ให้  ใน ขณะ ที ให้  และ ใน ภาย หลํง์ ที่ ให้ แล* ว ก่บป ฏิค คา หก สม บ' ต 
พร* อม ค* วยป ฏิก หก  คือ ผู้ ร” บ หมาย ถึง ว่า  ผ้ร’ บก็ ต* อง เบน ผ้สม ควร  เช่น เบน ผ้ที่ ควร 
อน เคราะห์  เบ็' นผ้ที่ ควร สงเคราะห์  เป็น ผู้ท้ ควร บูชา อย่าง ใด อย่าง หนึง  ฉะ น น เมื่อ กล่าว 
โดย สร ป แล* ว ทาน ที่ พระ พุทธ เจ* าท รง สรรเสริญ จึง ต* อง เบน ทาน ที่เรื ยก ว่า  มี การ เลือก ให้ 
ไม่ ใช่ ให้ โค ย ไม่ เลือก  คือ ต* อง  เลอ ก ส์ตถุ  เลือก เจตนา  เลือก บุคคล ผูร็บ  ก' บต* อ์งด ให้ 
พอ เหมาะ พอ สม  ไม่ ทำ ให้ ตน เอง ต* อง ลำบาก เพราะ การ ให้  พระ พุทธ เจำ ไค้ ทรง แสดง ทาน กถา 
พรรณนา ทาน นํ้เป็ น ประ การที่  ®. 

ต่อ จาก น* นก็ท รง แสดง  สล  ศีล นน  ตาม ศ” พท์  แปล ว่า  ปกติ  หมาย ถึง ความ 
ปกติ กาย  ปกติ วาจา  ปกติ ใจ  ไม่ ถก กิเลส ดึง ไป ให้ ประพฤติ ทุจริต ต่าง  ๆ ฉะนั้น  จง ต้อง 
มวิร ต เจตนา  ความ นั้ง ใจ งด เวน จาก ความ ชวน น ๆ จึง จะ เบน คล  ศีล ใน พระ พ ทธ คาส นา 


๔๗ 


นน  อย่ๆ งฅา ก คอ  ฟิล  ๕ ได้แก่ เจตนา งด เวน จุาก ภํย่ หรือ เวร  ๕ ประการ  ฉะ นน  ศล 
จง เท่า กบ เบน ความ ไม่ มี เวร  ไม่ มภ่ย  เมือ ร” กษา ศีล  ก็ เท่า ก ไ.! ว่า  ทำ ยึภย ทาน  ศีอใ ท้ 
อภย แก่ สฅว์ ท่งห ลาย  และ ต” ว่ผ้มี ศีล เอง ก็ เบน ผ้ที่ ไม่ ก่ธภํ ย ก่อ เวร ขั้น แก่ ฅวเ อง ควย  ไม่ 
ก่อ ภย  ก่อ เวร แก่ ผูอืน ควย  พระ พทธ เจ้า ได้ ทรง แสดง ศีล น เบน ฃอที  ๒. 

ต่อ จา กน น ก็ ทรง แส คง  สวรรค์  กำ ว่า  สวรรค์  ก็ ออก มา จาก ศํพท บาลี ว่า  สคฺค 
แปล ว่า  ทเบึ นทข้ อง เบน ทตด ก็  ได้  ทเบื น ทมอ ารม ถ์เ อัน เลศ ก็ ได้  ตาม ทีเ ขำ ใจ กน  สิ วรรค 
เบ็น โลก อีก ส่วน หน ง ซึ่ง บก คลผ้ ทำ ความ คีจะ พึงเ ขำ ถึง ใน เวลา ที่ สน ชีวิต ไป จาก โลก น แล ว 
และ ใน คม ภีร์ก็ แส คง สวรรค์ ไว้ มาก  เช่น  สวรรค์ กามาพจร  ที่ แปล ว่า  ช* นที ยง ห ย” งลง ใน 
กาม  ๖ ช* น แต่ สวรรค์ ด” งก ล่า วน  เบีน เรือง ทีมี แสดง ไว้ ใน ตำรา เก่า ก่อนพระ พุทธ ศาสนา 
และ มา ถึง พระ พุทธ ศาสนา  ก็ยํง มี ติด มา ใน ค” มภร็๋ พระ พุทธ ศาสนา  แต่ก็ ติด มา ไม่ หมด 

คอ ติด มา บาง ส่วน. 

อีกอ ย่าง หนึง  พระ พทธ เจ ที ได้ ทรง แสดง สวรรค์ ใน บจจุ บ” น คือ  ได้ ต ร” สไว้ ใน ที่ 
แห่ง หนึ่ง  มี ความ ว่า  สวรรค์ ชน  ผ* ส สาย ตน ะ ๖ ย่น  อ” แเ รา เห็น แล* ว คือ  สวรรค์ 
เกิด ขั้น ทาง อายตนะ ที่ ให้ เกิด ผ” สิสะ  ได้แก่ 

ใน ที่ ใด  มีรป ที่ น่า ร” กิ ใคร่ ปรารถนา พอ ใจ  ที่ จะ พึง เห็น ได้ ด* วย คา 
ขทีเ ผ” ส สาย ตน ะ ช* น รูป. 

ใน ที' ใด  มี เสียง ที่ น่า รัก ใคร่ ปรารถนา พอ ใจ  ที่ พึง ได้ ยิน ได้ ด* วยหู 
ชไเ ผํสส ายฅ นะ ช* น เสียง. 

ใน ที่ ใด  มีกล็ นที่ น่า รัก ใคร่ ปรารถนา พอ ใจ  ที่ พึง สูด ได้ ค* วยจ มก 
ช* นผ่ส สาย ตน ะ ช* น ฆาน ะ. 

ใน ที' ใด  มี รส ที่ น่า รัก ใคร่ ปรารถนา พอ ใจ  ที่ จะ พึง ลม ได้ ควย ลน 
ช ไเฒั สาย ฅนะ ช* น ชิวหา. 

ใน ที่ ใด  มี โผ ฏฐพ พะ  คือ สีงที่ กาย ถูก ตอง  ที่ น่า รก ใคร่ ปรารถนา พอ ใจ ที่จุะ พึง 
กระทบ ถก ได้ ด' วย กาย  ทีนน เม่น ส วรรค ชน ผส สาย ด นะ ซน กาย. 


ที นั้น เบน สวรรค์ 
ทีนน เบน สวรรค์ 


ทีนั้น่ เบน สวรรค์ 


ทีนัน เบน สวรรค์ 


๔๙ 


ใน พีใค  มี ธรรม  คอ เรือง ราว ต่าง  ๆ มี เรือง รูป  เรื่อง เ สี?] งเบ็ น ตน  ทิน่า รก ใคร่ 

ปรารถนา พอ ใง่)  ทีจุะ พึงร้ ไต้ ด^ว ยใจุ  ที นั้น เบึน สวรรค์ ขา าผส สาย ตน ะ ชน ธรรมะ  คือ  ชน 
เรื่อง ราว. 

ตาม ฟ ระ พุทธ ภาษิต น เบน อ นทรง แส คง สวรรค์  ชล ง ไป ที' กลาง  ๆ จะ ใน เวลา ไหน 

คอ ในบํ คน  หรือ ใน อนาคต  ใน โลก น หรือ ใน โลก หน็า ก็ฅา มที  เมีอ มี ผล เบ็่น เช่น น้อยู ใน 

ท ใด  ใน ทน นก็ ช่อ ว่า เบน สว  รรค็๋  เพราะ จ” คเบึ นที่มี อารมณ์ อไแลิศ  มี อา รม ณที งด งาม 

และ ใน ขณะ เคียว กน่ก็ เบ็' นที ของ ทีคิค เบน อย่าง ยีงค ‘วย  คือ ว่า เบึน ที่ ปรารถนา พอ ใจ อย่า งยึง 
ส วรรค คง กล่าว มาน  จำ ตอง อา ศ โ) ทาน  อ 1ศ โ] ศีล เบน เหฅ พิจารณา คู ตาม กระแส บ^บ น. 

ก็ จะ เห็น เข โ เรื่อง กํน ไค้ กบ สวรรค์  ๖ นั้น  ที่ พระ พุทธ เจา ไค้ฅ ร” สนั้น  คือ เมื่อ ต่าง มี ทาน 
เฉ ลิยเ ผีอแ ผ่ให้ กวา มสข แก่ ก” น และ ก” น และ มี ศีล ไม่ เบียด เบียน ก” น และ โเน  ให้ อภย กน และ 

กน่  ก็ จะ ต่าง มี ความ สข คำ ยก” น เมื่อ มี ความ สข ควย ก” นอ ย่  ก็ จะ มี ความ เจริญ ตา  เจริญ หู 
เจริญ จ มก  เจริญ ลน  เจริญ กาย  เจริญ ใจ  ปราศจาก ความ ทกข์ ที่ เกิด จาก ความ ค” บแ คำ  และ 

ที' เกิด จาก การ เบียด เบียน ก’ น ก็เบี น ผล ที เรียก ไค้ ว่า สวรรค์ อย่แ ลำ  สวรรค์ น พระ พุทธ เนั้า 
ทรง แสดง เบีน ข่อ ที่  ๓. 

ต่อ จาก นั้น  ก็ ทรง แสดง  กามา ทืนพ  คือ  โทษ ของ กาม  สวรรค์  ไต้ ชื่อ ว่า 

เบีน กาม  คือ เบีน ที่ รก ใคร่  ที่ ปรารถนา  ที่ พอ ใจ  เบีน อย่าง ยีง  คำ ว่า  กาม  นั้น เบีน 
ว” ฅถที่ เบีน ภาย นอก คำ กล่าว นั้น ส่วน หนึ่ง  อีก ส่วน หนึ่ง เบีน ชื่อ ของ กิเลส ใน ใจ ขอ งบ ค คล 

คือ เบึน ชื่อ ของ ความ ใคร่  ความ ปรารถนา  ความ พอ ใจ  เมือ มี ความ ใคร่  ความ ปรารถนา - 

ความ พอ ใจ  เบีน กิเลส กาม ใน จิต ใจ  ว’ ตถุ ข* างน อก จึง ไต้ พลอย เบีน กาม ไป ควย  แต่ 
ถ่า จิต ใจ ไม่ มี กิเลส กาม อย่  วัตถุ นั้าง  ภาย นอก ก็  เบ็ น วฅถุ เฉย  ๆ ไม่ เบีน กาม ของ ผ้นั้น 

เหมือน อย่า งบ ค คล สาวั ญ ซึง มี กิเลส กา มอ ย่ใน ใจ  เมือ ไป ใน ที ไหน  ใน ที นั้น ก็เบี น กาม 

ของ เรา  เพราะ ว่า เบีน ที่ วัก ใคร่  ปรารถนา  พอ ใจ  แต่ พระ อร หน ค์จะ ไป ใน ที่ ไหน  ใน ที่ 
นน ไม่ เบีน กาม ของ ท่าน  เพราะ ว่า ท่าน ไม่ มี ความ วัก ใคร่  ปรารถนา  พอ ใจ  ที่ นั้น  ๆ ก็ 

คง เบีน ว” ฅ ถนน  ๆ อย่ โดย ธรรม คา เท่า นั้น  เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ กล่าว ถึง กาม  จึง มี ความ หมาย 

เบีน สอง  หมาย ถึง วัตถุ ภาย นอก ก็ ได้  หมาย ถึง กิเลส ใน ใจ ก็ ไต้  แต่ ว่า โดย ปกติ  เมื่อ กล่าว 
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# 

อย่าง สาม โฃ  กำ ว่า กาม เบีน ชือข อง วฅถ ภาย นอก  เพราะ เบน ที่ ใคร่  ที!] รา รถ นา  ท 

พอ ใจ ของ บุคคล ที่ว่ ไป  ส วรรค  แม้ จะ มี อารมณ์ ยิน เลิศ สํก เท่าไร  แฅ่ก ยง เบน กาม  ออ 

เบน ที ใคร่  ที น่า ปรารถนา  น่า พอ ใจุ  และ เบึน สีงที ตํอง มี ความ แปร ป รวน เปลิ ยนแ ปลง ใบ่ 

มีเกิ ค มีด บ เหมือน อย่าง วฅถุ ที่งป วง ใน โลก  ถึง จะ เปลี่ยน แปลง ไป ช็า  ใน ทีสุค กค็ อง 
เปลิ ยนแ ปลง ไป  ฉะนั น เมือ ไป มี ความ ร' ก ใคร่  ปรารถนา  พอ ใจ มาก  เมือ สีง เหล่า น์น 

เปลิ ยนแ ปลง  ก็ย็ง ทำ ให้ ท่อง เบน ทกข์ มาก  เพราะ ฉะ น* น อ' น่น่จึ งชือ ว่า  อา ทน' ผ คือ 

โทษ ของ กาม  ที พระ 'พุทธ เจา ไค้ ทรง แสดง ชให้ เห็น เบึน ประ การที่  ๔. 

ต่อ จาก น* น ก็ เบน ประ การที่  ๕ ทรง แส คง  เนก ขไเ มะ  คือ การ ออก จาก กาม 

การ ออก จาก ถาม นั้น  ออก ทาง กาย  ได้แก่ การ ออก บวช อย่าง ห' นึ่ง  ออก ทาง ใจ  ได้แก่ 

การทำ จิฅ ใจ ให้ เบน สมาธิ  จน สงบ สง' ค จาก กาม  จาก อกุศลกรรม ท* ง หลาย  ประการ หนึ่ง 

เบน เหตุ ทำ ให้ จิต ใจ สงบ และ มี ความ สุข  ต' ดก' งวล ห่วงใย อ' น เกี่ยว ก' บ กาม ด้วย ประ การท* ง ปวง 

พระ พุทธ เจ “า ไค้ ทรง แสดง ยก ขน โดย เบน อานิสงส์ ของ เนก ข' มมะ  เบึน ประ การที่  ๕. 

เมื่อ ไค้ ทรง แสดงอ' นุ ปุพพิ กถา ท* ง ๕ ประการ นึ่แล 'ว  ทรง พิจารณา เห็น ว่า ผ้พ้ง 

มี จิต แช่ม ชื่น ผ่องใส  ปราศจาก  นิว รณ  คือ  กิเลส  เครือ งก นจิต  มี จิต บริส ทธึ้ ผ่องใส 

สมควร ที่ จะ ร' บ พระ ธรรม ที่ สูง ขน ไป  เหมือน อย่าง ด้าที ซ' กให้ สะอาด ปราศจาก มลทิน ต่าง  ๆ 

ควร ที่ จะ ร' บ นาย* อม ได้ แลำ  จึง ไค้ ทรง แสดง อริ ยสจ  ๔ คือ ทรง ช ทุกข์  ชื่สม ทย  เหฅ 
ให้ เกิด ทกข์  ชื่นิ โรธ  ความ ด' บ ทุกฃ  ช มรรค  ทาง ปฏิบ ต ให้ ถึง ความ ด' บท กข์  โค ยน์ย 


ด' ง้ใน ปฐมเทศนา นั้น  อริ ย ส' จ ๔ นี  เรียก ว่า  สมุกฺ กํสิก ธมฺม เท ส นา  คือ เบึน พระ ธรรม 
เทศนา ที่ พระ พทธ เจ* าท รง ยก ขั้น แสดง เอง  เพราะ ไค้ ต ร* สรู้ ควย พระองค์ เอง  โดย ปกติ เมื่อ 
ได้ ทรง แสดงอ' นุ ปุพพิ กถา และ อริ ย ส' จิ  ๔ แล ว ผู้พ้ง ก็ เกิด ดวง ตา เห็น ธรรม  ที่ ท่าน แสดง ว่า 
ได้ เบ็' นพ ระ โสดา บ' นใน พระ พุทธ อา ส' แา- 

อนุ ปุพพิ กถา และ อริ ย ส' จิ  ๔ น ตาม ประ วฅใ นพ ระ พุทธ ศาสนา ปรากฏ ว่า พระ พท ธ- 
เจา  ได้ ทรง แสดง แก' มนุ ษยซื งเ บ่น คฤห' สถ  ไม่ ทรง แส คง แก่ เทพ ย คา หรือ ภิกษ  และ ผ้ที่ 

จะ ทรง แส คง นั้น  เบ่น ผทีม จิฅเ ลิ อม ใส  เบก บาน  ควร ที จะ ไค้ ริบ์ ผล จาก การ พิง  ฉะนั้น 
จึง ปรากฏ ว่า  เมื่อ ได้ พิง จบ ลง แล ว จึง ได้ รบ ผล  คือ ไค้ ควง ตา เห็น ธรรม. 
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ควง ฅาเ หน ธรรม น้น  ฅาม ศพท์ เรียก ว่า  ธม ม ฉก V ท่าน แส คง ไว้ฅ รง กน  คอ 
เห น ว่า  สิง ใคสี ง หน งมีค วาม เกิค ขน เบน ธรรม คา  สีงน \ เท่ งหม คมีค วาม คบ ไป เบ็น ธรรมดา 
เม อ เกิด ความ เห นฃึน อย่าง น,  เรียก ว่า  ได้ ควง ตา เห็น ธรรม  หรอ ว่า เกิค ธรรม จกษุ  จะ 
พง เทศ นก ณ ฑไ หน  ๆ ก็ ตาม  เมือ เกิค ควง ตา เห็น ธรรม  ก็จุะ ตอง เกิค ขึนอ ย' างนี  พิจารณา 
ดูก็ น่า เข ก็ ใจ ว่า  คือ เห นทก ขน น เอง  เห็น เกิค ค* บ เรียก ว่า เห น ทุก ข หรอ ว่า  เห น ทุก ข 
คอ เห นเกิ ค คบ  โค ย มาก เห็น แต่ เกิค  อย่าง เห็น ชีวิต ของ เรา ใน บคนี  เรา รู จก กน แต่ เกด 
แต่ ว่า ไม่ รู  สก ว่า จะ คบ  คํงื น*’ น เรา คิคว่ าอย่ ขก็ง หน ก็  คอ ว่า ยง ไม่ มา ถง  ใน บร จบ นก คอ เกิด 
และ? บั) ดำรง อยุ่  ยก็ ไม่ เห็น ค* บเบึ นค่ก น ไป  แต่ ความ เห็น ที่ จะ เรียก ว่า  เห็น ธรรม นั้น  ตอง 
เห็น ดบค่ ไป กบ เกิค พร ก็) มก งัว,  เมือ เห็น ค* บก่ไ ปก* บ เกิด พร ก็) มก" นแล ว กิเลส ก็ ไม่ มีท่ฅ ง จะ 
นั้งก วาม ชอบ  ความ ชง่ไ ว้ที่ไ หน  ความ ชอบ  ความ ช* ง ที่เบ็ 'น กิเลส นั้น จะนั้ งอย่ ไค้  ฅก็) ง 
นั้ง ใน สีงที่ เรา เห็น ว่า  ยก็มื อย่  ย่งเ บืนอ ย่  คือ ใน สีงที่ ย่งเ กิ คอย่  แต่ ว่า ถก็ เห็น ว่า ด* บ เสีย แนั้ว 
กิเลส ก็ ไม่ มีที่นั้ ง ชอบ ก็ ไม่ มีที่ ตั้ง  ชัง ก็ ไม่ มืที่ ตั้ง  เพราะ ไม่ มี อะไร จะ ตั้ง  เพราะ เห็น ว่า 
ด* บ เสีย แล ว. 

ฉะนั้น  โดย ปกติ บุคคล จึง ชัง ไม่ ชื่อ ว่า  เห็น ทุก ข ส* จจะ  จะ เห็น 
ก็ เห็น เพียง นิด หน่อย  ถก็ จะ เห็น ที่เบ็ 'น ควง ตา เห็น ธรรม  จะฅ ก็] ง เห็น 
ให้ ตลอด  คือ เห็น ถึง ค’ บ และ เห็น ให้ ได้ ใน บจจ บน.  เมื่อ เห็น ถึง 
ฒัไค้ ใน บจจ บน  กิเลส ไม่ มืที่ ตั้ง นั้นแ หละ  จึง ชื่อ ว่า ไค้ ควง ตา เห็น 
ธรรม  และ ผู้ ที่พ้ง เทศน์ จน ได้ ควง เห็น ธรรม น ท่าน ไม่ ไค้ พีง เพื่อ 
จะ ม่ง กำหนด ว่า  เทศน์ ว่า อย่าง ไร  เบ อง ตน แสดงอย่าง ไร  ท่า มก ลาง 
แสดงอย่าง ไร  ขก็ง ทาย แสดงอย่าง ไร  คือ ไม่ ไค้ ม่ง จะ จำ ถอย คำ 
ม' ง แต่ เพียง เข ก็ใร ให้ อย่าง แจ่ม แจ ก็  การ บรรลุ ในตั้ น แรก พระ พท ธ- 
ศาสนา นั้น  จะ ฅก็] ง เกิด ควง ตา เห็น ธรรม คก็ กล่าว มาน์  เมื่อ ไค้ ควง ตา 

เห็น ธรรม ใน นั้น แร กน แล ว พระ พุทธ เจ ก็ จึง ไค้ ทรง อบรม ให้ เกิด บ ญญา 
สง ขน ไป อีก จน ถึง ที่ สุด. 


I 


I 


ปีะแ สด งเร ฮ^ ถํตชิ ากฬ รรษ าทีห นง แท่ง ฟ ระ พทธ เปีา ต่อ ไป 

พระ บรม ศาสดา ได้ ทรง จำ พรรษา  ณ บา อิสิ ป ตน มิค ทาย วํนนํ้ น ค รน ออก พรรษา 
แล ว ใน อรรถกถา แห่ง หนึ่ง แสดง ว่า  ได้ เสด็จ จาริก ราก อิสิ!] ตน ะ มิค ทาย วน ไน วน ปาฏิบท 
คือ ว ไแเ รม  ๑ คํ่า  เสด จ ยอน ไป ยง ตำบล อุรุ เวลา เสน านิค  ซึง เบน ตำบล ทต ร* สร้  มิงชุ เ; 
เสด็จ ไป โปรด ชฎิล  ๑,000  คน  ชง ตง สำ นก อยู่ ใน ตำบล'! ณั  ใน ระหว่าง ที่ เสด็จ ออ ศจุา ก 
อิสิ ปต นะ มิค ทาย วทัเ  ได้ ประ ท ไ!  พก ที  ร่ม  ไม้ ใน แถว ไร่  ผาย แห่ง  ทน ง ก็ ได้ ทรง พบ ก ไ) 
ภทท ว ไ! คืยก มาร  มี จำนวน  ๓ 0 คน  ซึง มา เทียว เล่น กน อยู่ V! รอม กบ ภริยา ของ ทน  แตํส ทาย 
คน หนึ่ง ไม่ มี ภริยา  ก็ นำ เอา หญิง โสเภณี มา  เมือ เผลอ  หญิง โสเภณี ก็ลํก็ เอา ห่อ สีงข อง ท' น็ไป 


ก็ พาก น, เที่ยว ตามหา  มา พบ พระ ศาสดา  กราบ ทูล ถาม ว่า ได้ พบ หญิง น นบ ำง หรือ ไม่  พร ยอง ด็ 
ดร่ส ถาม เรื่อง  กุมาร เหล่า นนก็ กราบ ทูล เล่า ถวาย จน ถึง เทียว ตาม ทา  พระ พ ทธเ จา ฅร ไ! ถาม ว่า 


๕๒ 


จะ แสวง หาส ฅรค  หรอ จะ แสวง หา ฅนคี  ก มาร เหล่า น นก รา บท ล ว่า  แสวง หา ตน ดก ว่า  พระ- 
พุทธ เจา ทรง แสดง  อนุ ปุพพิ กถา  และ  อริ ยสํจ  ก มาร เหล่า น' นพ้ง แล วก ได้ ดวง ฅาเ หน ธรรม 
แล ว ทูล ขอ อุปสมบท พระ พทธ เจำ ก็ ทรง ประ ทา นอน ญาด ไท้ อปสม บท  แล ว ส่ง ไป ประกาศ 
ศาสนา  ส่วน พระองค์ เอง ก็ เสด็จ ต่อ ไป จน ถึง ตำบล อุร เวลา ที่ ชฎิล ท" ง ซี, 000  คน น' นอ าศย อยู่. 


ชฎิล เหล่า นัน  มี หำ หนำ อย่  ๓ คน  ชื่อ  อรุเ วล กำ (ส ปะ  คน หนึ่ง  มี บริวาร  ๕00 
คน  ตำ สำ น' กอย่ ตำบล หน ง นำ ง คน ที่ สอง ชื่อ ว่า  นทืก่ สส ปะ  มี บริวาร  ๓ 00  คน  ตำ อาศรม 
พำ' แก อย่ถํ คไป อีก แห่ง หนึ่ง  นำ ง คน สด ทอง ชื่อ ว่า  ค ยาก” สส ปะ  มี บริวาร  ๒ 00  คน  ตง 
พำ' แก อย่ แห่ง หนึ่ง ใน ที่ถํค ไป  พระ พุทธ เจำ ได้ เสด็จ ไป ยำ สำ นำ ของ อุรุ เวล ก สสะ ปะ ก่อน  ได้ 
ตรำ ขอ อา ศำ พำ  อุรุ เวล กำ ส ปะ ก็ ยอม ให้ พำ  พระองค์ ได้ ทรง ทรมาน อุรุ เวล  กำ ส ปะ นไเ ดำ ย 
วิธี ต่าง  ๆ เ' ที่อใ ห้อ รุเว ล กำ ส ปะ หาย จาก ความ สำ ค' ญฅน ว่า เบึน พระ อร หนค์  ซึ่ง เบ็ นความ 
สำ ค' ญผิค  ตาม เรื่อง แสดง ว่า  ใน ตอน แรก  พระ พุทธ เจำ ได้ ทรง ใช้ วิธี  อิทธิ ปาฏิ หาริ ย็๋  คือ 
แสดง ฤทธิ ต่าง  ๆ อา เท ส นา ปาฏิ หาริ ย็๋  แสดง วิธี ดำ ใจ ต่างๆ  จน อุรุ เวล กำ ส ปะ คลาย จาก ความ 


สำ ค ญผิ คน น และ ทูล ขอ อปสม บท พระ พุทธ เจ ำก็ฅ รำ ให้ ไป บอก บริวาร เสีย ก่อน  อุรเ ว ต- 
ก ำสป ะก็บ อก บริวาร  บริวาร ก็ บอกว่า เห็น ชอบ  ก็ พรำ มก' น ลอย เครื่อง สำ ห รำ ชฎิล  เช่น 
เครื่อง ทำ ผม เบืน เซิง  หาบ คาน ซึ่ง เบน ชฎิล บริขาร  ลอย' แาที่ ง เสีย ทำ หมด  แล ำก็ ทูล ขอ อุป สม 


บท พระ พทธ เจ ำก็ท ร งอน ญาฅ  ต่อ มา นที กำ ส ปะกำ บริวาร ได้ เห็น ชฎิล บริขาร ของ พี่ ชาย กำ 
บริวาร ลอย' แา มา  ก็ คิด ว่า จะ เกิด อนฅ ราย แก่พี่ และ คณะ  ก็ พรำ ม กัน มา  เห็น พี่ และ คณะ. 
อปสม บท เบน ภิกษ  ก็ พา กัน ลอย บริขาร ชฎิล ของ ตน  ทูล ขอ อุปสมบท  พระ พุทธ เจำ ทรง 


อนุ ญา' ต ผาย ค ยา สำ ส ปะ และ บริวาร ก็ คง ปฏิบ 'ต เช่น เดียว กัน  จึง เบ็ นอน ว่า  ชฎิล รวม  ๑, 000 
คน  ซึ่ง มีห่วิ หนำ  ๓ คน  ก็ ได้ มา อปสม บท เบึน ภิกษุ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ก็ มา ถึง วาระ ที่ พระ- 

2-  ■จ่  เ ‘ะ ^ ^ 6)1^  ^ I เ^  .^5^ 


.ถ รจนา จาร ย์ได้ ขนาน นาม ว่า  ฮา ทิต ต ปริยาย สูตร  คือ  เบน พระ สูตร ที แสดง นรร ยาย 


ถงส งทเ บ่น ของ รอน ' 


๕ ๓ 


ไน พระ สูต รน  ใน ฅอน แรก  พระ พุทธ เจ็า ได้ ดร* สว่า  สึง ท* ง ปวง เบึน ของ รอ์น  สีง 
ทงป วง  คอ อะไร บิาง  ก ได้ ทรง ยก ขืน แสดง เบน หมวด  ๆ คง ต่อ ไปนี 

ตฮ นที หน ง หมวด ที  ๑ จุ* กษ  รปที่ เห็น ได้ ควย จุ* กษ  จุ* กฃ วิญญาณ  วิญญาณ คือ 
ความ รู สึก เห นรป ทาง จุกษุ  จ* กขุส มผํส  ส' มผ* สอ าศํย จุ* กืษ  จุ* กขส่ มผํส ส ชา เวทนา  เวท นาที 
เกิด จุาก สม ผสอ าศํย จุ* กษ. 

หมวด ที  ๒ โสต ะ คือ ห ส* ท ทะ คือ เสียง  โสด วิญญาณ  วิญญาณ อา ศ ยโส ดะ กือหู 
โสด สม ผส  สม ผส อา ค ยโส ตะ คือ ห โสต ส* มผ* ส์ส ชา เวทนา  เวทนา เกิด เพราะ ส* มผ* สอา ศ* ยืโส ตะ 


คือ  ห. 


หมวด ท ะ) 


^*4 


หมวด ที  ๓ ฆาน ะ คือ จุ มก  ค' นธะ คือ กล็น  ฆาน วิญญาณ  วิญญาณ อา ศ* ยจุ มก  ฆาน 
ส* มผํส  ส* มผํส อา ศ โ] จุ มก  ฆาน ะ ส* มผ* สืส ชา เวทนา  เวทนา เกิด จาก ส* มผ* สอ าศ โ] จมูก. 

หมวด ที่  ๔ ชิวหา คือ ลน  รส ะ คือ รส  ชิวหา วิญญาณ  วิญญาณ อา ศ* ยลํ้น  ชิวหา 
ส* มผ' ส ส* มผ* สอา ศ* ยลํ้น  ชิวหา ส' มผ* สส ชา เวทนา  เวทนา เกิด จาก ส' ม^! ส์อา ศ โ] ลํ้น. 

หมวด ที่  ๕ กา ยะ คือ กาย  โผ ฏ ฐ* า'] พะ คือ สีงที่ กาย ถูก ต* อง  กาย วิญญาณ  วิญญาณ 
อา ศ โ) กาย  กาย ส* มผ* ส ส* มผ* สอ าศ โ] กาย  กาย ส* มผ* สส ชา เวทนา  เวทนา เกิด จาก ส* มผ* ส 

อา ศ โ] กาย. 

มโน หรื อม นะ หรือ ใจ  ธรรมะ คือ เรือง  มโน วิญญาณ  วิญญ าเไ เอา ศ โ) 
มน ะ คือ ใจ  มโน ส* มผ* ส ส* มม่ส อา ศ โ] มน ะ คือ ใจ  มโน ส* มผ* ติส ชา เวทนา  เวทนา เกิด จาก ส' มผ* ส 
อา ศ โ] มน ะ คือ ใจ  เหล่า น เบน ของ รือ์ น. 

ตฝ็น ทส อร  ได้ ทรง แสดง ว่า  รอน เพราะ อะไร  อะไร มา เผา ให้ ไหม้ ให้ รอน  ก็ ทรง 
ชี ว่า  สีงที่ ง ปวง นร ไ) น เพราะ ไฟ  คอ ราคะ ความ ติด  ความ ยินดี  ความ กำหนด  ร็อน เพราะ 
ไฟ  คือ โทสะ  ความ โกรธ แคน ขด เก อง  รอน เพรา ะใฟ  คอ โมหะ ความ หลง  ร ไ) น เพราะ 
ความ เกิด  รอน เพราะ ความ แก่  รอน เพราะ ความ ตาย  รอน เพราะ โสก ะ คือ ความ แห ไใจุ 
ปริเทวะ  ความ รํ่า ไร รำ พ* น หรือ ความ ระทม ใจ  ทุก ขะ  ความ เจ็บ ไข้ หรือ ความ ทุกข์ กาย 
โท มน* ส ความ ทกช ใจ  อ ปายาส ะ ความ กบ แกน ใจ  ฉะนั น จง ไค ต รส ว่า เบน ของ รอน. 


* 


ธ* 


ตย้ นที สาม  ไค้ ทรง แสดง ผล ของ ความ ร้ค วาม เห็น ฅ่อ ไป ว่า  เมือ พระ อริ ย สาวก คือ 
ผูพ้ง  ซึง เบน ผ้ ประเสริฐ  ไค้ สด” บ แล' วอ ย่าง น คือ ว่า ไค้ มี ความ ร้ค วาม เห็น อย่า งนี  ย่อม 
หน่าย ใน สีงทํ ง ปวง นั้น  เมือ หน่าย ก็สํ้น กำ หน” ด เมื่อ สํ้น กำ หน คก็วิ มฅิ  คือ หลุด พน  เมือ วิ มุติ 
คือ หลุด พน ก็มีญ าณทํ สนะ  คือ ความ ร้ค วาม เห็น ว่า พน แนั้ว  และ ย่อม ร้ว่า  ชาติ สิน แล ว 
พรหม จร รย อยู่ จบ แล' ว กิจ ที่ ควร ทำ ไค้ ทำ แล้ว  ไม่ มี กิจ อื่น ที่ จะ พึง ทำ เพื่อ ความ เบน เช่น น อีก. 

ท่าน แสดง ไว้ ว่า  เมื่อ ภิกษุ นั้ง  ๑, 000  รูป นั้น  ได้ สด” บ พระ ธรรม เทศนา นก็มี จิต 
หลุด พ' น จาก อา สวะ กิเลส ทงห ลาย  เบึน พระ อร ห” นต์นั้ ง ๑, 000  รูป. 

ใน หระ สูตร นี  ได้ จำแนก แสดง ส่วน ต่าง  ๆ ภาย ใน กาย นํ้ให้ ละเอียด มาก ขั้น อีก ใน 
ธํมม จํกก ไ] ป ว” ตตน สต ร และ ใน  อนัต ต ล” กฃณ สูตร  ที่ แสดง แก่ พระ บญจ ว” คคืย์  ได้ ยก 
เบญจ ข” นธ์ ขั้น แสดง คือ  รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  ริ ถู/ถู/? ส/  แต่ ย” งไม่ ได้ จำแนก ถึง วิถี คือ 

ทาง ที่ เกิด ขั้น ตาม ลำ ค” บ ใน พระ สูต รน ได้ แสดง  ลำค่ บ ความ เกิด ขั้น แห่ง เบญจ ข” นธ์ เหล่า นั้น 

แต่ แสดง ถึง เวทนา  เพราะ ฉะนั้น  ในเ บอ งฅ' นก็ ควร ทำ ความ เข' าใจ ใน เรื่อง น ก่อน. 

มติ ทาง พระ พทธ ศาสนา นั้น  ตาม ที พิจารณา จาก พระ สูฅร ต่าง  ๆ พอ สรุป ลง ไค้ ว่า 
แส ตง บก คล ว่า ประกอบ นั้วย กาย ส่วน ห นง  จิต ส่วน ห นง  กาย ก็ หมาย ถึง รป กาย  จิต ก็ 
หมาย ถึง ธรรมชาติ ชนิด ห นง  ซึง มื่หนั้ าทคิ ดนิก  และ มื่หนั้ านิร  เพราะ เบน ธาตุ ร การ 
แสดง ปฏิบํ ติ ธรรม  โดย ตรง ก็ม่ง อบรม จิต เบน ประการ สำ ค” ญ แม้ พระ บรม ศาสดา เอง เมื่อ 


ไม่ มสร 


เบ็' นพ ระ โพธิ ส่ตว์  เมื่อ ทรง พบ ทาง ที่ ถูกล้อ ง ก็ หมาย ความ ว่า  ได้ ทรง พบ ทาง ปฏิบ "ติ จิต  จึง 
ได้ ทรง เริม ปฏิบ "ติ อบรม จิต  ใน ที่ สุด ก็ ได้ ต ร” สรู้ ธรรมะ  เพราะ ฉะนั้น  เรื่อง จิต จึง เบน เรื่อง 
สำ ล้ฌ  แต่ ว่า จิต ตาม ทาง พระ พุทธ ศาสนา นั้น  ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า เบึน กาย  หรือ ส่วน ใด 
ส่วน หนึ่ง ของ กาย  คือ ว่า  จิต ไม่ ใช่ รูนิ  ดัง มี พระ พุทธ ภาษิต ที่ แสดง ว่า  อ สร ระ 
คือ  โม่ ม่รป ร่าง  แต่ ว่า  คุ หาส ยะ  ม คู^า  ล้นห มาย ถึง  คาย สัน เบ นท อาศัย  เมื่อ บุคคล 
มืจิฅ และ กาย ประกอบ ล้น อย่  ชีวิต จึง ดำเนิน อยู่ เบ็น ไป อยู่  แต่ ว่า เมื่อ จิต พราก ออก ไป จาก กาย 
หรือ ว่า กาย แตก สลาย  เบน ที่ อา ศ” ย์อยู่ ของ จิต ไม่ ไค้  ชีวะ ก็ สน ไป  สำหรับ เรื่อง จิฅนึ่ จะ พึง 

พิสจ น์ได้ ตาม ที่ แส ตง ไว้' ศา^า'^ วิ'- พุ^®^'!^ ‘'■^’^^ ล้^  จะ ขอ ยก ไว้ ก่อน  จะ ยอน กล่าว ถึง 

วิถี จิต ต่อ ไป. 


๕๕ 


^ฅแ ม้มีห นๆ ทิคิค  3ๆห น่ๆ ที'^  เบน ธาฅ ร้คํง กล่าว ก็ จริง  แต่ การ ทิจะ ออก มา รูอ ะ'^ ร^-''?' 
นัน จา ตอง อๆ ศย กาย  คอร้  ไต้ ทาง อายตนะ V เรือ ทาง ทวาร  กล่าว คอ ตอง อาศํ ยอ อก มา รูร บ่'!^ ใ'^ 
จกษุ ประสาท  คือ  ตา  รเสื ยง ทาง โสต ประสาท  คือ  ห รก สิน ทาง ฆาน ประสาท  ออ 
จมูก  รู รส ทาง ชิวหา ประสาท  คือ  สิน  ร โผ ฏฐํพ พะ คือ สิง ท กาย ถก ต^อง ทาง กาย ประสาท 
คือ  กาย  รู ธรรมะ  คือ เรือง ทา งม นะ ท แปล ว่า ใจ  เพราะ ฉะ นน  จกษุ  ตา  โสต ะ ทู 
ฆาน ะ จมูก  ชิวหา  สิน  กา ยะ  กาย  มน ะ ใจ  จึง เบ็ นทวาร  คือ เบน ประ ฅูสำ หรบ ทิรีะ 
ให้ จิฅร้ รูป  ร้เสี ยง เบน ตน ดง์ กล่าว มาน น ถา ไม่ มี ทาง ท* ง ๖ น จิฅก็ เหมือน ถูก ชิง อยู่ ใน ห อง 
ที ไม่ มี ประตู หน ห้ ต่าง  ออก มาร้ อะไร ไม่ ไค้ ทาง ร้ข อง จิต ท* ง ๖ ดิง กล่าว มาน น สำ หรบ จกษุ 
ประสาท  โสต ประสาท  ฆาน ประสาท  ชิวหา ประสาท  กาย ประสาท  ก็เบ นที เขา ใจ ไค้ ง่าย 

แต่ มน ะ คือ ทาง ที  ๖ น ควร ทำ ความ เรภ้ ใจ เบืน พิเศษ. 


มน ะ แปล ว่า กไเ ว่า  ไปี  แต่ ตาม ศ” พท์ แปล ว่า  ร้  มี หน้าที่ สำ ห ร!!  รู้ ธรรมะ 
ธรรมะ  ใน ที่น้  หมาย ความ ว่า  เรือง  คือ  เรือง รูป  เรือง เสียง  เรือ งก สิน  เรือง รส 
เรือง โผ ฏิฐํพ พะ  ที่ ได้ ประสบ พบ ผ่าน มา แน้ว ใน อด ต แต่ก็ มา นึก ถึง ใน บจจ บ” น ความ นึก ถึง 
เรื่อง ใน อดีต ค้งก ล่า วน* น ไม่ ไต้ อา ศ ยฅา หูเคี๋ ยวน* น แต่ คราว นึมา นึก ขน ได้ ควย อะไร  สมมติ 
ว่า ไป เห็น รป ไต้ ยิน เสียง มา เมื่อ เชำ น แต่ ว่า มาน’ งนึก ถึง อ ย่เคี๋ ยวนึ  นึก ถึง รูป นึก ถึง เสียง นั้น 
นึก ถึง ควย อะไร  เพราะ ไม่ ได้ อา ศ โ) ตา ไม่ ไค้ อา ศยทู  เมื่อ เชำ น ต่าง หาก ตอง อา ดิย ตา อา ศยห 
แต่ ว่า การที่ มา นั้ง นึก ถึง เดี๋ยว นํ้  ไม่ ต่อ ง ใช้ ตา ไม่ ตอง ใช้ ทู  คราว นึใช้ อะไร  อ ไเนึ ท่าน จึง แสดง 
ทาง ที่  ๖ คือ มน ะ นึก ถึง ไต้ ควย มน ะที แปล ว่า ใจ หรือ แปล ว่า รู  และ ธรรมะ ใน ที่นึห มาย ถึง 
เรื่อง อดีต ต่าง  ๆ ดิง กล่าว มาน น เพราะ ฉะน้ น ทาง พระ พุทธ ศาสนา จึง แส คง ทวาร ที่  ๖ คือ 
มน ะ แต่ ไม่ เรียก ว่า ประสาท มน ะ ตาม ที่ อธิบาย มาน  สมเด็จ พระ มหา สม ณเ จำ  กรม พระ ยา- 
ว ชิร ญาณ ว โร รส  ได้ ทรง สน นิษ ฐาน ว่า  ได้แก่  มน สม ฮา. 


มน ะ คอ ทาง ที •๖  น 
คือ ใน ขน บาลี นน ได้ แสดง ว่า 


ยำ มี หน้าที่ พิเศษ อย่าง หนึ่ง ที่แส คง ไว้ ใน อรรถ กถา อติ ธ- 5 รุ 3^ 


'า) กขุ  ฅือฅ ๆ รู!] ะ กือร ป กระทบ กิน ก็เกิ ค!! าษ วิญญาณ  วิญญาณ อาศ่ ย' ขกษุ คือ 
ฅา  วิญญาณ ใน ทีนก็ อธิบาย ว่า  ความ ร้สึก เห็น รูป. 

โสต ะ คือ หู  สัท ทะ  คือ เลียง  กระทบ ก่น ก็ เกิด โสฅ ะ วิญญาณ. 

ฆาน ะ คือ จ มุก  ค “นธ ะ คือ กลี น กระทบ ก* นก็ เกิด ฆาน วิญญาณ  ความ ร้สึก สูด 

กลี น หรือ ไค้ กลี น. 

ชิวหา  คือ ลีน  รส ะ คือ รส  กระทบ ก* นก็ เกิด ชิวหา วิญญาณ  ความ ร้สึก ไค้ รส 

ทาง ลี น. 

กาย  ก* บ โผ ฏฐํพ พะ  กระทบ ก่น,  ก็ เกิด กาย วิญญาณ  ความ รู้สึก ทาง กาย. 

มน ะ ก* บ ธรรมะ  กระทบ ก* น ก็ เกิด เบน มโน วิญญาณ  ความ ร้สึก ทา งม นะ คือ ใจ. 

ใน บาลี แสดง อย่า งน็  ค* ง บาลี ใน พระ สูต รน  คือ  วิญญาณ  มา เบึ นอ* น์ด” บ หนึ่ง เมื่อ 
มี วิญญาณ แลีว ก็ฅ* อง มี  ล่ม ผ* ส อ” นค* บ สอง  ส* มผส  แปล ว่า  ความ กระทบ ก* นก็มี  ๖ เช่น 
เดียว ก่น  แต่ มี อธิบาย ว่า  ที่ชึ๋อ ว่า ส* มผ* สนั้น  ได้แก่ ความ ประชุม กิน ของ จกษุ และ รูป และ รี* กฃ 
วิญญาณ  จึง รีะ เรียก ว่า จ* กขุ ส” มฝส  ความ ประ ชม ชอง โสต ะ หู  ส* ททะ  เสียง โสต วิญญาณ 
จึง จะ เรียก ว่า โสต ส ไ) ผ* ส ความ ประชุม ก ไข อง ฆาน ะ จมูก  คไธ ะ กล็น และ ฆาน วิญญาณ 
จึง รีะเ บน ฆาน ส ไผ* ส ความ ประชุม กิน่ฃ อง ชิวหา  รส ะ ชิวหา วิญญาณ  จึง รีะเ บน ชิวหา ส ไผ* ส 
ความ ประชุม ก ไข อง กาย  โผฏฐัพพะ  และ กาย วิญญาณ จึง จะ เบ็น กาย ส ไผ* ส ความ ประชุม 
ก่น ขอ งม นะ  ธรรมะ  และ มโน วิญญาณ  จึง จะ เบน มโน สม ผ* ส. 

อ ไค ไส ามก็ เบึน  เวทนา  คือ เมือ เบน ส ไผ* สแล วก็เ บน เวทนา  คือ ความ เสวย 
อารมณ์  เบึน สุข บ' างเ บึน ทุกข์ บ" าง  ไม่ เบน ทุกข์ ไม่ เบึน สุข บ' าง  เวท นาก ม ๖ สืบ ไป จาก 
ส ไผ* ส เรียก ว่า จ ไ ขุส ไผ* สส ชา เวท ทา  เวทนา เกิด จาก ส ไผ* สอ าศย จกษุ  โสต ส ไผ* สส ชา เวทนา 
เวทนา เกิด จาก ส ไผ* สอ าทํ ยโส ทะ  ฆาน ส ไผ* สส ชา เวทนา  เวทนา เกิด จาก สัมผัส อา ศ* ยฆา นะ 
ชิวหา สัมผัส ส ชา เวท ทา  เวทนา เกิด จาก สมผ สอ าศย ชิวหา  กาย สม ผัสส ชา เวทนา  เวทนา 
เกิด จาก สัมผัส อา สัย กาย  มโน สไผั สส ชา เวทนา  เวทนา เกิด จาก สัมผัส อา ศ* ยม นะ, 


(4  ๗ 


อนค้ บทื สึก คอ  ส ญญา  ความ จำ ไค้ หมา ยร้  ก็นโ าเบ็ 'น  ๖ คือ  รูปสํ ญญา ความ 

จำ หมาย ใน รูป  สทท ส I ไ] ญา  ความ จำ หมาย ใน เสียง  คงั, เธส้ ญญา  ความ จำ หมาย ใน กสิ น 

รส ส ญญา  ความ จำ หมาย ใน รส  โผ ฏฐํพ พส่ ญญา  ความ จำ หมาย ใน โผ ฏฐืพ พะ  ธรรม ส ญญา 
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ความ จำ หมาย ใน เรึอ ง. 


อนคํ บ ๕ ก็ เบน  สํง ขา ร คือ ความ คิคป รง หรือ ความ ปรุง คิด ไป ตาม ส* ญญา เบ็น 
กุศล คือเ บ่น ส่วน ดี บาง  เบึ นอก ศลคื อเ บ่น ส่วน ไม่ ดีบคิ ง เป็น อพ่ ยาก ฤต  คอ เป็น ส่วน 
กลาง  ๆ บ' าง. 


เพราะ ฉะ นํ้น  น” บด \ เฅ่วิ ญ ญาณ  ส” ม^! ส เวทนา  ส”' ญ์ญา  ส” งขา รนํ้  รวม เรียก ว่า 
นามธรรม  คือ เป็น ส่วน นาม  นาม แปล ว่าน อม  หมาย ความ ว่า เป็น อาการ ที่วิฅ 'แอ มอ อก ไป 
ร้อะ ไร ต่าง  ๆ อา ศย์ กาย  คือ อา ศ” ยืท วาร  ๖ ด” ง กล่าว มา นั้น  เมื่อ จิต นอ มอ อก ไปร้  ร้ฃ๎น แรก 
ก็ เป็น วิญญาณ  รู้ฃํ้น ■ที่ สอง ก็ เป็น ส” มผ” ส รู้ขํ้น ที่ สาม  ก็ เป็น เวทนา  ร้ฃ นที่สี่  ก็ เป็น ส” ญญา 
ร้ชํ้น ที่หที่  ก็ เป็น ส่ง ฃาร  แต่ ว่า ใน เบญจ ข” นธ์  ข” นธ์  ๕ นนน ไ. แ' พี ยง  ๔ คือ ว่า ส” ม์ผ” สไม่ นไไ 
ยก ออก เสีย  และ น" บืรูป เข' า เป็น ที่  ® คือ รูป กาย  แล' วก็เ อา วิญญาณ ไป ไว้ ท' าย  คือ เรียง เสีย 
ใหม่ ว่า  รป  เวทนา  ส” ญญา  ดัไ ขา ร วิญญาณ แต่ ว่า เมื่อ กล่าว โดย ลำ ค” บที่เ กิค  วิญญาณ 
ต' อง มา ก่อน  เป็น วิญญาณ  เวทนา  ส” ญญา  ส” ง ขา ร ‘ทำไม ท่าน จึง เอา เรียง ไว้ ทำ ย ก็ เพื่อ ให้ 
เป็น วง กลม  เพราะ อา การที่ จิต น' อม ไป รู้ที่ เรียก ว่า นาม นั้น  รู้ ขน ที่  ® เป็น วิญญาณ  สไง่ ผ” ส 
ไม่ น” บ ชํ้นที่  ๒ ก็ เป็น เวทนา  ร ^แที่  ๓ เป็น สัญญา  ซน ที่  ๔ เป็น ส” งขา ร คือ ความ คิด 
ป รง หรือ ความ ป รง คิด  เมื่อ คิด ปรุง ไป ก็รู้ ไป ค็ว่ย  รู้พี เกิด ฃํ้น ควบ คู่ ก” น ไปฒั ความ คิด นั้น  ก็ 
ย' อน มา เป็น วิญญาณ อีก  แสัว ก็ มา เป็น เวทนา  เป็น สัญญา  เป็น ส” ง่ขา ร แล วก็ย 'อน มา เบน' 
วิญญาณ  เป็น เวทนา  เป็น ส ญญา  เป็น สังขาร ไป ใหม่  เป็น วง กลม  เพราะ ฉะนั้น  บญจุ ขันธ์ 


คือ ข” นธ์  ๕ รป  รูป กาย  เวทนา  ส ญญา  สง ขา ร วิญญาณ  จึง มี ทาง เกิด ด” ง่ กล่าว มา' น 
และ เมือ ย่นย่อ ลง ก เบน  ๒ คอ เบน  รูบ่  อ ยาง หน ง นาม  อ ยาง หน ง รูป ก เบน กาย  เวทนา 
สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  ก็ เป็น นาม กาย  แต่ มก เรียก สน  ๆ กน ว่า  นาม รูป  เรียก ว่า นาม 
เพราะ เป็น อาการ พีนั้ อม ไป รูฃอ งจิด  คง บรรยาย มานั น. 


๙๘ 


วเไ ปีต  คอ ทาง ดำเนิน ขอ ^ จิ ฅทีป ราก ฏเบ็ 'น นามธรรม  อา ศยร ป ธรรม  กอ จฅอ าศย 
รูป แส คง อาการ เบน นาม  นอ มอ อก มา ร้รป  ร้เสี ยง  ที แรก ก็ นอ มอ อก มา เบน  วิญญาณ 
เวทนา  ส'’ ญญา  สง ฃาร  แล ำก็ว นก ล' บไป ใหม่ เบน วง กลม  จะ อธิบาย เกีย ว แก่ มน ะ ต่อ ไป 
ไค้ กล่า วถง อาย ฅนะ ภาย ใน หรือ ทวาร ทีง  ๖ ค กโา อาย ฅนะ ภาย นอก  ๖ แล ว แล ได้ กล่าว นาม 
ธรรม  ชง เบน วิถี จิฅ สืบ ต่อ ไป จาก นิ น น น เบน การ แสดง อธิบาย ตามพระ บาลี แต่ ใน อรรถกถา 
พระ อภิธรรม ได้ อธิบาย พิเศษ เกี่ยว แก่  มน ะ ซึ่ง ก็ ได้ อพิน เต่ย่ ‘ง์ ไม่ ไค้ อธิบาย จึง จะ มา จบ อธิบาย 


ใน ต 


อน นิ. 


ฅาม อธิบาย ใน อรรถกถา นนิเ  มน ะอโ แบน อายตนะ ที่  ๖ หรือ เบน ทวาร ที  ๖ ตอง 
ประกอบ ดำ ย อายตนะ  ๕ ข พิง ตน เสมอ  จึง จะ เกิด วิญญาณ ตาม สาย  ได้แก่ เมื่อ  จิก ษุ  (ตา) 
และ  รป  มากระ ทบ ก' น ตำ งก ระ ทบ ถึง มน ะ ควย  จึง จะ เกิด จำ ษ วิญญาณ  (ความ ร้สึก เห็น 
รป ทาง ตา)  โสต ะ (หู)  สพิา ทะ  (เสียง)  กระทบ กนั,  จะ ฅำง กระทบ ถึง มน ะ ดำ ย จึง เกิด 
โสต วิญญาณ  (ความ รู้สึก ไค้ ยิน เสียง ทาง หู)  ฆาน ะ (จมูก)  คํนธ ะ (กลี น)  กระทบ กำ. 
ตำ งก ระ ทบ ถึง มน ะ คำ ย จึง จะ เกิด ฆาน วิญญาณ  (ความ รู้สึก เบน กลี น ทาง จมูก)  ชิวหา  (ลน) 
รส ะ (รส)  กระทบ กน  ตำ งก ระ ทบ ถึง มน ะ คำ ย จึง จะ เกิด ชิวหา วิญญาณ  (ความ รู้สึก ร้รส 
ทาง ลี น)  กา ยะ  (กาย)  โผ ฏฐำ พะ  (สีง ที่ ถูก ตอง)  กระทบ กำ  ตำ งก ระ ทบ ถึง มน ะ ดำ ย 
จึง จะ เกิค กาย วิญญาณ  (ความ ร้สึก กระทบ ทาง กาย)  ส่วน ฃำที่  ๖ น น มน ะ กำ  ธรรมะ 
คือ เรื่อง กระทบ กำ ก็ เกิด มโน วิญญาณ  (ความ ร้สึก ร้เรื องทาง มน ะ)  ฉะ น๚.  มน ะ ขำ ที่  ๖ 
จึง ฅำง เกี่ยว ชิ อง กำ อายตนะ  (4)  ข พิง ตน อย่เ สมอ  แล ท่าน อธิบาย ใน พระ อภิธรรม ละ เอีย ค ไป 
กว่า นั้น  เช่น ฃอที่  ® จิก ษ (ตา)  รูบ่ะ  ท่าน เรียก กว่า  วรรณะ  คือ'  สี  แล ำก็นั้ อง มี  แสง 
สว่าง  มี  มนสิการ  คือ การก ระทํ  าไว้ ใน ใจ  จึง จะ เกิด เบึน  จิก ษุวิญ ญาณ  (ความ ร้สึก เห็น 
รป ทาง ตา)  มนสิการ ะ การ กระทำ ไว้ ใน ใจ ก็กือ  มน ะ คำ ที่  ไค้ อธิบาย แลำ เบน อำ ว่า ใน อาย- 
ตนะ  ๕ ฃพิง ตำ นั้น  รูป เบน ตำ  ตอง กระทบ นั้งจ ำษุ ประสาท ตาม ทาง ของ ตน  และ ฅำง 
กระทบ นั้งม นะ ใน ขณะ เคียว กำ  ท่าน แส คง ว่า รวด เร็ว มาก  เมื่อ รูป มากระ ทบ กำ จุก ษ ก็ 
กระทบ ถึง มน ะ ดำ ย ทำ ที  เหมือน อย่าง นก ที่ บิน มา จำ ที่ก็ง ไม้ บน ตำ ไม้ เงา ของ นก ก็ กระทบ ไป 
ถึง พน ดิน ทำ ที  เกือบ จะ เรียก ได้ ว่า ใน ขณะ เคียว กน- 


๙๙ 


- ฅาม ที อธิบาย มาน  พึง สํงืเ กฅ คำ  ๓ คำ  วิญญาณ  คำ หนึ่ง  มน ะ หรือ  มโน  กำ 
หน ง จิต  อีก คำ หน ง คำทํ ง ๓ คำ นึ่ใช้ ต่าง กน. 

วิญญาณ  นัน  ใช้ ใน ความ หมาย เพียง ร้สึก เห็น ร ปเบ็ 'นฅ็ น คํง์ที อธิบาย มา แล ว เท่า นัน 
ไม่ ไค้ มี ความ หมาย เบ็) นอ ย่าง อื่น  คือ ไม่ ไค้ หมาย ไป ถึง สภาพ ที่จุะ ไป เกิค ต่อ ไป ซึ่ง เบน ตำ ย” งยืน 

มน ะ หรอ  มโน  กมีค วาม หมาย เพียง ทวาร หรือ อายตนะ  ๖ มี หนำ ที เกีย วชอ์ งก” บ 

อายตนะ  ๕ ขำ งฅน  กำแกี่ยว ของ ธรรมะ คือ เรื่อง ของ รป เสียง เบึน ต่น  ที่ ได้ ประสบ พบ ผ่าน 

มาแ ลำ  ดง ที อธิบาย มา แล ว เท่า น” น คือ มี หนำ ทีเบึ น อายตนะ คือ ที ต่อ  หรือ เบ' นทวาร คือ เบน 
ช่อง ทาง สำ หรบ จิต ดำเนิน  เหมือน หนึง อายตนะ  ๕ ขำ) ขำ ง ตน. 

ส่วน  จิต'  มี ความ หมาย เบน ธรรมชาติ อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ไม่ มี สรีระ  คือ รูปร่าง แต่ ว่า 
อา ศ ยอย่ ใน คูหา  ที่ แปล ว่า ๓ คือ ใน กาย อ” นนึ่  มี หนำ ที่ เบน ผัรู้  เบน ผ้แส คง เจตนา  (ความ 
จง ใจ ประกอบ กรรม)  มี หนำ ที่ที่ จะ ดำเนิน ออก มาร้ ตาม วิถึที่ กล่าว มานึ่ น,  และ เบน ที่ จะ ฅำง 
ปฏิบํ ตอบ รม ให้ เบน ศีล  ให้ เบน สมาธิ  และ ให้ ประกอบ ดำ ยคว ามร้  เบน ฅำบ ญญา ตลอด จน 
ถึง ให้ เบน ผ้วิม ต คือเ บ็นผ้ หลุด พน  ดำ ใน ทำ ยชอ งอน” ฅฅ ลำ ขณะ สูตร และ อาทิ ฅต ปริยาย สูตร 
ที' อธิบาย มาแ ลำ  ก็ แสดง ว่า จิต ของ ท่าน เหล่า นไเ วิมุต หลุด พี น จาก อา สวะ  คือ กิเลส ที่ นอน จม 
หม่ก หมม อย่  แม้ เช่น นนก็ ไม่ มี พระ พุทธ ภาษิต สำ แห่ง หนึ่ง  แสดง ว่า จิต เบึน อำ ตา คือ ตำ ตน 
แต่ กล” บมีพ ระ พทธ ภาษิต แสดง ไม่ ให้ ถือ ว่า  จิต เบน อำ ตา กือฅ ว ตน  ใน พระ สูตร นั้น ไค้ แสดง ว่า 
ถือ ว่า กาย เป็น ตำ ตน เสีย ยำ ดี กว่า  ถือ ว่า จิต เป็น อำ ตา คือ ตำ ตน เป็น การ ไม่ ดี  เพราะ ว่า จิต 
เป็น ธรรมชาติ ที่ คน รน กระ สบ กระส่าย อยู่ เสมอ  เหมือน อย่าง วานร ที คน รน กระ สํบก ระ ส่าย 
อย่เ สมอ  เมื่อ อย่บ น? ห้เไ ม้ก็โ หน ตวจ บกีง น ปล่อย จาก ก็งนี  ไป จบ กีง นั้น  ปล่อย จาก ก็ง 
นั้น ไป จบ ก็ง โนน  ฉะนั้น  ถำ หากว่า จิต เป็น อต ตา  อต ตา ก็ จะ เท่า กบ วาน รที่มี ธรรม ชาติ 
หล กหลิ ก ดำ กล่าว มา แล วนั้แ  ท่าน จึง ไม่ ให้ ถือ จิต เป็น อำ ตา คือ ตัว ตน. 

ห ลำ ธรรม ใน พระ พทธ อา สนาน น ก็ ไม่ ให้ ถือ อะไร ทำ หมด ว่า อำ ตา คือ ตัว คน  กำ 
ไป ถือเ ขำ  ก็ แสดง ว่าย ำมีอุ ปาทาน คือ ความ ยึด ถือ  และ ก็ จะ ตอง คิด บน สีงที ถือ นั้น ให้ เบน นั้น 
เบน นึ่  เมื่อ ยำ คิด บน ว่า เป็น นั้น เป็น นีอยู  ก ยง เป็น ภพ หรอ เป็น ภาวะ อยู  เมือ เบน ตน หรือ 
เป็น ภาวะ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง อยู่  ก็ ยง จะ ตอง เป็น สิง ที เกิด คบ  เพราะ เบน สิง ที่คิค ป รง แต่ง 


๖๐ 


ฉ, ะนน จึง 1ห้ ปล่อย วาง ทั้ง หมค  ล่วน ธรรม อ” นใด ทื่มีอ ย่ที่เ บึนอ ย่อ ย่าง ไร  ก คง มีอยู หรอ เบน' 

อยู่ ไป เช่น น น คือ ว่า ปล่อย ให้ เบึน ไป ฅาม ธรรม คา  ตาม เรื่อง. 

ครา วน  จะ ย” อน มา ทำ ความ เช่า ใจ ใน เรือง  นามธรรม  อีก สก เล็ก นอ ย คือ ตาม ที 
กล่าว ว่า  นามธรรม เบน วิถี จิต  ซึ่ง เกิค เบน วง กลม อย่เ สมอ  ไม่ ใช่ เกิค อย่าง เดียว  คบ ควย อยู 
เสมอ เช่น เดียว โเน  ยกฅํ วอ ย่าง เช่น  เมื่อ ตาม อง เห็น หน' งสือ  กเกิ ค จกษุ  วิญญาณ  คือ ความ 
ร้สึก เห็น ขน  แล วก็ เวทนา  กือเ บึนส ข หรือ เบน ทุกข์ หรือ เฉย  ๆ แ' สว  เกิด ส ญญา  คือ ความ 
จํ  1ห มาย  แล่ วิเกิ ค' ล่ง ขา ร คือ ความ กิคป รง หรือ ว่า ป รง กิค ใน สิง ที่ เห็น นไเ  เมือ คิค ปรุง หรือ ว่า 
ปรุง กิค ไป  ก็เกิ ค วิญญาณ คือ ความ ร้สึก ขน ใน เรื่อ งที่ป รง หรือ ที่คิค น นไป พ้ย  แล่ วเกิ ค เวทนา 
เกิค ■ล่ญ ญา  เกิค ล่ง ขา ร แล วก็ มา วิญญาณ วน ก' นไป  ครา วน พอ หู ได้ ยิน เสียง  เช่น ได้ ยิน 
เลียง นาฬิกา ตี  ก็ที่ง เรือง หนํง ลือ ไป เกิด โสต วิญญาณ  คือ ความ ร้สึก ได้ ยิน เสียง ทั้น อีก  แล ว 
เกิด เวทนา  เกิด ส” ญญา  เกิด ล่ง ขา ร เกิด วิญญาณ  เกิด เวทนา  เบึน วง กลม ไป ใน สึงที ได้ 
ยิน ทั้น อีก  ครา วน จม ก ได้ กลืน ธูป หรือ กลืน อะไร อย่า งอืแ  นามธรรม ก็ มา เกิด ใน เรื่อง กลืน 
เรื่อง เสียง นนก็ หาย ไป เลิก กน ไป  เมือ บริโภค อาหาร  ลน ได้ ปร  ะ สบ ก' บรส  ก็ เกิด นามธรรม 
ใน เรื่อง ของ รส ทั้น  กาย ได้ ถูก ตอง  เช่น ว่า ได้ อาบ นา  ก็ เกิด นามธรรม ใน เรื่อง ของ สีงที่ ถูก 
ต” อง น ไน เลว บาง ทีม นะ ไป กระทบ กบ ธรรมะ  คือ ว่า ยอน ไปคิ คลึง เรือง ใน อดีต ที่ ประสบ พบ 
ผ่าน มา แล วก็ เกิด นามธรรม ใน สาย ขอ งม นะ วน กิน ไป อย่าง น น- 

เพราะ ฉะ นน  ว' น หนึ่ง  ๆ ทั้ง แต่ ตีน นอน เชา เรือ ย มา  นามธรรม จึง เกิด ด' บไป น์บ่ 
ไม่ล่ วน ตาม ที' ประสบ  และ ถา เรือง ใคมี ความ มุง ใจ อยู่ มาก  ก็ ต่อ กน ไป ได้ นาน แต่ ล่า เรือง ใด 
ความ ม' ง ของ ใจ นไ เย  นามธรรม ใน เรือง น' นก นอ ย สุด แต่ ว่า จะ มี ความ ม่งใ จน” อืย หรือ มาก 
อย่าง ไร  ฉะ น นรป ก่บ นาม จึง เบน ส่วน ที ทุก  ๆ คน มือ ยู่  อา ศย อยู่  ทำ งาน อย่ ตาม หน” าที่  และ 
มี อา การที่ เกิด คบ อย่เ สมยิ  ไม่ มี เวลา ที จะ ว่าง เว็นื  ถา พิจารณา ดูก็ จะ เห็น ความ จริง อ' นนึ่ ได้. 

ความ เกิค ด' บ ของ รูป นน  อาจ จะ เห็น ได้ ง่าย  ส่วน ความ เกิด ค” บ ของ นาม นั้น  เมื่อ 
พิจารณา ก็ พอ จะ เห็น ไดี ง่าย''' เงมื่ ^ กิ^  เพราะ เบ็' น เรือง ที เกด กบ ใจ  แต่ เบน เรื่อง ที่ เกิด ขน 
และ ด' บไป รวด เร็ว มาก  เพราะ อาการ ของ ใจ เบน ส็งที ละเอียด  และ เบน ส็งที่ รวค เร็ว. 


ใน ธา ทิต ต ปริยาย ส ฅรนี  พระ พทธ เจา ไค้ ยก ขึนแ สด ง เพียง แฅ 
เวท นๆ  ควย ทรง ชี ให้ เห็น ว่า,  เบึน ขอ งที่ร ค้าน  หรือ ถูก เผา ใ ห้ไ หม้อ ยู่ 
เสมอ  เท่า กบ ว่า ทรง แสดง ทกข ส* จุ  ความ จุริง คือ ฑกข ฅ่อจุ ากน น ก็ ทรง 
แสดง สมุท ยสจุ  ความ จุริง คือ เหฅ ให้ เกิด ทกข์  แต่ ว่า ใน พระ สฅร ทรง 
ยก เอา ราคะ  โทสะ  โมหะ  และ เพราะ บก คล มี ราคะ  โทสะ  โมหะ  เบ็น 
ฟ ที แผด เผา อย่เ สมอ  จึง ไค้ เดือด รํอน อย่ด วยค วาม โศก เบน ดิน  และ 
ควย ความ เกิด แก่เ จุบ ตาย  ซึง เบน สภาพ ธรรมดา  ต่อ จุาก น* นก ทรง แสดง 
มรรค สจุ  ความ จุริง คือ มรรค ได้แก่ บญ ฌาที่ กำหนด พิจาร  ณา  ให้ ร้ เห็น 
ตาม เบน จุริง  แล วก็ท รง แสดง นิโรธ ส* จุ  ความ จริง คือ กวา มด ไา ทุกข์  ตงื 
ฅน แต่ เกิด นิพพิทา ความ หน่าย  แลำ เกิด วิราคะ  ความ สิน ราคะ  เกิด 


วิมุฅิ  ความ หลุด ทเน่ เกิด  วิ มุติ อ^า ณท่ส สนะ  ความ ร้เห็ น ว่า หลุด พน  มี 
น่ย์ เดียว ก” นก’ บ์ที่ แสดง ไว้ ใน ทค้ ยอน* ฅ์ฅล "ก ขณะ สต ร. 


* 


เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ็า ไค้ ทรง อบรม ปราณ ชฎิล  จุน 
ให้ อปสม บท และ ไค้ พ้ง ธรรม สำ เร็จุ เบืน พระ อร หน ฅ์ แล ว 
ประ ทบ อย่ที่ ตำบล ค ยๆ สีสะ นน ตามพระ พุทธ อ' ธยา ศํย์แ ลำ  ก็ ไค้ 
ทรง นำ ภิท ษ ท" งหม คน นเส ด็จุไ ปส่ กรุง ราช คฤห์  ซึ่ง เบน เมือง 
หลวง ชอง มคธ ร" ฐ. 


มฅธ รํฐ  ปรากฏ ตาม หตํก ฐาน ต่าง  ๆ ว่า  ใแ เวลา น* น เบน ยา ณาจุ้ กร ที่เจุ ริญร่ ง เรือง 
มี อำนาจ มาก  เมือง หลวง เรียก ทนํ โดย มากว่า  ราช ค หะ  แต่ ใน ภาษา ไทย เรียก ว่า  ร ไข คฤ^! 
ใน สม โ) ที่ พระ พุทธ เว่า 'โต่ หา' าธุา ซึ่^^  พระ เจำ แผ่น ดิน ทรง พระ นาม ว่า  ทิม ทิต ไร  ใงเ 
บาลี ใช้ คำ เรียก ว่า  ราชา  ม' าคโ ธ เบน คำ ยกย่อง  เท่า กบ เบน มหาราช แห่ง แคว น มคธ 


และ ใช้ คำ นำ พระ นาม ว่า  1ส มิโย  คือ รว่ คำ ต่อ ไป ว่า  เส นิ โย  พิมพิ สา โร  เบน คำ ไทย ว่า  ห' 7 
เจา หมพิ สาร ผูเ' [เน จอม ทห  ปรากฏ เรือง ว่า กรง ราช อฤห์  ซึ่ง บน นคร หลวง น น ฅ้ง อ? งู่ใน 
ระหว่าง ภูเขา  ๕ ลูก  คือ  เขา คํชล เก ฎ เขา เว ภาระ  เขา เวป สละ  เขา อิสิ คิลิ  และ  เขา 
กาล กูฏ  ล อมร อบ กลาย เบ่น คอก  เพราะ ฉะ น* นจึง มี คำ เรื ยก อีก คำ หนึ่ง ว่า  คิริ ฬพ ชะ  แปล ว่า 
คอก เขา  เมือง หลวง เดิม ว่าคํ งอ ย่บน เนิน เขา  แต่ ว่า ถก ไฟ ไหม้ บ่อย  ๆ พระ เจา พิมพิ สาร จึง 
ทรง ยาย ลง มา คํงที เชิง เขา ขาง ล่าง ซงเ บน ที ราบ  แต่ ก็ ย* งอย่ ใน ระหว่าง แห่ง ภ เขา ท* ง ๕ นไเ 

ต่อ มา ปลาย สมัย พุทธกาล พระ เจ้า อ ขา ต สัต ร จง ได ไป ส ร้า าเ มอง ใหม่ อก เม อา หนิา  ภาย นอก 
จาก วงสั อม ของ เขา ทั้ง  ๕ ลูก ทั้น ทาง ด้าน ทิศ เห นอ  กรง ราช คฤห์ เจริญ  มืคน มาก  คณาจารย์ 
เจ* าล ทธิ ไป อา ศ' ยอย่ มาก  และ ก็ ปรากฏ ว่า พระ เจ' าแผ่ น ดิน ก็ ไค้ ทรง อุป ภ* มภ์ล่ ทธิ ต่าง  ๆ ตาม 

ควร หรือ ไม่ อป ถ* มภ์ก็ ไม่ ทรง เบียด เบียน  คง ให้ มี ความ สะดวก ใน การที่ จะ แสดง ล* ทธิ ของ ตน 

ใน สม* ยนน  พระ เจ' าพิม พิสา รท รง ไค้ แคว่ นก าสีเ บี นของ ข ว* ญ จาก แคว ไเ โกศล  ใน คราว ทรง 

อภิเษก ก* บ่ พระ ราช กนิษฐภคินี ของ พระ เจ' าปเ สนทิ แห่ง แคว' น โกศล  ดงที่ ไค้ เล่า แล' ว ใคร เบีน 
พระ ราชา แห่ง แคว' นํกา สี  ไม่ พบ เล่า ไว้  แต่ ว่า มี กล่าว ไว้ ใน อรรถกถา พระ วิ' นัย เล่ม  ๑ ว่า 


•สัเ 


พระ เจ้า แผ่น ดิน ของ กา ส เทิน พระ กาด ามัม พระ ราช ทิดา ของ พระ  เจา ป เสน ทิ  แห่ง  แค ร้น- 


โกศ ค. 


พระ' ลูทธ เจ' าได้ เสด็จ ม่ง ไป ส่ง กรุง ราช คฤห  ก่อน  อย่าง หนึ่ง ว่า  เพื่อ ทรง เปล อง 
ปฏิญญา ที่ ไค้ ทรง ให้ ไว้ แก่ พระ เจึา งพิ สาร  อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  เ' พือท รง ประดิษฐาน พระ พทธ 
ศาสนา ใน ทิที เจริญ ก่อน. 

ช* อ์ที่ ว่า ทรง เปลํ้ อง ปฏิญญา นัน  ดง ที เรือง เล่า ว่า  เมือ ได้ เสด็จ ออก ทรง ผนวช ที แรก 
ใน ขณะ ที่ เสด็จ ไป ลอง ทรง ศึกษา บีาง  ทรง ปฏิบ ต ควย พระองค์ เอง นัาง  เพื่อ ประสบ โมก ข- 
ธรรม  คือ ธรรม เบีน เครื่อง พน ทุกข์ นน  ก่อนที จะ เสด็จ ไป ถึง ตำบล อุรุ เวลา เสนา นิคม  ซึ่ง 


เบีน สถาน ที่ ทรง ทำ ความ เพียร จน คร^ รู  ก ได้ ทรง ผ่านกรุง ราช คฤห  และ ประ ท์บ่อ ย่ทีเ ขา 

^ฑวะ  พระ เจ' าพิม พิ สาร ได้ ทรง ทราบ  ก็ ได้ เสด็จ ไป เพือ ทรง พน และ ตาม  เรื่อง เล่า  ว่า 

ะ เจ' าพิม พี สาร ไต้ฅ ร* ส ถาม ถึง เท ทุทิ ท^ง ง''^ เมือ ได้ ทรง ตอบ แนัว  พระ เจ' าพีม พี สาร 


■เบี ณฑว 


\) ๔ 


ก ไค รน สง ชว Vเ^ ห้ท รง ลา ผนวช  จะ ทรง แบ่ง ราช สม บิต ให้ ครอบ ครอง ครึ ง ห' แง  พระ' พุทธ เจ 1 
กใม ทรง รบ  เมือ เบน เช่น นี  พระ เท้พิ มพิ สาร จึง ทรง ขอ ให้ เสด็จ กล “บ มา แส คง ธรรมะ ใน เมธ 


1ค้ ทรง ประ ส!] พน ธรรมะ นั้น แส จ ฉะ นน  เมือ ไค้ ต ร' สร พระ ส ไ] มา สํมโ พธิ ญาณ แล ว จึง ไค้ 
เส คจ มาย ง กรุง ราช คฤห  ก่อน ประเทศ หรือ นคร อื่น. 

■อีกอ ย่าง หนึง  ทรง ม่ง จะ มา ประดิษฐาน พระ พทธ ศาสนา  ใน ที่ที่มี ความ เจริญ ก่อน 
เพราะ  วิธี ประกาศ พระ พุทธ ศาสนา ของ พระ พ ทธเ ■จา นั้น  จะ เห็น ไค้ ว่า  ไค้ ทรง ประกาศ 
แก่น ก บวช  ซงเ บน ผู้ปฏิ บตคี ปฎิบ่ ต ชอบ มา  ม่งดี มา  และ เบน ผ้คง แก่ เรียน มา แล" ว ใน ผาย 
คฤหํ ส์ถก็ ทรง ม่งป ระกา ศ แก่บ ค คล ที่เบึ น หำ หนิา คน  เช่น  เบน พระ เจ ไ แผ่น ดิน  เบน มหา อา- 
ม าฅย และ แก่ พราหมณ์ คฤห* สถ์ซี่ ง เบน ผ้คง แก' เรียน ต่าง  ๆ เมื่อ บค คลเหล่า น ไค้ ดวง ตา เห็น 
ธรรมะ ร* บน* บ่ ถือ พระ พุทธ ศาสนา แล ว กน อื่น  ๆ ก็พ้า ถือ ตาม ไป ควย เบน อ* น มาก  หรือ ไม่ เช่น 
นั้น ก็ เกิด ความ สนใจ ตํ้ง ใจ ที่ จะ สำเหนียก ศึกษา ปฏิบ่ ต เพราะ บก คล ที่ ไค้ ทรง แส คง ธรรม โปรด 
ก่อน เหล่า นั้น  ก็ ลำ น เบน ที่ เคารพ น* บ่ ถือ ของ เหล่า ประชาชน  คำ ย เห ฅน้  พระ พทธ ศาสนา จึง ไค้ 
แพร่ออก ไป อย่าง รวด เร็ว  และ พระ พุทธ เจ ไ เอง ก็ ทรง ปลอด ภ* ย จาก บรรดา ผ้มี อำนาจ ใน ทาง 
การ เมือง เบ๊น ตน  เพราะ ว่า ไค้ ทรง ให้ บรรดา ผ้มื อำนาจ เหล่า นั้น ยอม ร' บ่น ไ) ถือ  นั้ง ไค้ ทรง 
ปฏิบ "ต พระ องค์ เอง ไม่ ทรง ฃำง แวะ ก" บ่ การบ ก้น การ เมือง ทุก  ๆ อย่าง  ทรง ม่งป ระกา ศพ ระ- 
พทธ ศาสนา ไป โดย ส่วน เดียว  ค' งจะ พึง เห็น ไค้ จาก พระ พุทธ ประ  วตที่ จะ กล่าว ใน อ* นด* บ่ ต่อ ไป 

เมื่อ เสด็จ เข ก้ส่ กรุง ราช คฤห็ นั้น  ไม่ ไค้ เสด็จ เขก้ ไป ที เคียว  ไค้ ประ ท' บ่ พำ ที่  ถํฏฐิ ว* น' 
อ* น แปล ว่า  สวน ตาล หนุ่ม  น่า จะ เบน สถาน ที่ สำ ห ร* บ่ ปลูก เพาะ ตน ตาล  พระ เจา พิมพิ สาร ไค้ 
ทรง ทราบ กิตติ ศ" พท์  คือ เสียง ที่พุค เล่า ลือ ก่น ว่า  พระ สม ฌโฅ ดม  พูศัก ยนต ร ออก ผนว ข 
จาก ศักย ฅระ กล  ได เสด จา าายั าก รา รา าเค ฤห็๋  เวลา นิ ได้ พัก อย่ท ลัฎฐ วัน  สวน ตาล หน' ม 
กิตติ ศ* พท์  คือ เสียง ที่พด ก" น ระบือ ถึง พระ ผูมืพ ระ ภาค เจา นั้น  ไค้' พุง ขจร ไป ว่า  พระองค์ 
เบ็น พระ อร ทำ ตสํม่ มาส็ มพุ' 'า' เ 'เนั้ า ได้ ทรง แสดง ธรรม ไพเราะ ใน เม อง ตใเ  ท่า มก ลาง  ห 
สด โเ ระกา ศพ รหม จร รอ็๋  ศาสนา พรำ ม ทั้ง พนั้ญ ชนะ มริบู รณ็๋น ริสุท ธท^ งา! มด  ฉะ าณั้  การ 
การที่ จะ ได้ พน ได้ เท็น พระ® ร' ศำศํ่ บ่ ไ'^^^^  เบน กิจ ท่ด้ท่ ช อา)  พระ เจ่า พิมพิ สาร พร อม 


ท้งบ ร วาร  ๑๒  นหุฅ เบ็น พวก พ รา ห’^ ถเ,  คฤหบดี  ชาว กรง มคธ ก็ ได้ ไป เผ้า พระ พุทธ!-'^' เถ' 3 
ท ประ ทบ น้น  อง ก พระ มหา กษค ริยเ อง ได้ ทรง อภิวาท พระ VI ฅธเ จ็าแ ลิว  ประ ท” บ นง ฉเ  ท๊ ส่วน 
ขาง หน ง ผ่าย พวก พร าหม ณ คฤหบดี  ชาว มคธ  ๑๒  นหฅ น* นได้ แสดง กิริยา ต่าง  ๆ กน 
บาง พวก ก ถวาย อภิวาท  บาง พวก ก็ กล่าว วา จุาป รา ครภิ ชืน ชม ยินดี  บาง พวก ก็ เพียง พนม มือ 
ไป ทาง พระ พุทธ เจา  บาง พวก ก็ รอง ประ กากี ชื่อ โคตร ของ ตน  บาง พวก ก็ เพียง เฉย  ๆ อยู 
ท” ง หมด กน งอย่ ตาม ทอน ควร แก่ ตน  ท่าน แสดง ว่า  บริษํ “เา เหล่า นั้น  โดย มาก สง สไเ ว่า พระ- 
พุทธ เจา ได้ ทรง ประพฤติ พรหม จร รย  ใน สำ น” กิของ ท่าน อร เวล ก่สส ปะ  หรือ ว่า ท่า นอ รุเว ส- 
ก สส ปะ น” น ประพฤติ พรหม จร รย ใน สำ นก ของ พระ พทธ เจ \ 


พระ พุทธ เจภิ ได้ ทรง ทอด พระ เนตร เห็น อาการ ขอ งบ ริษํท่  ที่ ย” งืม็ค วาม เคลือบ แคลง 
อยู่ ด้ง กล่าว  ก็ ได้ ฅร” ส ถาม ท่าน อร เวล ก” สส ปะ ชื่น  โดย ความ ว่า  ท่าน ได้ เห็น อะไร จึง ได้ ละ ทง 


ลท ธม ชาย ญ เด ม ของ ตน เสย 


ท่าน อรุเ วลก่ สสป ะก็ก ราบ ทูล ว่า  ลิ ทธิ บูชา ย” ญนั้น  สรรเสริญ กาม  คือ ลืงที่ น่า 
ปรารถนา พอ ใจ  เช่น รุ ป เสียง  กลืน  รส  และ สรรเสริญ สตรี  ท่าน ได้ รู้ ว่า นั้น เบน มลทิน 
จึง ไม่ ยินดี 


พระ พทธ เจภิ ได้ ต ร” ส ถาม ว่า  เมือ เบน เช่น าณ  ท่าน ยินดี อะไร  ? 

ท่าน อร เวล นั้สส ปะ ก็ กราบ ทูล ว่า  ท่าน เห็น ธรรม ะทิส งบ  ไม่ มี กิเลส ที่เบื น เครื่อง นั้อง 
เกี่ยว  เบน ธรรมะ ที่ไมื แปร ป รวน เบีน อย่าง อื่น  เบน ธรรม ะที่ไ ม่มีผู้ อื่น จะ พึง แนะ นำ ได้  นอก 
จาก จะ พึง ร้นั้ว ยฅน เอง  ท่าน ได้ ประสบ พบ เห็น ธรรมะ นํนแลว  จึง ไม่ ยินดี ใน ล” ใาธิ วิธี บ ชาย” ญ 

ครํน ท่าน กราบ ทลแลว  ท่า นก ได้ ซน ศีรษะ ทิพ ระ บาท ของ พระ พุทธ เจภิ  แนั้ว ก็ 

กราบ ทลฃึ น วา  ระ อง ค!. บ' บ ค^าส ดา'^ อ'^^ ตน เบน สาวก 


บริบท ทํงห มคน้ น กร ไเ ไค้ พง จง เก ค ความ เลอ ม ใส  สน ความ เก ลอบ แคลง สง ส!] 

พระ พทธ เจ็า จง ไค้ ทรง แส คง  อ' นใ] พ พก กา สก ะ'' อ^ย ส' จ ๔ ซง ทาน แส คง วา  บริษํ ททง ทม (ก 


\)\5 


กรน แล ว พระ เจุา พิมพิ สาร ก็ ไค้ กราบ ทลแ ส คง ว่า  ความ ปรารถนา ของ พระ อง ค ได้ 
ติง ไว้  ๕ ขอ  ไค้ สำเร็จ บริบูรณ์ ในบั คน แล ว คือ 

ขอ  ๑.  ไค้ ทรง ติง ความ ปรารถนา ไว้ ว่า  ขอ ให้ ไค้ ทรง อภิเ ศก เบ็น พระ ราชา แห่ง 

มคธ ร” ฐ. 

ขอ ท ๒ ขอ ให้ พระ อรห่ น ต์ไค้ มาส่ แว่น แคว นของ พระองค์ 
ขอ ที  ๓ ขอ ให้ พระองค์ ไค้ เขา ไป นั๋ง์ ใกล้ พระ อรหํ นค์ 
ขอ ที่  ๔ ขอ ให้ พระ อร หน ค์ไค้ แส คง ธรรม แก่ พระองค์  และ 
ขว้) ที่  ๕ ขอ ให้ พระองค์ ไค้ร้ ธรรมะ ของ พระ อร ห” นฅ์ ท” วถึง 

ไค้ ทรง สรรเสริญ ธรรมะ ของ พระ พทธ เจา  และ ไค้ บูล อาราธนา พระ พุทธ เจ็ ากํบ พระ 
สงฆ์ สาวก ให้ เสด็จ เข” าไป ร” บภ ตฅา หาร ใน พระ ราช นิเวศน์ ในวํ นร่ง ฃํ้น  พระ พทธ เจ” าไค้ ทรง 
ร” บ ค” วย อาการ คษณี ย ภาพ  คือ อาการ นํงนี ง ซึ่ง เป็น วิธีร่ บ ของ พระ พุทธ เจ” าแ ละ ของ พระ สาวก 
นง  หมาย ความ ว่า  รบ  อย่าง มา นิมนต์ พระ  นิมนต์ แล” ว ถ” าพร ะน็ง หมาย ความ ว่า ร” บ 
บาง ที ถ” าไม่ ทราบ ธรรมเนียม น ก็ ม” กจะ ติ อง ถาม ต่อ ไป อีก  ให้ฅ อบ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง 

ร่ง ขน  พระ พทธ เจ” าและ พระ สาวก  ก็ ไค้ เสด็จ เข” าไป เสวย และ ฉ” นภ” ติ! ตา หาร ใน พระ 
ราช นิเวศน์  เสร็จ แล ว พระ เจ” าพิม พิ สาร ก็ ไค้ ทรง มี พระ ราช ดำริ ว่า  จะ ควร ถวาย ที่ที่ไ หน 
ให้ เป็น ที่ ประ ท” บ ของ พระ พ ทธเ ห้า และ พระ สาวก  ได้ ทรง เห็น ว่า ที่ อ” น ควร จะ เบน ที่ ประ ท” บนึ่น 

๑.  ควร จะ  เป็น ที่ ไม่ ไกล หรือ ไม่ ใกล้ น” ก จาก บำน 
๒.  ควร จะ เป็น ที่มี ทาง ส” ญจร ไป มาบริ บูรณ์  สะ ค วก ที่ผ้ติ องการ จะ ไป มา ไค้ 
๓.  กลาง ว” นก็ ไม่ เป็น ที พลุก พล่าน ควย ผู้ คน  กลาง คืน ก็มีค วาม สง” ค ไม่ มี เสียง 

ออ อึง  ปราศ จากลม ที่เกิ ค จาก ผู้ คน เดิน ไป มา พลุก พล่าน 

๔.  ควร จะ เป็น ที่ ประกอบ กิจ ของ ผู้ บำเพ็ญ พรต  และ เป็น ที หลีก เร” นใน การ บำเพ็ญ 


พรต 


ควร ที พระ บรม ศาส คา จะ ประ ท” บไค้ 


๖๗ 


ไค้ ท รง เห นพ ระ เวฬุ วน  คือ สวน ไผ่  ซึ่ง เบึน สวน หลวง  อ นอย่ ภาย นอก พระ นคร 
ใน ทาง ค้าน ทิศ เหนือ  ไม่ส้ ไก  ลน ค้ไ  ก็ ไค้ ท ระ หล” งนา จาก พระ เค้า ทอง  กราบ ทลถ วาย พระ 
เวฬุ วนนั น โค ยก วาม ว่า  ฃๅพ ระ พุทธเจ้า ขอ ถวาย พระ เวฬ วน น น, แก่ พระ ภิกษุ สง ฆมี 
พระ พุทธ เจา เบน ประมุข  ขอ พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ’ าจง ร* บ อาราม คือ สวน  พระ พทธ เจ^า ได้ 
ทรง แส คง ธรรมะ ให้ พระ ราชา ทรง เห็น แจ่ม แจ’ ง ให้ ทรง สมาทาน  ให้ ทรง อาจ หาญ  และ ให้ 
ทรง ร่าเริง แล ว ไค้ ทรง ปรารภ เรือง นีเบื น เหฅ  ต ร* สอน ญาฅ ให้ ภิกษ ร* บ อาราม  อนห มาย 
ความ ว่า  วดเ บนทิ อา ศ' ยอย่ ได้ 

คาม ตำนาน ปรากฏ ว่า  พระ พุทธ เจ’ าได้ เสด็จ ประ ท' บจำ พรรษา ที่  ๒ ที่  ๓ และ  ที่  ๔ 
รวม  ๓ พรรษ าทิ เวฬุ ว* นนื  และ ได้ มี เหตุการณ์ ค่าง  ๆ เกิด ชน ใน ระหว่าง นืห ลาย เรึ่ อง  ซึ่ง จะ 
ได้ แส ค ง ใน อ* น, ค้บ์ค่ อ ไป 

ใน บ" คนื จะ ไค้ กล่าว เรื๋ อง เกร็ด  ๆ ที่ เนื่อง กบ ธรรมเนียม ประเพณี เบีน .ค้น, ฅาม เรื่อง ที่ 

เล่า มา 


ธรรมเนียม การ ให้ ของ แก่ผ้ อื่น  ให้ ส็งที่ เบน ว* ฅถุ ยก หยิบ ยื่น ได้  ก็ ม' กจะ หยิบ ยื่น ให้ 
แค่ ว่า ค้า ให้ ส็งที่ ใหญ่ โค  เช่น  สวน  หรือ กุฏิ  ริ หาร  หรือ สีงใ ดสีง หนึ่ง อ* นไม่ อาจ จะ หยิบ 
ยก ให้ ได้  มี ธรรมเนียม ใช้ เท นา ลง ย* งพน ดิน  หล* งนา เบน เครือ ง หมาย ว่า ให้  อย่าง ใน เรื่อ งนึ่ 


พระ เจ’ าพิม พิสา รถ วาย พระ อาราม เบึน อาราม  ท่าน ทรง เท นา จาก พระ เคา ทอง เบึน การ แส คง 
ว่า ถวาย  ใน เรือ งอืน ด* ง เช่น  พระ เวส ส* นืคร ประทาน ช่าง แก่ พราหมณ์ ทิมา ขอ  ท่าน ก็ ยก ขๆง 
ให้ ไม่ ไค้  ก็ เท นา จาก พระ เต’ าท อง เหมือน กน  หรือ อย่า งทิเ ราก รวด นา กน  ใช้ เท นา  เพราะ 
ส่วน ษุญน น เบ็' นสีง ที่ ไม่ เห็น ฅว  ไม่ ใช่ ว คกุ  ยิบ ยื่น ให้ ไม่ ได้  ฉะนั้น  ก็ ใช้ เท นั้า  เบึน 
หมาย ว่า ให้  เข’ าใน ธรรมเนียม ที่ กล่าว มา นันอี กอ ย่าง หน ง อาจ จะ คิด มา จาก ธรรมเนียม 
พราหมณ์ ทิจะ กล่าว ต่อ ไป  และ ธรรม เนย ม เท นำ กร' าศนี น เขา น ยม เท นำ หมค  ไม่ ให้ เหลือ 
ค่าง ไว้  เหมือน อย่าง ว่า เฅม ใจ ให้ กน อ ยา' 3 เคน' ก ไม ใชป ระ หยค เอา ไว 

บท สรรเสริญ พระ พุทธ กุเแท่ เ'^ าฟิ' ''น!''^^'!'’'^ ค คง จา ได้ วา  ตํ  โข  ปน  ภคว นฅํ 
เอวํ  กฤย าโณ  กิตติ สทฺ โท  อภฺพุ ค. ค โต  เบน ค้น  แสดง ว่า เบน เสียง สรรเสริญ ที่ ประชาชน 


เขา พูค  ๆ กํน์อ อก ไ!] ว่า  หระ ผุมพ ระ ภา ล เจ้า หระ อ^ ค็๋นัน  เาเหพ ระ อร ห'!!. ตสัม ม' เตัร เ- 
ห ทธเ จา  เม่น ตน  เพราะ ฉะ ใณั  บท แส คง พระ พทธ คณ เหล่า นไเ  ตน เคิ มก คง มา จาก เสย’ 
ทีพูค กน แพร่ หลาย 1น หม่ป ระ ชา ชน  ไม่ ใช่ เม่น ของ ผัน” นผ็น ได้ แต่ง ช์น  และ ถอย คำ เหล่ านน 
ก็ล วน เบน คำ เก่า  ๆ อย่าง คำ ว่า  ภ ควๅ  หรือ  อรหํ  สมมา สม พุ ทโธ  เม่น ตน  เมือ ใคร 
เบน ที เคารพ นํบถ อขึน  แส คง ตน เม่น ศาสดา ขํ้น  ประชา ชนก คง! ช้คำ เหล่า น เอง เมน คำ 
เรียก รอง  และ ใน ตอน ทผัย ก็มี ว่า  การ ไป ฅไป เห็น 1''1 ระ อร หนัต์ เม่น ทา รคี  เพราะ ฉะ นน 
เมือ เขา ลือ ก” น ว่ามื พระ อร ห้นต์ มา  ก็ ควร ที่ จะ ไป ด พระ อร ห” นฅํก น เสีย ทีหนึ ง พระ เจา แผ่น ดิน 
เสด็จ ไป คำ ย ก็ย็ง พาก” นไป มาก มาย  ส่วน ศร” ที ธาที่ จะ ต* งม่น สำ ห ร” บฅน นั้น  จะ มี ต่อ เมือ เกิด 
ดวง ตา เห็น ธรรม  คือ เมี่อ พ้ง ธรรม แลำ ได้ ควง ตา เห็น ธรรม ดำ ยตนฺ เอง นั้แแ หละ  จึง จะ เกิด 
ศร” ทีธา ขน ดำ ยฅน เอง 


อนึ่ง  พระ เวพ่ ว” นนั้น  ใน ตำนาน 
บาง แท่ง แสดง ว่ามื  ๒ ตอน  ตอน หนึ่ง เรียก ว่า 
กล็น ทกนิ วา ปะ  คือ  เบน ทให้ เห ยอ แค่ กระแต 


ตอน นึ่พ ระ เจ ผัพิม พิสา ร ถวาย ให้ เม่น อาราม แก่ 


พระ พุทธ เจำ และ พระ สาวก  ส่วน อีก ตอน หนึง 
เรียก ว่า  โม รนิ วา ปะ  คือ  เบึน ท ให้ เห ยอ 
แค่ นก ยูง  พระ เจำ พิมพิ สาร  ไ ค้อน ญาต ให้ เม่น 


ทีอย ของ พวก ปริพาชก  ซึงเ บ่น นก บวช พวก' 
หนึง  นีก็ แส คง ว่า  พระ เจา พิมพิ สาร ได้ ทรง 


เม่น ศาส นูปถั มภ์ข อง ทุก  ๆ ล” ทธิ  ถึง ไม่ ทรง 
น” บถือ  แต่ ก็ ไม่ ทรง เบียด เบียน' ■า 


1;\* รรษ ๚นื  ๒- ะา- ๙ 0) 


เมื่อ พระ พทธ เจ็า ไ? าท รง วิ* บ พระ เวฬุ วน เบึ นพ ระอา ราม  ไ? าปร ะทํบ 
อย่ที่ พระ เวห 'ว* นนั้น  ท่าน ว่า ไค้ ประ ท* บอ ย่ใน พรรษา ที่  ๒ ที่  ๓ และ ที่  ๔ 
และ ใน ระหว่าง ทีประ ท* บอ ยู่น  ทรง ได้  พระ อ่คร สาวก  คือ'  พระ สาว กผ้ 
เลิศ เบ ยง ขวา และ เบอ งซที ยที่พ ระ เวฬุ ว* น พระ อ กร สาว กเบ อง ขวา  คือ 
พระ สา รึบต ร เถระ  พระ อก ร สาวก เบือ ง ซา ย คือ  พระ โม คคํล ลาน เถระ 
ประ ว* ต ของ ท่าน โดย ย่อ  มี ว่า 


ที่ ใกล้ กรง ราช คฤห์ น* น-  ได้ มี หมู่ บาน พร าหม ส เอ ยู  ๒ หมู่  ห* ว หนา ของ หม่บ ทีน นั้น 


ได้ เบน สหาย สืบ ต่อ ก* นม าเบื น เวลา นั้า พา พ และ ต่าง ก็ ได้ มีบุฅ ร ชาย  หํวห นที หมู่ นั้าน พราหมณ์ 
หม่ห นึ่งฅํ้ งชือ บตร ว่า  อุ-ป ตส สะ  ใน ฐานะ ท เบน ชอฃ อง หมู บาน น* น และ เบืน บฅร ของ 


๗๐ 


ห วหนํ ๆ หัว หน้า หมู่ บิาน พราหมณ์ อีก หม่ห นึ่ง  ฅํ้ง ชื่อ บุตร ว่า  โกลิ ตะ  ใช้ ชื่อ หมู่ น้า น นั้น 
มาฌ็ นซือ บุตร ของ หวห นา  อปฅิ ■ส สะ แตะ โกลิ ตะ  เมือ เติบ โต ขน  ต่าง ก ได้ เล่า เรย น ศึกษา 
จน ได้ สำเร็จ การ ศึกษา ตา มล ทธิ ของ ตน  และ ก็ ได้ ไป เที่ยว เฅรื หัว?) หัน อย่เ สมอ  เช่น ได้ ไป 
เทึย วคู มหรสพ ทิมีอ ย่น น ยอด เขา เบึน การ ประจำ บ และ ก็ ได้ เกย เบิก บาน รืน เริง หรือ เศ รา หรอ 
ว่า ตก ราง วลแ ก่ผ้ แสดง ไป ตาม บท  แต่ เมื่อ มี ญาณ แก่ กน้) ขน  แปล ว่า ถึง คราว ที จะ ออก ผนวช 
ใน คราว หน งก็ เกิด กวา มหัง เวช ใจุ  ไม่ ร้สึก สน ก ใน การ ค มหรสพ นั้น  ยีงค นดูเ ขา หวเ รา ะกํน่ 
รืน เริง หัน  ก็กหั บร้สึ กหัง เวช ใจ  เพราะ นึก ว่า อีก ไม่ น้า เท่าไร  ไม่ เกิน น้อย บ ก็ จะ พาก ไเ 
ตาย ไป หมด สน  และ เมื่อ หังเ กฅ เห็น อาการ ของ หัน และ ก" นเบ็ 'นหั งก ล่า วนึ่  ก็ เลย ชวน หัน ไป 
บวช เบน ปริพาชก ใน สำ น้กฃ อง ส" ญน้ย  ซึ่ง เบิน อาจารย์  เมื่อ ได้ ศึกษา ล" โ เธิฃ อง อาจารย์ ส" ญน้ย 
นั้น แหัว  ก็ เห็น ว่า ไม่มื สาระ  แต่ ก็ ย" ง ไม่ร้ ว่า  จะ ไป พบ ใคร ที่ ไหน ซึ่ง จะ สอน ได้ ดี กว่า  จึง พา 
ก" นนั้ง กติกา ไว้ ว่า  ถา ใคร พบ อม ฅธร รม  คือ ธรรม ที่ ไม่ ตาย ก่อน  ก็ ให้ บอก แก่ หัน 

ใน ว’ น หนึ่ง  อ ปติ ส สะ ได้ พบ ท่าน  พระ อ' สสชิ  ซึง เบ็' น องค์ หนึ่ง ใน ภิกษุ เบญจ ว" กศึย์ 
ได้ เที่ยว บิณฑบาต อย่ใ นก รง ราช คฤห'  ได้ เห็น อาการ ของ ท่าน  เบน ที่ น่า เลื่อมใส  ก็ เกิด 
ความ สนใจ  แต่ เห็น ว่า  ย" งไม่ ใช่ เวลา ที่ จะ ไต่ ถาม  จึง ได้ เดิน ตาม ท่าน ไป  เมือ ท่าน บิณฑบาต 
ก หับ  น้น เสร็จ แล่ ว จึง เบืน โอกาส  ก็ เรียน ถาม ท่าน ว่า  ท่าน บวช อ ทิศ ใคร  ใคร เบน 
ศาสดา ของ ท่าน  ท่าน ชอบ ใจ ธรรมะ ของ ใคร 


ท่านพระ อ’ สสชิ ก็ กล่าว ตอบ ว่า  ท่าน บวช อ ทิศ พระ ผูมีพ ระ ภาค เจา  ซึ่ง เสด็จ ออก 

ผนวช จาก หัก ย สกล  พระองค์ เบิน พระ ศาสดา ของ ท่าน  ท่าน ชอบ ใจ ธรรมะ ของ พระองค์ 

อ ปติ ส สะ ก็ ขอ ให้ ท่าน แสดง ธรรมะ นั้น ให้ พง  ท่าน อ’ สสซิ ก็ กล่าว ตอบ ว่า  ท่าน เพีง 
เน้า มา บวช  ย" งไม่ อาจ ที' จะ แสดง ให้ พิสดาร กว้าง ขวาง  จะ แสดง ได้ ก็ โดย ย่อ 

อปฅิ ส สะ ก็ กล่าว ตอบ  แสดง พยญ ชนะ มาก  แต่ ไม่ ได้ เนอ ความ อะไร  ก็ ไม่ เบึน 
ประโยชน์ อะไร  ก็ ขอ ให้ แสดง ให้ โดย ใ รก วาม 

ท่านพระ หัส สชิก็ แสดง ธรรมะ โดย ย่นย่อ ไห็ พง  ที่ พระ ธรรม สง คา ห กา จาร ย์ได้ มา 

‘น้อย กรอง เบ็' นพ ระ คาถา ไว้ ว่ง  เย  า' นุ นา  เหตุ บ่ป่ภ วา  ธร? ม พ^! ไค  มฒฅุ ฒใ! แคม เกิฅ 


๗® 


หรอ เกด แต่ เหตุ  เตสํ  เหตํ  ต ถา ค โต  พระ ตถาคต  กล่าว เห ตข อา ธรรม เหล่ าหัห 
เต สฌฺจ  โย  นิ โร โธ  จ และ ความ ดับ ของ ธรรม เหล่า นั้น  เอวํ  วาทื  มหา สม โณ 
พระ มหา สมณะ มวา ทะ อย่า วน 

อุป ฅิส สะ เมื่อ ไค้ พ้ง  ก เกิด  ธรรม ปีกษ  คือ  ตวง ตา เท็ม ธรรม  ว่า  สา ใด สง หนา 
ม ความ เกิด ขน เม่น ธรรมดา  สา นั้น ทั๋าห มด ม ความ ดับ ไป เม่น ธรรมดา  ค รน แล วอ ปติ ส สะ 
ก็ ลา ท่าน ไป พบ โกลิต ะผ้ส หาย  เพราะ ไค้ ระลึก ถึง ส้ญ่ญ าที่ ไค้ ทำ กน ไว้  ว่า ใคร พบ อม ต ธรรม 
ก่อน จง บอก แก่ กน  เมื่อ พบ โกลิ ตะ ก็ ไค้ ไป กล่าว ธรรมะ น้ให้ โกลิ ตะ พง  โกลิ ตะ เมื่อ ไค้ พ้ง 
แล ว เกิด ดวง ตา เห็น ธรรม เช่น เดียว กิน  แล ำก็ พาก ไเไ ปหาส ญชย ผู้ เบน อาจารย์  เล่า เรือง ให้ 
พง แล ว กล่าว ชก ชวน อาจารย์  ให้ อาจารย์ ไป เผา พระ พุทธ เจำ  ส V ชำผ้ เบน อาจารย์ ก็ ไม่ ยอม 
เพราะ มี มานะ ว่า ไค้ เบ็น ค ถเา จาร ย์เจ๎ าล” ทธิ อย่แ ลำ  จะ กล' บไป เบึน ศิษย์ ของ ผู้ อื่น อีก นไเ  ก็ 
เหมือน อย่าง เอา จระเข้ ไป ใส่ ใน ตุ่ม นา  ซึ่ง เบน ไป ไม่ ไค้  ใน อรรถกถา ธรรมบท! เงมี เล่า ไว้ ว่า 
ส' ญ ชำผ้ เบน อาจารย์ น* น ไค้ ถาม ว่า  ใน โลก นมื คน ฉลาด มาก หรือ มี คน โง่ มาก  อุป ติส สะ และ 
โกลิ ตะ  ก็ ตอบ ว่า  คน โง่ มี มากกว่า  อาจารย์ ส' ญช่ย ก็ กล่าว ว่า  ถก้ เช่น นนก็ ให้ คน ฉลาด ไป 
หา พระ พ ทธเ จำ  ให้ คน โง่ มา หา ฅนก็ แล วก น.  ก็เบึ นอน ว่า  ไม่ ยอม ไป 

อ ปติ ส สะ และ โกลิ ตะ ก็ ลา อาจารย์  พา เอา มานพ ที เบน บริวาร ของ ตน  ที่ ว่า มี จำนวน 
๒๕๐  ไป เผา พระ พ ทธเ จำ  ทูล ขอ อุปสมบท  พระ พุทธ เจา ก็ ประทาน ให้ อุปสมบท ดำ ย วิธี 
เอ หิภิก ฃอป ส' มป ทา ท* ง หมด  ผาย บริวาร นนเ มือ ได้ อุปสมบท แล ว ก็ ไค้ บำเพ็ญ เพียร ไม่ ชำ น' ก 
ก็ ไค้ สำเร็จ เนิน พระ อรหันต์ ทงห มด 

ส่วน พระ โกลิ ตะ  ที่ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา เรียก ว่า  พระ โม่ คคส่ ลา นะ  ตาม ชื่อ 
มารดา ว่า โม ค ก' ลลี  โม ค ค” ลลา นะ  ก็ แปล ว่า บุตร ของ นาง โม่ ค คล ลี พราหมณี  ท่าน อปสม บท 
ไค้  ๗ ว่น  ไค้ ไป ทำ ความ เพ ย รอย  แเ  บำน  กล ล วาล มุต ต คาม  แคว นม คธน์ น,  ใน เวลา 
นน  พระ ศาสดา ไค้ ประ ทน อยไ นฟิ วน  เกส กลา วม  'ขง  เห นพ ให เห แอ แก เนอ  หรอ เม่น 
ม่าเ นอ  ใกล้ เมือง หลวง แคว นก ศก^  อนช อ วา  สุงสุมาร คระ  พระ โม คหัล ลา นะ  เมืถู 


๗๒ 


บำเพ็ญ เพียร อยู่  ณ บำน กํลล วาล มุตฅ คาม นน  ได้ นั่ง โงก ง่วง อย่  พระ พุทเ จ็า ได้ ทรง ทราบ 

ก ไค เส ค็จ ไป ประทาน พระ โอวาท  ตนั่ส บอ กอ นาย แก้ ง่วง ต่าง  ๆ เมือ รีะ สร ปลง แล วก็ ได้ เบ็น 
ขอ  ๆ นั่ง น 

ขอ  ๏.  เมือ มนสิการ  คือ ทำ ไว้ ใน ใจ  ซึ่ง ส' ญญา คือ ความ กำ หน ค หมาย ใน ขอ ไค 

เกิค ความ ง่วง ขึน  ก็ ทำ ให้ มนสิการ ส” ญดุา าขอํ นน ให้ มาก ขั้น 

ขอ  ๒.  ฅรึก ตรอง พิจารณา ธรรมะ  ที่ ได้ พ็ง ได้ เรียน มา นั่วย ใจ 
ขอ  ๓.  ให้ สาธยาย  คือ ท่อง บ่น ธรรมะ โดย พิสดาร 
ขอ  ๔.  เอา มือ ยอน หู นั่ง  ๒ นั่าง  หรือ ว่า ลบ ควย ผา มือ 
นั่อ  ๕.  ลูบ นั่ยฅ านั่ว ย นา  เหลียว คู ทิศ  แหงน หนั่า คู คาว 
ขอ  ๖.  มนสิการ คือ ทำ ไว้ ใน ใจ  ซึ่ง อาโลก ส” ฌญา  คือ กำหนด ความ สว่าง ให้ มี ความ 
สว่าง เหมือน อย่างกลาง ว” น อ” น ปราก ฏอย่ ใน ใจ  ทำ ใจ ให้เ บด  ไม่ ให้ ลูก ห้ม ห่อ  ให้ สว่าง 

นั่อ  ๗.  จงกรม  คือ เดิน ไป เดิน มา  สำรวม อินทรีย์ และ สำรวม จิต  ไม่ คิคอ อก 


ไป ภาย นอก 


และ นั่อ  ๘.  ก็ ให้ นอน  ที่ เรียก ว่า  สำเร็จ สีห ไสยา  คือ นอน ตะแคง เบ อง ขวา ไม่ 
คิด ทำ ความ สข ใน การ นอน  และ นั่ง สติ กำหนด จะ ดิน ขน  ลุก ขึน 

วิธี แก้ ง่วง นั่ง  ๘ ขอน  ต ร” ส สอน เบ็' น วิธี แก้ เพื่อ เลือก ใช้ นั่อใ คนั่อ หนึ่ง  นั่อห นึ่ง ไม่ 
สำเร็จ ก็ ให้ ใช้ ขอ  ๒ เบ็นึ่ ตน  จน ใน ที่ สด เมื่อ ไม่ สำเร็จ ก็นั่ อง นอน ก” ห่ทิ  เมือ ประทาน วิธี แก้ 
ง่วง นั่งนี แล ว ก ไค้ ฅรส พระ โอวาท อก  ๓ ขอ  ออ 


ขอ  ส.  ไม่ ควร ชง วง เข็า สกล  หมาย ความ ว่า  ไม่ ควร นั่ง มานะ ว่า เรา เบน นั่นเ บํนนึ่ 
ที่ เขา ตอง นั่บถื อ เขา จะ ตอง นั่อน ร” บ่ เรก้ ไป สู่ ประ คู  เพราะ นั่า หาก คน ใน สกุล เขา มี การ งาน 
มาก  เขา ไม่ ได้ ใส่ ใจ ถึง  ก็ จะ ทำ ให้ เกิด เก อ เขิน คิด ไป ใน ทาง ค่าง  ๆ เกิค ความ พีง ซ่าน  จิต 
เลย ไม่ สำรวม  ก็ จะ ห่าง จาก สมาธิ 

ขอ  ๒.  ไม่ พูด ฅำที่ เบึน เหฅ โต้ เถียง นั่น  คือ ผิดก” น เพราะ จะนั่ อง พูด มาก ทำ ให้ พี 
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และ ขอ  ๓.  ไค้ ต รส ว่า  พระ อ 3 ค ทรง ฅิ การ คล ก คลี  แต่ ว่า มิ ใช่ฅิ ไป ทุกอย่าง 
สรรเสริญ กมี  คือ ทรง ฅิ  ไม่ สรร ญ เส ริญ การ คลุก กลี ค ‘ว่ย หม่ ชน  แต่ ว่า ทรง สรรเสริญ การ 
คลุก คลี ควย เสนาสนะ อนส ง่ค  คือ อย่ใ V เที นอ นที่นํ งอน สง” ด 

พระ โม ค คล ลา นะ  ไค้ กราบ ทล ถาม ว่า  ด^วย ข" อ์ปฏิ บ" ค เท่าไร  ภิกษ จึง จะ ชือ ว่า เบน 
ผู้ น อม ไป ใน ธรรมะ เบน ที่ สนต่ ณหา  สำเร็จ ถึง ที่ สด  เกษม จาก โยคะ  คือ กิเลส  ที่ เบน เครื่อง 
ประกอบ จิต ไว้ ถึง ที่ สุด  เบึน พรหมจารี ถึง ที่สุค  ถึง สด ทาง กน จริง  ๆ เบ็' นผ้ ประเสริฐ สุด แห่ง 
เทพ และ มนุษย์ ท" ง หลาย 


พระ พุทธ เจำ ได้ ต ร” สต อบ โค ยก วาม ว่า  ภิกษ ใน พระ ธรรม วิ นำนั้  เมื่อ ได้ สด” บว่า 
ธรรม ท่งป วง  ไม่ ควร ยึด ม” น ก็ พิจารณา ให้ ทราบ ช’ ด ให้ ทราบ ช” ดล’ กษณ ะ ของ ธรรม ท" ง ปวง 
นั้น  กำหนด ธรรม นั้งป วง นั้น  ว่า ไม่ ควร ยึด มื่น่อ ย่าง ไร  เมื่อ เสวย เวทนา  คือ  สุข  ทุกข์ 
หรือ ไม่ ใช่ ทุกข์  สุช  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ก็ ให้ พิจารณา เห็น คำ ยบญ ญาที่ ประกอบ ดวย ความ 
หน่าย  และ ความ ส ล” ดคืน  ไม่ ยึด นั้น  ไม่ ส ะ ด้ง  จึง เบน ผ้ด” บ กิเลส เฉพาะ ตำ  และ จึง เบึน ผ้ร้ 
ว่า  ชาติ สํ้นแ ลำ  อย่ จบ พรหมจรรย์ แล้ว  กิจ ที่ ควร ทำ ไค้ ทำ เสร็จ แลำ 

พระ โม ค ค” สลา นะ  เมื่อ ได้ สด” บ พระ พุทธ านุ สา สนีแ ลำ  ได้ ปฏิบ "ต  ก็ ได้ สำเร็จ เบน 
พระ อร ห" นต์ ใน ว’ นนั้น 

ส่วน พระ อ ปติ ส สะ  ที่ ใน ศาสนา นึ่เรี ยก ท่าน ตาม ชื่อ มารดา ว่า  พระ สา รี บุตร  คือ เป็น 
นฅร ของ นาง สา รี พราหมณี  บวช แลำ ได้ กึ่ง เดือน  ได้ ตาม เสด็จ พระ พุทธ เจำ ไป บน เขา คิฌ ชก ฏ 
แขวง กรง ราช คฤห์  ใน ว” นนั้น  พระ พุทธ เจำ ได้ ประทับ ที ถา ชื่อ ว่า  สุกร ขา ตา  ใน เขา คิฌช กูฏ 
นั้น  มี ปริพาชก ผ้ห นึ่ง  ชื่อ  ทีฆน ขะ  ซึง เป็น  อ” คคิเ วส สน โคตร  ไค้เ ขำ ไป ยืน เผา  ท่าน 
พระ สา รี บุตร ได้ น’ งอ ย่เบ อง พระ ปฤษฎางค์ และ ถ ว'' ย งาน พำ พระ พุทธ เล้า อยู่ 

ปริพาชก นั้น ได้ ทูล ถาม ถึง ทีฎฐิ  คือ ความ เห็น ของ ตน ว่า  สึงนั้ ง ปวง ไม่ ควร แก่ ตน 
ตน ไม่ ชอบ ใจ หมด ทุก ส็ง 

พระ พ ทธเ จำ ไค้ ฅรส่ โดย ใวิค วาน วา  ถา อ ยาง นน  ทฏฐ  คอด วาม เห น เช่น น นกทั อง 
ไม่ ควร แก่ ปริพาชก น น ปริพาชก นันก ต่อ ง ไม ชอบ ทฏฐ นะ แห มอน กน 
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ทิฏฐิ  คือ ความ เห็น ฅ่าง  ๆ น น เมื่อ สร ปลง เแา วก็มี เพียง  ๓ คือ 
®.  เห็น ว่า สีงท ง ปวง ควร แก่ฅ น ฅนช อบ ใจ หมด 
๒.  เห็น ว่า  สี ง"/) ง ปวง ไม่ ค วรแ ก่ฅน  ฅน ไม่ ชอบ ใจ หมค 
๓.  เห็น ว่า  บรรดา สีง ท! ง ปวง นใเ  บาง สีงคื ควร แก' ตน  ตน ชอบ ใจ  บาง สีง ไม่ 

ควร แก่ ตน  ตน ไม่ ชอบ ใจ 

ทิฏฐิ ท้ง  ๓ น ทิฏฐิ ที่  ต ใกล้ ต่อ ความ ยินดี พอ ใจ  ทิฏฐิ ที่  ๒ ใกล้ ต่อ ความ วิ เด ใจ 
ทิฏฐิ ที  ๓ ใกล้ ทํ้ง  ๒ อย่าง  คือ บางอย่าง ก็ ใกล้ ต่อ ความ ยินดี พอ ใจ  บางอย่าง ก็ ใกล้ ต่อ ความ 
ไม่ ชอบ  เบน อน ว่า  ทีฏฐิ ท; ก ๆ อย่าง นนเ บน เห ฅให้ เจริญ กิเลส ได้ ท* ง น^แ  เพราะ ว่า  ถ้า 
ถือ ม่ไเ ใน ท้ฎฐิ น* นอ ไเ ใด  ว่า เบึน จริง  ทีฏฐิ อื่น เบน  โมฆะ  คือ ว่า เปล่า หมด  คือ จะ ต" อง ผิด 
จาก อีก  ๒ พวก  เมือ เบ็' น เช่น น ก็ จะ?'! อง วิวาท ก’ น จะ ต’ อง พิฆาต กน  เบียด เบียน ก' น ผ้ร้ 
เมื่อ พิจารณา เห็น โทษ ของ ความ ถือ มน ใน ทีฎฐิ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ค' ง กล่าว มาน  จึง ได้ ละ ทีฎฐิ น* น 
และ ไม่ ไค้ ทำ ทีฏฐิ อื่น ให้ เกิด ขน 

ต่อ จาก นี  ได้ ฅร' สลึง  .กาย อ' นน  ซึ่ง เบีน ที่ ประ ซม มหาภูต ท* งั้  ๔ อ' น ได้แก่ ธาตุ ดิน 
นา  ลม  ไฟ  ซึ่ง มี บิดา มาร คา เบีน แดน เกิด  เติบ โต ชน เพราะ การ ทะนุ บำรุง ต่ว่ย อาหาร ต่าง  ๆ 
เบีน กาย ที่ จะ? ล้อ ง แตก ทำลาย เบีน ธรรม คา  ก็ ควร จะ พิจารณา ให้ เห็น ว่า เบี นของ ไม่ เที่ยง  เบีน 
ทกข์  เบ็' นของ ว่าง เปล่า  เ" บี นอน' ตตา  ไม่ ใช่ ฅวฅ น 

กร* นแถ้ ว ได้ ทรง แสดง  เวทนา  ๓ คือ เมือ บก คล เสวย สุข เวทนา ใน เวลา ใด เวลา น* น 
ก็ ย่อม ไม่ ได้ เสวย ทกข เวทนา  หรื ออ ทุก ขม สุข เวทนา  เสวย ทุกขเวทนา เวลา ใด  ใน เวลา นั้น 
ก็ ไม่ ไค้ เสวย สฃ เวทนา หรื ออ ทุก ขม สุข เวทนา  เสวย อ ทุก ขม สุข เวทนา เวลา ใด  ใน เวลา นั้น 
ก็ ไม่ ได้ เสวย สขเ ว่ท นา หรือ ทุกขเวทนา  คือ ร ไ] เวท นาที ละ อย่าง ใน เวลา หนึ่ง  เวทนา ทั้ง  ๓ 
นั้น  ก็เบี นของ ที่ ไม่ เที่ยง  เบีน ขอ งที่มี การ ปรุง แต่ง  เป็น ของ ที่ อา ศํย เหตุ เกิด ขน  มี ความ 
สีน ไป  เสื่อม ไป  คลาย ไป ไค้  จน ถึง ดับ ไป เป็น ธรรม คา  เมื่อ พิจารณา ให้ เห็น ความ จริง 
ใน เวทนา ดังนึ่  ก็ จะ เกิด นิพพิทา  วิราคะ  วิ มุติ  และ วิ มุติ ญาณ ทสส นะ  ทีแส คง ใน อ นั้ฅฅ ดัก ฃณ- 


สูตร 


๗๕ 


เมือ พระ พุทธ เจา ไค้ แสดง ธรรม นแก่ ทีฆน ฃะป ริพๅ ช! ณั้,  ท่านพระ สา รีบุฅ ร ไค้ 

'แง  ถวาย  งาน พ' ด ไป  พลาง  'ค้ง ไป พลาง และ พิจารณา ดาม  เห็น ว่า  พระ พทธ เจพิ ได้ฅ รส ให้ 
ละ ให้ สละ คน  เพราะ ความ รู จริง เห็น จริง ใน ธรรม เหล่า น เมือ พิจารณา อย่จิ ฅพน จาก อา สวะ 
เพราะ ไม่ ยึคม่ 'น 

ส่วน' ทีฆน ขะ ปริ พ พา ชก  เพียง แด่ ไค้ ดวง ตา เห็น ธรรม  และ ท่าน แส คง ว่า ปริพาชก 
นํ้น  ก็ เบน หลาน ชอง สา รีบ ฅร  ไค้ เผา พระ พ ทธเ ห้า  เพื่อ จะ ไป สืบ พิง ข่าว ของ พระ สา รี บุตร 
ว่า  เมื่อ บวช แลำ จะ เบน อย่าง ไร บห้ง  จึง ไค้ ไป เผา และ ไค้' ทูลพระ พุทธ เห้า ถึง ทิฏฐิ  คือ ความ 
เห็น ของ ตน  เบน ห้น ว่า ไม่ ชอบ ใจ อะไร ท" ง นไเ  เท่า กํบว่ าเบ็ 'น การ ปฏิเสธ ว่า ไม่ ชอบ ใจ คำ 
ส่ง ของ พระ พุทธ เจห้ ห้วย  แด่ก็ ไม่ ปฏิเสธ โค ย ตรง  ยก เอา ทิฎฐิ ขน มา ว่า ให้ กลม ไป ถึง  พระ- 
พ ทธเ ห้า ก็ ไค้ ตห้ส ช” กเ ห้า หา เหตุผล  และ ช” กเ ห้า ไป หา ธรรม ป ฏิบฑ 

พระ โม คห้ล ลา นะ  พระ พทธ เจ้า ได ทรง ยคย่ 01ว่า1 .ปีน เลศ ใน ด้าน 
มฤท ธ มาก  พระ สา รึบต ร พระ พุทธเจ้า ได้ ทรง ยกย่อง ว่าเ ปีน เลิศ โน ด้าน 
มบญ ญา มาก  พระ สา รี บุตร เบีน อ” คร สาว กเ' บอ ง ขวา  พระ โม คห้ล ลา นะ  เบน 
อ” กร สาว กเบ อง ห้า ย ห้ห้ เมื่อ ส ห้าง พระ พุทธปฏิมา  ก็ ม” กจะ สร พิง รูป พระ 
อ” คร สาวก' ทั้งค่  ให้ ยืน  หรีอ ให้' แง อย่  ๒ ห้าง ห้วย  และ ก็ส ห้าง เหมือน  ๆ ก” น 
เมื่อ เบึน เ' ช่น' แทื่ จะ ส” งเก ต ไค้ ว่า  ท่าน องค์ ไหน เบน พระ สาร็ บุตร  ท่าน องค์ 
ไหน เบน พระ โม ค ค” ลลา นะ  ก็ ให้ ล* ง เกฅ ว่า เบ อง ขวา ของ องค์ พระ พุทธปฏิมา 
ก็เบึ นพ ระ สา รีบ ตร เถระ  เบ อง ห้า ย ของ พระ พุทธปฏิมา ก็ เบน พระ โม ค คัล- 
ลาน เถระ  เมื่อ เรา ห”' น หนพิ เฃพิ  ก็ กลบ ก’ น คือ ห้า น ซ้าย ของ เรา เบ็' นพ ระ สา รี 
บฅร  ห้า น ขวา  ของ  เรา  ก เบน พระ โม ค คล ลา นะ  และ ไค้ ถอเ บ่น ธรรมเนียม 
ใน การ จ’ คลำ ห้บโ คยบ่ กคืคํ งน  เช่น นาค ที่มื อายุ มากกว่า  ก็อย่ ทาง ห้า น ขวา 
ของ พระ อบ่ช ฌาย  นาค ทีม อายุ นอ ยก ว่า กอ ยู ทาง ห้า น ชาย ของ พระ อบ่ ช- 

ฌาย์  ต” ว่ นาค เอง  เมื่อ ห’ นหน พิเ ห้า ไป  ก็ รู้สึก ว่า ส” บก” นคน ละ ข้าง  แด่ ว่า ถือ 
เอา ขวา และ ซ้าย ของ สีงที่ เบึน 'บ่ ระ ธา' ใว้เ บ่น' หข้ก 

(ย์ งม ต่อ) 


* 

'|\ เรร ษวพี  ๒- 6า-8]เ:  (ต่01 


จะ อธิบาย ธรรมะ ที่ เกี่ยว ของ ใน เรือง ของ พระ อํคร สาวก ทํ้ง  ๒ 
และ จะ ช่กภ าษิฅ ของ ท่าน บาง เรื่อง มา กล่าว ก่อน  ภา ษิฅช อง ท่านพระ- 
อ” สสชิ ที่ ไค้ กล่าว แก่ พระ สา รีบุฅ ร เมื่อ เบ็น ปริพาชก นั้น  นับถือ ก” นว่า 
เบน คาถา แสดง นัว ใจ อริ ย นัจ  และ ปรากฏ อย่ ใน ศิลา จารึก  สม” ย พระ เนัา 
อโศก เบึ นอ” น. มาก  ฉะนั้น ก็ ควร ทำ ความ เนัา ใจ เนํ้อ ความ นัาง 


คาถา บทน็ ขนนั น ว่า  เย  ธมฺ มา  ที่มี กำ แปล ว่า  ธรรม เท ล่ๆใ ต เกิด แต่ [หต  พระ- 
ตถาคต ตรัส เห ต ของ ธรรม เท ด่า นั้น  และ ความ ดัมข อง ธรรม เท ด่า นั้น  หระ มหา สมณะ ม 
วา ทะ อย่าง น ที่ จริง  พ้งคู ก็ น่า จะ ไม่ร้ สึก สะกิด ใจ เท่าไร  ตาม เน่อ ความ ที่ กล่าว มานื  ถา ไค้ 
พ้ง อริ ย นัจ มา นัาง  ก็ พอ จะ นับ เนั้า ไค้  แต่ ถา ไม่ เคย พง อริ ยสจ มา  ก็ ยาก ที่ จะ กำหนด ให้เ ชา ใจ 

ครา วน  จะ อธิบาย ใน ฐานะ ที่ ไค้ เคย พ้งอ ริยนั จ มา ก่อน  คือ ว่า  เมื่อ เคย พง อริ ย นัจ 
มา แล่ ว ร้ว่า  อริ ย นัจ นั้น มี  ๔ ไค้ เนั้  ®-  ‘'ใ* ไต่  ซงเ บน  ผล  ๒.  สมุท ย เหฅ ใ ‘■ก นัด 


ฟ่ ๗ 


ทุกข์  ซึ่ง เบ็น  เห ต 
เบึน  ผล  ๘.  มรรค 
ใน ค้าน ความ คํบ์ท กฃ์ 
ของ ท่าน ไค้  คอ 


ทั้ง  ๒ นเบึ น ผล และ เหตุ ใน คท่น ทกข์  ๓.  นิโรธ  ความ คบ ทุก ช ซึง 
ขอ ป ฏิบฅ ให้ ถึง ความ คับ พกข์  ซึ่ง เบน  เห ต นเบ็ 'น ผล และ เบึน เหตุ 
เมือ ไค้ เกย พง อริ ยสํจ มา และ ทราบ คัว ขอ อย่าง น ก พอ จุบ เคา ชอง คาถา 


ขอ ว่า  ธรรม เหล่า ใด เกิด แต่ เห!?)  น๊อ็  หมา ยล^ ทกข์ ขิง เบน ผล  นีเบ็ 'นบ าทที  ® 
ของ คา เาา คัน  ส่วน บาท ที  ๒ ว่า  หระ ต ถาด ตด รส เห ตช อร ธรรม เหล่ านน  นีกฅ อ ต รส 
สมทบ  เหตุ ให้ เกิด หุกขิ  บาท ที  ๓ ว่า  แสะ ตรา มด บ ขอ ร ธรรม เหล่ าน์น  นีก็เ ท่า กบ  แสดง 
นิโรธ  ความ ตับ ทุกข์ และ มรรค  ข้ฝ็ป ฏิบัต ให้ ลง ความ ตับ หกข์  ซึ่ง รวม อย่ใ นผืา ยก วาม 
คบ ทกฃ  หระ มหา สมณะ ม รา ทะ อย่า งนี  ก็ คือ ว่า  ตรัส สึ้' ง สอน ไว อย่าง นิ 

กราว น ถว้จุ ะ สร ป เคัา ใน คำ ส่ง สอน ของ พระ พฑธ เคัา คัว  ๆ ไป  ใน ฐานะ ที่ เคย 

ๆ I 0ฬ่ 

เรียนมาแ^^ก้ใาพอสร  ป ไค้  คือ ว่า  ใน ขั้น สามัญ  พระ พทธ คาส นา สอน ว่า  ผล ทไม่ ค ต่าง  ๆ 
เกิด จาก เห ตท ไม่ ด ตัน เรย กว่า บาป  ท จริต  หรอ กุศล กรรม  ส่วน ผล ทด ต่าง  ๆ ก็ เกิด จาก 
เห ต ทด  ตัน เริย กว่า  บุญ  สุจริต  กศส กรรม  คาถา ของ พระ คัส่ส ชิทั้น  บาท ที่  ® ที่ ว่า 
ธรรม ท” ร หลาย เกิด แต่ เห ต นิก็  หมา ยถง ผล  คังท เบีน ส่วน ดื  คังที เบ็่น ส่วน ไม' ดี  นิ บุคคล 
ไต้ร็ บอ ย ใน ชึวิต  บาท ที่  ๒ หระ ต ถาด ตตร โ) เท ตข อร ธรรม เหล่า นต่า  ก็ คือ  ทรง ชว่า บญ 
ส จริต  กศล  น้เบี่ น เห ต ของ ผล นิดี ต่าง  ๆ ส่วน บาป  ทุจริต  อกุศล  นเบ็่ น เห ต ของ ผล 
ทไม่ ดี ต่าง  ๆ น้เคั าได้ ใน  ๒ บาท คัน  แต่ ว่า ใน บาท ที  ๓ ว่า  ดร สด ราม ดม ขอ ร ธรรม 
เหล่ านน  อนน  กอ าจุจุ ะ มา สรุป เขา ไค้ ควย อธิบาย ว่า  ต รส สอน ใ หด บ ความ ชํว  เพือ จะ 
ไต้ คับ ผล ที่ชว  คังที่ สอน ให้ ละ ความ ชํ่วท ง ปวง เสึย  แต่ ว่า  ถ้า ใน คัาน ความ ดี แล้ว  ท่าน 
สอน ให้ ก่อ  คอ ให้ ทำ ย' งไม่ ไต้ สอน ให้ คัต  แต่ กราว น ใน การที่ จะ แส คง ศาสนา ให้ บริบูรณ์ 
นไเ  จำ จุะต่ อง มีที่ สด  ถำจุ ะ สอน ให้ ทำ ความ ดี กน เรือ ย ไป  ก็ จะ มีบญ หา ว่า  เมื่อ ไร จะ สน สค 
กไแ สีย สก ทีหนึ ง ลำ หากว่า ใม่ มืทีสิ นสุค  ยง ท่า กนเ รอย ไป  ก ตอง แปล ว่า ศาสนา คัน คังส ยิน 
ไม่ จุบ  เพ' รา ะ ว่า สิง ทั้ง หลาย จะ ตอง มืทึสุ ค ชีวิต ของ บุคคล ก็มืที สิน สุด  การ เรียน ของ นก คล ที่ 
จ' คเบ็ นช่น ต่าง  ๆ กมที สุด  การ งาน กมท สุด  คอ วา ทุก  ๆ อ ยาง คัน  ตอ งม ขอบ เฃฅ ทีสค 


๗^^ 


ฃอง 'กน  เพราะ ฉะ น” น ศาสนา ใจุก็ ฅาม  เก้ หากว่า  สอน ให้ ทำ คีกน เรือ ย ไป  โค ยท็ ไม่ ม 
ขอบ เขฅ ว่า  จะ สิน สค กน เมือ ไร  ก็ แปล ว่า ไม่ จุบ 

ครา วนี  ฅาม หล' ก ของ ทาง พระ พทธ ศาสนา นไเ  ท่าน มี จุบ เหมือน ก็น์  คือ ว่า มี จุด เบ็น 
ทีสุ คดี  คน เรา ยงฅ็ องการ ทำ ความ ดี ก” นอ ย่นั้น  ก็ เพราะ ย่ง ไม่ ถึง จ คอ” นนน  คือ จุคที สุค จึง ยง 
ตอง การดี  หรือ ว่า ห ว” ง์ดี  แปล ว่า  ความ คีย” งไม่ พอ  จุงต็ อง ห ว” ง จึง คํอ์ง มี ความ ฅอง การ 
ถา ความ ดี เพียง พอ แล ว คือ ว่า  ถึง จุคที่ เบน ที่ สคแ ลำ  ก็ ไม่ ตำ) งห ว” งดี หรือ ไม่ ฅำเ ง หวง ความ 
ดี อะไร ต่อ ไป 

วิคที่ จะ เบึน ที่สค ดีด” งก ส่า วน  จะ มี ไค้ เมื่อ ใด  มติ ทาง พระ พทธ ศาสนา แสดง ไว้  โดย 
ความ ว่า  จุะมี ได้ ใน เมื่อ สิน อา สว กิเลส  เมื่อ อา สว กิเลส หมด สินแ ลำ  ก็ แปล ว่า หมด ความ ชำ 
และ หมด สม ฏ ฐาน ของ ความ ชำ ทำ หลาย  เมื่อ ความ ขำ พรำ ม ทำ สมุฏฐาน ชอง ความ ชำ หมด ไป 
แลำ  ก็ เสร็จ กิจ ที่ จะ ตำ ง ทำ ความ ดี  เพี่อ ฟอก ลาง ความ ชำ อีก ต่อ ไป  อ” นนที่ ทาง พระ พท ธ- 
ศาสนา เอา สำนวน พราหมณ์ มา ใช้ ว่า  เบึ นผ้ ลอย มุญล อ! ะ! บาป แณ์ว  เพราะ ฉะนั้น.  เมื่อ ถึง 
จด อ” นน  ก็ ชื่อ ว่า  เบน จุด ที่สุ คดี  คือ สุด สิน ความ ดี  ความ ดี ขน ถึง ขีด สูง สด เพียง เท่า นั้น 
แล ำก็ เสร็จ กิจ  น็เรี ยก ว่า เบึน จุด ด' บ ก็ แปล ว่า  ต' บท' ง ความ ดี  ด' บท' ง ความ ชำ  เพราะ ว่า 
ต' บอ าสว กิเค ส หมด สิน  พระ พทธ ศาสนา จึง ไค้ สอน ถึง จุด ของ ความ ด” บอ” นน  ก็ เบน อ” นว่า 
เมื่อ' สอน ถึง จ คอน น แล ว กเบ่ นอน ว่า ไค้ แสดง ธรรม จบ ไม่ เช่น น* น ก็ ไม่ จบ  จะ ฅำง ทำ ก” น 
เรื่อย ไป 

ท่านพระ สา รีบ ฅร นั้น  ท่าน แสดง ว่า  เป็น ผูมีบ เบเ บา มาก  สำเร็จ ก็ ชำ กว่า เขา  พวก 
บริวาร นั้น ทำ อา สวะ ให้ สิน ไป ก่อน  พระ โมก คำ ลา นะ บวช ไค้  ๙ วโเ  จึง ทำ อา สวะ ให้ สิน ไป 
ไค้  ท่านพระ สา รี บุตร นีถง  ซี ๕ วน  ท่า นก แสดง ว่า  เพราะ เบน ผทีมี บ ญญา มาก นั้น เอง 
คิด มาก  เมือ มีบเ บญา มา กก ตอง มี จุด ทึสง สย มาก  และ จะ ตอง กน์ก วา มาก  ท่าน ไค้ สดี บ คาถา 
ของ ท่านพระ อ ส่ลช้  ทำ ที่ ท่าน ไม่ ไค้ เคย พีงพ ระ พุทธ ศาสนา มา ก่อน  แต่ ท่าน ก็จํบ ใจ ความ ไค้ 

ทน ที 


๗๙ 


ครา วน์  ก น่าพิ จา •รณ าดเ หมอน กน  สำ ห ร" บท ก ๆ คน ที่ ไม่ เคย ได้ สด บ พระ พุทธ-  ' 
ศาสนา มา ก่อน  หรอ ส คบ มาบ ด้ง  เมือ พ้ง คาถา ของ พระ อ" สสชิ ด้งน้ แล ว จะ พึง เขา ใจ ได้ 
อย่าง ไร  หรือ จะ พึง จบ ใจ ความ ได้ อย่าง ไร  คิด ด ด' งน  จะ พอร้ สึก ว่า ท่าน มีบญ ญา มาก จริง  ๆ 


ต่อ มา  ก็ ควร พิจารณา ถึง ตอน ที่ พระ พทธ เจา ทรง สั๋งส อ นพ ระ อ" กร สาวก ท" ง ๒ ว่า 

^ ะ , ใ (พิ  ม่ 

ทำไม จง ยก เวทนา ขน แส คง  ท่าน แสดง ว่า  คน ท มฅัฌ หา จ่รต หยาบ  มัก จะ ติด กาย  เช่น ว่า 
แต่ง ร่าง กาย ให้ สวย สด งด งาม  แต่ง บ ด้น เรือน เครื่อง ใช้  เครื่อง ประ ค" บ ต่าง  ๆ ให้ งด งาม 
ถึง แม้ ว่า จะ ไม่ส้ จะ สบาย น' ก แต่ ว่า ขอ ให้ งด งาม ก็แล็ วก" น บาง ทีก็ฅ อง ยอม เบน ทุกข์ เพราะ 
ต่อ ง การ ความ งด งา มน น นี่ เรียก ว่า ติด กาย  ถด้  ผ มตัพ หา จ! ต ละ เอย ต ชนก มา ติด เวทนา 
แต่ โดย ท' วไป ก็ เรียก ติด สุข  คือ ไม่ ค่อย คำนึง ถึง ว่า  จะ งด งาม หรือ ไม่  งด งา มอ ะ ไร ส" ก เท่าไร 
ให้ เบ็น สุข  มี ส" ป ปา ยะ  คือ ให้ สบาย ก็ แล วกํน  สำ ห ร" บที่ติ ค เวทนา นี่  ออก จะ มี ตรง ก' นเบึ น 
ส่วน มาก  คือ ว่า ฅด้] ง การ ให้ สบาย  ให้ มี ที่อย่  ก็ เบน ส" ป ปา ยะ  คือ สบาย  อาหาร ก็ เบน ที่ สบาย 
เครื่อง น่งห่ มก็เ บืนที่ สบาย  สิ' ง ต่าง  ๆ ที่ ต่อ ง การ ให้ เบ็' นที่ส บาย  แต่ ว่า เวทนา นั้น  ไม่ ใช่ มี 
เพึ ยง สบาย อย่าง เดียว  ก็ ย" งมี ไม่ สบาย  ก" บเบื นก ลาง  ๆ อีก นั้วย  ฉะนั้น  ถด้ไ ปติ ค เวทนา 
ที่ เรียก ว่า ติด สุข  หรือ ว่า ติด สบาย  ก็ จะ มี ความ เดือด ร" อน  และ  บาง ทีก็ ไม่ อาจ ที่ ระ ทำ อะไร ไค้ 
เพราะ เกิด ความ ไม่ สบาย ชน เสีย  ยีง ใน การที่ จะ ประกอบ การ งาน  หรือ ใน การ เรียน ที จะ ตท้ง มี 
ความ ทกข์ ต่าง  ๆ ถด้ติ คสฃ หรือ ติด สบาย แส่ ว ก็ ไม่ อาจ ที จะ ทำ ได้ 


ท่านพระ อ' กร สาว กนั้ง  ๒ นั้น  ท่าน เบ่น บุตร อยู่ ใน ตระกูล ทีม' งค” ง มี ความ สข มาก 
เมือ มา บวช เชด้  ก็ ต" อง มา อา ศยนิ ส่ย์  ๔ ซึง ใน สม ยต่น์ พุทธกาล น" น จะ ตอง ใช้ นิสย  ๔ กน 
มากกว่า บ" คนี่  ความ ไม่ สบาย ก็ จะ ต" อง มี มาก ขน  เพราะ การ ที จะ อยู่ อา ศย  การที่ จะ น่ง จะ ห่ม 
ที จะ ขบ ฉํนึ  ไม่ เป็น ไป ตาม ทีประ สง ก จะ ตอง ไป บิ ณ' ท บาต เขา มา ฉิน จริง  ๆ อย่า งนี  จะ เอา 
ให้ ถก ก' 1 ง ความ ปรารถนา ' ก เบน ไป ไม่ ได้  เม อเบํ น เชน น แหละ  หาก ยง ติด สุข อย่  ย" ง ชอบ 
สข เวทนา อย่  ถงจ ะมค วาม ร ความ เขา ใจ อะไร ไดแ ■จม น จง พยิฟิ ม ควร แล วก ตาม  การ ปฏิ บิต 
ก็นั้ ดำเนิน ไป ไม่ สะดวก  อนนี่ น่า เห็น ว่า  จึง ทรง ยก เวทนา ขนม าเ นั้น  ก็ เวทนา ทั้ง  ๓ ใน 
ขณะ หนี่ง ก็มี ได้ แต่ เพียง อย่าง ทน ง แทพุ ท ใ อ ยา งก เบน สิง ท ไม เทียง  ม คบ ไป  สน ไป  ไม่ 
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ควร ท' จะ มาย ค 31 น เพราะ ฉะนํ น,  เม อ 3.1 ลอย เวทนา  คอ ว่า ปล่อย สข เสย ได  ก็ เบน อน วา 
ทาน ไม มก งวล อกแ 'ล่ว์  จง เกิด ความ ร ความ เขิๅ ใจ ใน ธวร มน ว่มแ จง หมด  เบึา เข อทิ ควร มิค 
อุปสรรค ใน การทำ งาน  ใน การ เรียน  หรอ ใน การทำ ความ ดีทก อย่าง  เนอ ง 3 าา จาก ติด สุข 
เบน ประการ สำ กญอ นทนึ ง ถา สละ ความ ติคส ข ยอม เผชิญ ทกข์  ก็ จะ ต็อ์ง ทำ การทำ งาน  จะ 
ตอง เรย น ตอง ศึกษา ไค้ อย่าง สบาย  เรียน อะไร ก็ เรียน ไค้  ทำ งา นอ ะ ไร ก็ ทำ ไค้  จะ ไป ไหน 
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อีก ขอ หนึง  ก็ เรือง ท่าน ว่า  ธรรม ทํ้งป วง ไม่ ควร ยึด ล่น  นี่ เบน หล' ก ของ ทาง พระ- 
พุทธ ศาสนา ที เคียว  บาลี ว่า  สพ เพ  ธม มา  นาลํ  อภิ นิเว สาย  แปล ว่า  ธรรม ทั^ย่ วง 
ไม่ ควร ยด มั่น  มี อรรถ คลิา ยก' บที่เ รา สวด ก่น เวลา เข ๆ สพ เพ  ธม มา  อนตฺ ตา  ธรรม ทัง ปวง 
เบน อนต คา  ไม่ ใช่ ตัว ตน  แต่ก็ พึง เขา ใจ ว่า  ธรรมบท นี่  เบน ปรม่ ตถ ธรรม  คือ ธรรม ที่ 
เบน อรรถ เบน อย่าง สง  พระ พุทธ เล่า จะ แสดง ก็ แก' ผ้ที่ จะ โปรด ให้ บรรลุ มรรค ผล เท่า นน  ถำ 
บุคคล สาม' ญ ก็ ไม่ ต ร” ส ธรรม นี่ 


ธรรม ท* ง ปวง น* น,  ถา พูด อย่าง สาม ฒั  ก็ แบ่ง ออก เบน ลุศล ธรรม ส่วน หนึ่ง  อก ศล ธรรม 
ส่วน หนึ่ง  ในเ บอ งฅน ท่าน ก็ สอน ให้ ละ อก ศล  แต่ ว่า สอน ให้ ท่า ลุศล  ยึคมั๋ น ใน กุศล ปล่อย อกุศล 
นึ่ย่ง ตอง ยึด  คือ ว่า ที่งชํ ว ยึด ดี เอา ไว้  ดี นั้น ที่ง ไม่ ไค้  ตอง ยึด เอา ไว้  เพราะ ว่า ทุก  ๆ คน นั้น 
เมิง ไม่ ถึง จด สุคคี  ดง์ที่ กล่าว แล ว ย” ง ตอง มี ความ ดีที่ จะ ทำ ต่อ ไป  แต่ ว่า เมื่อ ทำ ความ ดี เรื่อย  ๆ 
ฃํ้น ไป จน ถึง ที่สุค  หาก ย” งจะ ยึด ความ ดี นั้น อย่  ก็ แปล ว่า ยง ไม่ เสร็จ กิจ  เหมือน อย่าง ว่า เรา เรียน 
ไป จน จบ นั้น สง สด แล่ว่  และ ย” งจะ ยึด นั้น นั้น อย่  ไม่ ยอมออก  อย่าง นีท็ แปล ว่า  ไม่ สำเร็จ  ไม่ จุบ 
เพราะ ฉะนั้น  ใน ขน ที่ ถึง' จุคที่ เบน ที่ สุด ดี แล' ว ก็นั้ อง ปล่อย วาง นั้งห มด  ถา นั้งยึ ดอย่  ก็ แสดง ว่า 
ย” งมีฅ่ ณ หา  อุปาทาน  ความ ปรารถนา และ ความ ยึด ถือ  ต” ณหา อุปาทาน นั้น เบน ต” ว กิเลส  ย” งมี 
กิเลส อย่  ก็ แปล ว่าย” งไม่ สน กิเลส อื่นๆ  หมด ไปแลว  แต่ ว่า นั้ง ร” กษา ต” ณหา อุปาทาน ไว้  เพราะ- 
ฉะนั้น ตอง สละ ต” ยึเ หา อ ปา' ดาน 00 สทเ ■สี^'^ ที่ ปล่อย วาง ใ ชิง หมด  นั้น แหละ จึง จะ ถึง จุด สด ดี 
ซี่งเ บน นั้น สด ทาย  ใน นั้น สุด ทาย นี่ เท่า นั้น  พระ พุทธ เ' าเา ท่าน จึง จะ สอน ให้ ไม่ ยึด มห้เ ธรรม ทงป 
ใน นั้นึ่ส านั้ญ  ท่าน ไม่ สอน อย่าง นี่  จะ ต่อ งยึ คดี เอา ไว้  ละ กวา มขํว ไป โดย สำ ดํบ่  เพราะ ฉะ าเน 


การ แสดง ธรรม ตอง อย่า ให้ ผิด ที่ 
แล วก็ จะ ไม่เ ขำ ใจ 


ถา หากว่า แสดง ผิด ที่ก็ จะ เกิด ความ ไขว้ เขว ส่บ สน ไป หมด 


เมือ ท่านพระ อคร สาวกออก บวช นํ้น  มี พวก กลบ ฅรที มืชือ เสียง ใน เมือง มคธ พา กน 

^ บวช มาก ขน  ๆ จน ชาว บาน ชาว เม อง พาก น กล่าว โพ นทนา ว่า  พระ พทธ เจ ที่เบึ น ผ้ปฏิ บ" ฅทำ 
ให้ คน ไม่ มี ลูก  ทำ ให้ หญิง เบน ห มน เบ็น หมท่ ย ทำ ให้ ฅร  ะ กล ฃาค  เมื่อ ชาว บทํน เห็น พระ ออก 
เทียว บิณฑบาต  ก็ พา กน ว่า  พวก พระ เหล่า น้พา กไเ มา อีก แล^ว  แนะ นำ เอา คณะ ของ อา จาร ย 
สญช ย ไป บวช กน มาก มาย แล ว ครา วน้  จะ แนะ นำ เอา ใคร ไป บวช อีก  พระ ก็ มากราบ ทล 

พระ พุทธ เจา  พระ พุทธ เจา ฅร” สว่า  เสียง 'เหล่า น ที เกิด ขน ใน พระ ศาสนา ชอง พระ อง ค จะ มี 
อ ย่อ ย่าง นาน ประมาณ ๙ ว" น แล ำก็ท รง ส” งให้ พระ ตอบ ไป ว่า  พระ ตถาคต ท" ง หลาย ย่อม แนะ นำ 
ดำ ย ส" จ ธรรม  คือ คำ ย ธรรม ที่ดี จริง  ผ้ที่ร้ อย่ด "งืน ว่า  ท่าน ส” ง สอน แนะ นำ โดย ธรรม  ก็ ไม่ 
ควร จะ มี ความ ซั้ง เคียด เคียด ฉนท์ 

พิจารณา ดู ตาม เรื่อง  ผ้ที่ มา บวช ใน ระยะ ใหั้น  ที่มี ชื่อ เสียง 
ปรากฏ  โดย มาก เบึน ผ้ที่อ อก บวช แลำ  อย่าง พระ อ” คร สาวก ทำ  ๒ กํบ 
บริวาร นไเ  ก็ ออก บวช ใน สำ น์ก็ฃ อง สโบู ช" ยอย่ แลำ  ไม่ ใช่ เพ็ง ออก จาก 
บำน จาก เรือน ใหม่  ๆ เพราะ ฉะ นำเ  เสียง เหล่า นน  ก็ อาจ จะ เบึน เสียง 
ที่ มา จาก พวก นำ บวช ล" ทธิ ต่าง  ๆ ที่ฅำ ง เสีย ศิษย์ ของ ตน ไป  เพราะ เขำ 
มา บวช ใน สำ นำ ของ พระ พุทธ เจา 

ใน สม" ยที่พ ระ พทธ เจ ทีประ ท" บอ ย่ที่พ ระเ รฬุว่ น กรุง ราช คฤห์  ทรง ได้ พระ สาวก 
สำ ค" ญอีก รูป หนึ่ง  เรียก ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ว่า  พระ มหา ก สส ปะ  ประ ว* ต ชอง ท่าน มี โดย 
สำ เข ป ว่า  ท่าน เบึน บุตร ข. อง พราหมณ์ ชื่อ ว่า  กบ ละ  กสส ป โคตร  ใน บำน พราหมณ์ ชื่อ 
มหา ติฏฐ ะ ใน มก ธร' ฐนน  ท่าน ได้ ร' บชื่ธ ว่า  บปผ ลิมา นพ  ตระ กล พราหมณ์ ที่ ท่าน ถือ กำเนิด 
นน  เบิน ตระ กล ที่มีง คำ  ต่อ มา เมื่อ ท่าน ได้ บรรลุ ว ยอ้น่ สมควร  ก็มี ภริยา ชือ ว่า  ภัทท กาบ ลานื 
ซงเ บิน ธิดา ของ พร าหม ณ โกส ย โคตร  1น สาด ลน ศร  ใน มคธ รฐน น เห มอน กน  ต่อ มา 
ท่าน ไค้ เกิด หน่าย ใน ทาง ฆราวาส  ประ สง ค จะ ประ พฤต พรหม จร รย  และ เห น วา  ถา จะ อย 
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ครอง ฆราวาส  จะ ประพฤติ ให้ บริส ทธิ เหมือน อย่าง ส ‘งข ที่ขํด ไม่ ไค้  จึง ไค้ ปลง ผม แสะ หนวด 
นุง ห่ม ผา กาสา ยะ  ออก จาก เรือน  บวช อทิกี พระ ผ้มืพ ระ ภาค อร ห’ น ฅสม์ มา สม พุทธ เจา พระ อง ค 
นน  เรียก ว่า  บวช อุทิศ บรรพชา  เวลา นั้น  ท่าน ยง ไม่ร้ ว่า  ท่าน ผ้ใค เบน พระ ผ้มีพ ระ ภาค 
อร หน ฅสม มา สม พุทธ เจึา  แต่ ก็เชื อ ว่า จะ ต๎อง มีอย่ ฉะนั้น  ท่าน จึง บวช อ ทิศ ต่อ พระ พุทธ เจา 
พระองค์ นั้น 

เรือง นีเบึ น เรือง แสดง ว่า  กำ ว่า  ภาค วา  ที่ เรา แปล ว่า  พระ ผมืพ ระ ภาค  ก็คี  อรหํ 
หรือ  อร าณัต็๋  ก็คี  'เฌั มาส “ม พุทธะ  ก็ดี  เบึน กำ ที่ มีอย่ แล ว และ ใช้ เรียก ท่าน ทิน ไ] ถือ ว่า เบน 
ผูวิ เศษ อย่าง สูง  บปผ ลิมา นพ  ก็มีค วาม เห็น คำ นั้น  และ เชื่อ ว่า จะ ติ อง มี พระ อร ห ไเค์ ใน โลก 
แต่ ยำ ไม่ รู้ ว่า ท่าน เบึน ผ้ใค  ก็ ออก บวช อ ทิศ ท่าน ผ้นั้น  การ ออก บวช อ ทิศ นั้น  ยำ มี สาว กอืน 
อีก บาง รูป ใน พระ พุทธ ศาสนา  แรก ก็ บวช เบึน อุทิศ บรรพชา เช่น น 

ท่าน ได้ จารึก ไป พบ พระ พ ทธเ จำ ใน ระหว่าง กรุง ราช คฤห์ และ นา ลไเ ทา  ใน ขณะ นั้แ 
พระ พ ทธเ จำ ประ ท ไานั้ งอ ย่ที่โ คน ตน ไท รติ นหนึ ง ซึ่ง มีชือ เรียก ว่า  พหุ ปุตต นิโครธ  แปล ว่า 
ต้น ไท รท มลูก มาก  คง จะ เบน เพราะ มี ไทร ยำ) ยอ ย่าง ให ธ]  เมื่อ ท่าน ได้ เห็น พระ พ ทธเ จำ 
ประ ทบ อย่  ท่าน ก็ ลง สไเ นิษ ฐาน แน่ ว่า  ท่าน ที่นั้ งอ ย่ที่น น เบน พระ พุทธ เจำ  จึง ไค้ เฃำ ไป 
หมอบ ที่ พระ บาท  และ ได้ กล่าว กำ ประกาศ ตน ว่า  พระ ผ้มีพ ระ ภาค เป็น พระ ศาสดา  คือ เบน 
ศร ของ ตน  เป็น กรุ ชอง ท่าน  ท่าน เบน สาวก 

ขํ  , . ไ, ติ  VI  ^ ^ ะ ๘: 

แต่ ว่า ท่าน ได้ สำ เกฅ อะไร จึง ลง ล” นนิษ ฐาน ว่า  ท่าน ทิป ระ ทบ นง นน  เป็น พระ พท ธ- 
เจำ  ใน บาลี ไม่ ได้ กล่าว ไว้  ใน อรรถกถา ก็มี กล่าว ไว้ ใน ทาง อภินิหาร  นิ ต่าง จาก เรื่อง ของ 
พระ สาวก ที่ บวช อ ทิศ พระ พุทธ เจำ บาง รูบ่ เช่น  พระ ปุก กุ สา ติ  นั้น  ก็ บวช อุทิศ พระ พ ทธเ จำ 
เหมือน กน  แต่ก็ ยำ ไม่ร้ ว่า องค์ ไหน  จน ได้ พบ นั้น และ พำ แรม ดำ ย ใน โรง งาน ของ นาย ช่าง- 
หม่อ  ท่าน ปก ก สา ติก็ ยำ ไม่ ร้นั้ก อย่ นั้น เอง  แต่ เมื่อ พง ธรรม ของ พระ พุทธ เจำ แล ว จึง ได้ร้ 
สึก ขน ว่า  ท่าน ผ้แส ดง ธรรม ให้ พง นั้น เบน พระ พุทธ เซา  แล วก็ แสดง ตน เบน พระ สาวก  ส่วน 
เรื่อง พระ มหา กำ ส ปะ  ไม่ ได้ มี เรื่อง เล่า ว่า พระ พุทธ เนั้า ทรง แสดง ธรรม  พอ ท่านพระ ม หา- 
ก สส ปะ เห็น เขำ  ก็ ลง สน นิษ ฐาน ว่า  ตอง เบน พระ พุทธ เจำ  และ แส คง ตน เป็น สาวก ของ 
พระองค์ เลย ที เคียว  นั้น นิก็ น่า จะ ติอ์ง มี ลำ ษณะ อย่าง ใด อย่าง หนี่ง ท่า ให้ ท่า ใเ สำ เกฅ และ ลง 


(^  ๓ 


สน นษ ฐาน ไค เช่น น* น์  ไม่ ได้ แส คง ธรรม ก่อน  และ ท่าน เบึน ผ้ทีท รง ธรรม บญญ ๆ อาจ ระดู 
คน ออก ได้ งาย  อย่าง พระ สา รี บุตร พ้ง ธรรม ย่อ ของ พระ อิส สซิก็ เช่า ไร พระ พทธ ศาสนา ได้ท่ 


ดท่ นที 


พระ พุทธ เจา ได้ฅ รส ประทาน พระ โอ' าาท  แก่ ท่านพระ มหา ก่สส ปะ  ๓ ฃไา  คือ 


ชอ  ๑.  ให้ การ ศึกษา ว่า  จ* ก ต^ง หิริ 
แรง กลา ใน ภิกษ ทัง หลาย  ทีงที เบน พระ เถระ 


ความ ละอาย  โอ ต ทัป ปะ  ความ เกรง อย่าง 
ท* งที่เ บ็นน วกะ  ท* ง เบน ทัชฌิ มะ 


ขอ  ๒.  ให้ ศึกษา ว่า  จ' กเงี่ ยโส ต ประมวล ใจ 

ทุก  ๆ อย่าง 


พ้ง ธรรม ที่ ประกอบ ควย กุศล 


และ ช่อ  ๓.  ให้ ศึกษา ว่า  าธัๅ ไม่ ละ กาย คฅา สติ  คือ  สติ ทีเบึ น ไป ใน กา ยอน ประกอบ 
คํวย ความ สำราญ  คือ ให้ พอ ใจ เบน สุข อย่ ใน การ เจริญ สติ ที่  ไป ใน กาย 

ท่านกล่าว ว่า  พระ มหา ทัสส ปะ  เบน ผ้ที่พ ระ พทธ เทัา ทรง ร* บให้ อปสม บท ทัวย พระ- 
โอวาท  ๓ ขห้] น ส* โานิ ษ ฐาน ว่า  ทรง อนุญาต ให้ อปสม บท ทัวย วิธีเ อหิ ภิกขุ อุป ส* มปท านํ้น เอง 
แต่ ว่า ใน เรื่อง ไม่ ได้ กล่าว ไว้ 


ท่านพระ มหา ฒัส ปะ ได้ อุปสมบท เบน ภิกษ ใน พระ พุทธ ศาสนา แล่ ว ใน ทัน ที่  ๘ ท่าน 
ก็ ได้ บรรลุ บ ญญา ความ ร้ทัว ถึง  ที่ หมาย ถึง พระ อร ห* นฅ์  เบน ผ้มี จิต พน จาก อา สว กิเลส  ตาม 
เรื่อง ก็ แส คง ว่า  ภริยา ของ ท่าน ก็ ออก บวช อุทิศ พระ พุทธ เจ ที เช่น เดียว ก’ น และ ต่อ มา ก็ ได้ บวช 
เบน ภิกษุณี ใน พระ พุทธ ศาสนา 

พระ เถระ ที่ เรียก ว่า ก' สส ปะ ย’ งมี อีก  ๔ องค์  คือ ท่าน ที่ เบน ทัวห นที ปุราณ ชฎิล พ* น หนึ่ง 
น* น ได้แก่  พระ อร เวล ก' สส ปะ  พระ นที ก' สส ปะ  พระ ค ยาก' สส ปะ  อีกอ งคห นึ่ง คือ 
พระ ก มาร ก' สส ปะ  รวม เบน  ๕ ทัง ท่าน  พระ มหา ทัสส ปะ  ชง เรียก ตาม ชือ โคตร  และ 
เติม มหา เข ที ช่าง หน ที  ท่าน ได้ เบน กำ ลง สำ คญใ นพ ระ พุทธ ศาสนา อง คหนึ งตล อค มา จน ถึง เวลา 
ห ทัง พระ พทธ ปรินิพพาน 

ครา วน จะ กล่าว ธรรม บาง ขอ ของ พ 7 ะสๆ วก ท' ง ๓ น พระ สา รี บุตร  เบน ผ้ที่พ ระ- 
พทธ เจ ที ได้ ทรง ยกย่อง ว่า  เมึน ผํมีบ ญญา สามารถ ทิจะ แส คง ธรรม จก ร และ อริ ยทัจ ได้ กวที ง ขวาง 


๔ 


พส คา ร แมน พระ อง ค ไค้  ใน บาง คราว  เมื่อ มีภิก ษมา ทลล ๆจุะ เดิน ทาง ไป ใน ต่าง ถีน  ก็ โปรด 
ใหไ ปลา ท่านพระ สา รี บุตร  ดง ใน คราว หนึ่ง  เมื่อ พระ พทธ เห้ เสด็จ อย่ที่ เมือง เท วท หะ  ภิกษุ 
เบ็น จำนวน มาก ไค้ เฃ็า เผา ทูล ลา จะ ไป บจุฉ าคมิ ชม บท  ก็ใป รค ให้ ไป ลา พระ สา รีบุฅ ร เมือ 
ภกษุ เหล่า นไเ ไป ลๅฅ ามทิ รบ ส” ง พระ สา รีบ ตรก็ ถาม ว่า  เมือ ภิกษ เหล่า น” นจะ ไป ต่าง ประเทศ 
ต่าง ถิน  ก คง จะ มค นม บ ญญา มา ถาม ว่า  กร ของ ท่าน สอนอย่าง ไร  เมือ เบ็่น เขน น ทาน 
จะ ตอบ เขา วา อ ยาง ไร  จง จะ ไม' ผิด คำ ส” ง สอน ของ V'1 ระ ศาสดา และ เบน การ ถก ตํอง  ภิกษุ 
เหล่า นันก็ ขอ ให้ ท่าน แนะ นำ  ท่าน ก็ แนะ นำ ว่า  ให้ ภิฦ V เหล่า ใณฅ อบ ว่า  คร^ ของ เรา สอน ให้ 
ตด ความ คำ หน ด รัก ใคร่ เล่ย  ถ^า เขา ถาม ว่า ให้ ละ ความ กำ หา. ก็ ดร” ก ใคร' ใน สง ใด  ก ให้ ตอบ ว่า 
ใน รูป  เวทนา  ส ญญา  สังขาร  รี ถู/สู/? ส/  ลำ เขา ถาม อีกว่า  เห็น โทษ เห็น คุณ อ ยาง ไร จง 
สอนอย่าง นน  ก็ ให้ ตอบ ว่า  เม อ ยัง ม ความ คำ ห นัด รัก ใคร่ ใน สง เหล่า นั้น  ครั้น สง เหล่ านัน 
แปร ป รวน เปีน อย่า งอน  ก็ จะ เกิด ความ ทุก ขม โคก เบืน ต้น  เม อ ละ เสย ได้  ครั้น สง เหล่า 
นั้น แป รป รวน ไป ทุก ขก็ จะ ไม่ เกิด  ครู ของ เรา เห็น โท ข และ เห็น คฌอ ย่าง นิ  จง สอน อย่า งนัน 


และ มี อีก เรื่อง หนี ง คือ ภิกษุ องค์ หนึ่ง ชื่อ  ขม กะ  ไค้ มี ความ เห็น ว่า  าา ระ อร ห” นต็' 
ขีณาสพ ตาย สูญ  ซ งเบ็ นความ เห็น ผิด  และ พวก ภิกษุ ก็ช่ ว!] ก” นเป ลอง ทิฏฐิ นไา  แต่  ไม่ 
สำเร็จ  จึง ไค้ มา ขอ ให้ ท่านพระ สา รี บุตร ช่วย เปล อง  ท่านพระ สา รีบุฅ รก็ ถาม ขน ว่า  ท่าน ยม คะ 
เหนอะ ไร เบน หระ อร นันต ขลเ าสพ  ห' ร่อ ว่า เห็น พระ อร หัน ตม่ อยู่ ใน อะไร  คํอ เห็น ว่า รูป 
เวทนา  สัญญา  สังขาร  รี ถู? ถู/ 7 ส/  เบน พระ อร หัน ต ห ร่อ เห็น ว่า พระ อรหันต์ ม่อยู่ ใน ขันธ์ 
๕ ใ!' น ท่าน ยมก ะก็ฅ อบ ว่า  ไม ใช  ๆ ทุก ข" อ ท่านพระ สา รี บุตร ถาม ว่า  ก็ ไม่ ใข่ เข่น ใ รั้น แต้ว 
ควร จะ พูด ว่า พระ อรหันต์ ตาย สญห ร่อ  ท่าน ยมก ะก็ต อบ ว่า  เมือ ก่อน ไม่ ได้มื ความ รอ ย่าง น 
ท่านพระ สา รี บุตร ถาม ว่า  ต้าเ ขา ถาม ว่า  พระ อร หัน ต ตาย แต้ว เบน อะไร  จะ แก้ อย่าง ไร 
พระ ยมก ะก็ฅ อบ ว่า  รป  เวท าาา  สํ ญญา  สำ ขาว  วิญญาณ ไม่ เท่ ยง  ดจึย ไป  นี่ เบน เรื่อง 
สำ คฌ เรื่อง หนึ่ง ที่ ควร จะ กำ' ห ‘แด เอา' โว้  ท่านพระ สา รี บุตร ก็ ได้ กล่าว อบรม ต่อ ไป ว่า  เห มี อใเ 
อย่าง มี คฤหบดี ชื่งเ บ็' น ผ้มด้ 3 ค” ง และ รวิา ษาฅ วอ ย่าง แข็ง แรง  มี บุคคล ผ้ห นง คิด จะ ฆ่า  แต่ ไม่ สำ- 


๘๕ 


1ร จ จง ไค สม ครเ ขา ไป เมน คน รบ ใช้ ขีนเ บ่น ที ไว้ วาง ใจุแ ลํๅ  ก็ ลอบ ฆ่า เสีย  ใน ขณะ ที คฤห บค 
ผูนน จะ ฅาย  ทใม ได คิคว่ าผูที รบ 1ช้ ฅนเ อง น* น เอง เบ่น ผ้ฆ่า ตน  ฉทีเ ใด ก็คี  บก คล ผถอ ข!. เธ  ๕ 
เบน ฅน  เม อ ขน ธ ๕ ทีฅน ยง ถ อ!. ณัแป รปร วน ไป  ก็เ บ่น ทกข์  แด่ ว่า เมือ ไม่ ถอว่ าเบ่ นอต ฅา 
อ? งู่ใน ขน ธ์  ๕ ๆ แปร ป รวน ไป อย่าง ใด  ก็ ไม่เ บ่น ทุกข์ 

อก เรือง หน ง ใน ระหว่าง ที ท่านพระ สา รืทุต รพํก อย่ที พระ เวฬ ว่น น* น เชิา วน หน ง 
ท่าน บณฑ บาต ใน กรุง ราช คฤห  ได้ อาหาร มา แล่ วก็ มา! ก็งฉํ นอ ย่ที่เ ชิง ฝา เรือน แห่ง หน ง ใน ขณะ 
นิ นได้ มี นาง ปริ พา ชิ กา คน หน งชิอ ว่า  สู ชิม ข แปล ว่า  มี ปาก เหมือน อย่าง เข็ม  คง จะ หมาย 
ความ ว่า  ขอ' ม พูด ทม แทง คน &น  ได้ เขา ไป หา ท่าน แล^ ก็ กล่าว ว่า  ท่าน สม ส/ะ น กมห นา ฉน 


ท่าน ก็ ตอบ ว่า  เรา ไม่ ได้ ณ้าห น’ าฉน  นาง สจิมุ ฃีก็ กล่าว ต่อ ไป ว่า  ถา เข่น' นั้น ก็ แหงน ห' น้า ฉัน 
ท่าน ก็ ตอบ ว่า  เรา ไม่ ได้ แหงน หน’ าฉ ไ!  นาง สู จิมฃี  ก็พด ขํ้น ว่า  น้า เข่น นั้น ก็ ตง หน้า ไป ทาง 
ทิศ ใหญ่ ฉัน  ท่า! เก็ต อบ ว่า  เรา ไม่ ได้ ตง หน’ าไป ทาง ทิศ ใหญ่ ฉน  นาง สูจิม ฃีก็พู ดขํ้น อีกว่า 
ถา เข่น น้น ท่า นก ตัง หน้า ไป ทาง ทิศ นอ ย 1 วน  ท่าน ก็ ตอบ ว่า  เรา ไม่ ได้ ต^ หน’ าไป ทาง ทิศ น’ อย 
ฉัน  นาง ส จิมฃี จึง กล่า วข์น ว่า  พูด อย่าง ใด ท่าน ก็ ปฏิเสธ นั้ง นั้น  เม อเ บิน เข่น น ท่าน ฉัน 
อย่าง ใด  ท่าน ก็ ตอบ ว่า  ท่าน ปฏิเสธ น* นก็ เพราะ สม ณ พราหมณ์ เหล่า ใคที่ สำเร็จ ชีวิต ฉัวย ฅิฉั จ- 


ฉาน วิชา  คือ ว่า  ชิฬา ดูที ทาง ต่าง  ๆ สม ณ พราหมณ์ เหล่า นไแรียก ว่า  กไเ หนำ สน  สม ณ- 
พราหมณ์ เหล่า ใคทื่ สำเร็จ ชีวิต ควย ติ รำ) ฉาน วิชา  คือ ว่า  วิชา ตู ดาว นํด์นํ ตร  สม ณ พราหมณ์ 
เหล่า! เนก็ เรียก ว่า  แหงน หฉัา สน  สม ณ พราหมณ์ เหล่ าใค สำเร็จ ชีวิต ควย ติ รำ ฉาน วิชา  คือ 
รบ ใช้  เบน ทตฃ ฮงเ ขา  รำ) ใช้ ไป โน่น ไป นี่ ให้ เขา  ตาม แด่ เขา ส่ง ใช้ ไป  สม ณ พราหมณ์ เหล่า 
น* น เรียก ว่า  ตํ้งห นำ ไป ทาง ทิศ ใหญ่ สำ  สม ณพ รา หมณ เหล่ าใค สำเร็จ ชีวิต ควย ติ รำ ฉาน 


วิชา  คือ  วิชา ดลํก ษณะ 0 วำว ะ ร่วง กาด  สม ณพ รา หมณ เหล่ านน  เรียก ว่า  ตง หนำ ไป 
ทาง ทส์น 0 ย สน  ทาน ไม ได สำ เรจ ชว ตอ ยา' 3 ‘แ  ทาน แสวง หา ภ กษา  1ค ย ธรรม ไค มา ฉํน  ทาน 
งเบ่ นผ' ที่  สำ โดด ธรรม  ท่าน มี ปฏิภาณ ใน การ โต้ ตอบ ฉับ ผู้ทื่ มาก ล่า วหา  และ ท่าน ได้ แส คง 
ธรรม?] าว  ฤ ที พระ ธรรม สงกา ห กา จาร ย รอย กรอ' 3 ไไเ บน พระ สูตร อก มาก  เชน  ฉังค ต- 
สต ร ท สต ตร สต ร ซงเ บน แบบ ฉบบ ขอ' 3 วธ การบ าฟิ' 3 คาย ‘แา 


เ^  ๘! 

จ 


0 ^ 


ส่วน พระ โม ค คล ลาน ะนํ้น  พระ พทธ เจุา ได้ ทรง ยกย่อง ว่า  เบน ผ้ทำ สกุล ที ยง ไม่ เดี อม 
ใส ให้ เลี อม ใส  เบน ผ้ไม่ ทำ ค รท ธา  ไม่ ทำ โภคะ  คือ ท รพย์ ของ ฅระ กูล ให้ เสีย หาย เหมือน อย่าง 
แมลง ผง  ที ถือ เอา แต่ รส ของ คอก ไม้  ไม่ ทำ สี  กลีบ  กลี นของ คอก ไม้ ให้ เสีย หาย  ท่าน เบ็น 
ผูสา มารถ ใน กา รน ว กรรม  คือ การ ก่อ ส ห้า 3 เมือ มี การก' อสร๎ างพ ระอา ราม  ท่า นก ไค้ รบ่ม อบ 
หมาย ให้ เม่น ผ้คแ ล เช่น ค* ง นาง วิสาขา สรทํ งบ พ พา ราม  ใน กรง สาว ตถี  ท่าน ก็ ได้ รบ เม่น ผ้ดู 
แล  และ คำ ห้ง สอน ของ ท่าน น น ก็มืห ลาย แห่ง  ค* ง เช่น ที่ พระ ธรรม ส* งคา ห กา จาร ย ได้ รอย 
กรอง ไว้  โค ยชือ ว่า  อนุมาน สูตร  คือ พระ สต รที่ แสดง ถึง การ อนุมาน ตน เอง  ความ ย่อ ใน 
พระ สูต รน น ท่าน ได้ สอน ธรรม พวก ภิกษ  โค ย ความ ว่า ถ’ าภิก ษ ปวารณา ตน เอง  คือ บอก 
อนุญาต หรือ ขอ ให้ เพื่อน ส พรหม จารีต* ก เตือน ตน ได้ แต่ ส่า เบน คน ที่ ว่า ยาก แห้ว  เพื่อน ส พรหม- 
จารี ก็ จะ ไม่ ว่า กล่าว  เห ตที่ ทำ ให้ ว่า ยาก นไเ ท่าน ยก ขน มา แสดง หลาย ห้อ  เช่น  ความ โกรธ 
ความ ผูก โกรธ  ความ หง คหงิ คห้ง แง่ งอน ต่าง  ๆ การ กล่าว วาจา ที่ แสดง ว่า โกรธ เบน ตง้! 
ครา วน  ห้า พระ ภิกษ ปวารณา ให้ เพื่อน ส พรหมจารี ว่า กล่าว ต’ ก เตือน ได้  ห้า เบึน ผู้ ว่า ง่าย  คือ 
เบน ผ้ที่ พอ จะ ต* ก เตือน ได้  เพื่อน ส พรหมจารี ก็ห้ก เตือน  เหตุ ที่ ทำ ให้ ว่า ง่าย นไเ  ท่าน ก็ ยก ขน 
เบ็เ น ขห้]  ๆ ตรง ก’ นข' ามห้ บ เหตุ ที่ ทำ ให้ ว่า ยาก  ต่อ จา กน น ท่าน สอน ให้ อนุมาน ตน เอง  คือ ให้ 
ห้งค  เทียบ ตน เอง ห้บค นอึ่น  คือ ว่า  คน คืน เบึน กน ที่ ปรารถนา ลามก เบน ต’ นก็ ไม่ เบน ที่ ชอบ 
ใจ แก่ เรา ฉ’ นใค  ห้า เรา เบน คน ปรารถนา ลามก เช่น นไเ  ก็ ไม่ เบึน ที่ ชอบ ใจ แก่ คน อื่น เหมือน 
ก่น  แปล ว่า  ห้ง ตน เอง  ดู ตน เอง ว่า  บ* คน เรา เบน อย่าง ไร เบึน คน ที่ ปรารถนา ลามก  คือ 
ปรารถนา ไม่ คีอย่ หรือ ไม่  ห้าร้ ว่า เรา เอง เบึน คน ที่มืค วาม ปรารถนา ลามก เช่น นน  ก็  ให้ 

พยายาม ละ เสีย  และ ให้ ต* งใจ ศึกษา สำเหนียก อยู่ เพื่อ จะ ปฏิม่ ตห้ง นน  ท* งก ลาง ว* น, ทั้ง กลาง คืน 
เหมือน หน่ม สาว ที่ ล่อง กระจก เพื่อ จะ แต่ง หทั้' 'เ ต่งห้ ก เมื่อ เห็น ส่วน ไหน เบน มลทิน  ก็ ตว้] ง นำ 
ส่วน น นอ อก เสีย  บุคคล ก็ เหมือน กน  ก็ ใช้ น ญญา ส่อง ดูห้ว เอง  และ แต่ง ตน เอง ให้ บริสุ ทธื้ 
หมก จด  พระ สูตร นีท่า น แสดง ที่ม่า สงวน เนํ้อ  ชี่อเ ภ สก ฬา วัน  ภ* คค ชนบท 

ส่วน พระ มหา ก' สสป ะทั้น  ท่าน ได้ รบ ยกย่อง ว่า เบ็น ผู้ เลิศ ใน คา นที มี วา ทะ  กำ วัด กิเลส 
พอ ใจ แนะ นำ อบรม ให้ ภิกษุ เม่น ผู้ ม' อ ‘น้อย เส^อ  น้น้  ใน ธด งก วํฅร  พระ พุทธ เจ' ว่ได้ ทรง ยก. 
ย่อง ท่าน มากว่า  เม่น ผ้มีกุ ณ ธรรม เสมอ ควย พระ อง ศ เบน ผูมื สน โค ษดํว่ ยบจ วัย  ๔ เบา เผที่ 


0^๗ 


มก นอ ย และ เบน ท๊สม ควร ที จะ เขา สกล! ด้  คงฅ ร* ส โอวาท หม่ภิ กษ ให้ ทำ ฅน ให้ ม อุปมา เห มอน 
อ ยาง ควง รน ทร  คอย ชก กาย ชก ใจ ออก ห่าง สกล อย่เ สม ฏ ทำ ตน ให้ เขา เห็น อย่าง เบึน คน ใหม่ 
อยูเ สมอ  ไม่ ให้ มี ความ คะนอง ใน สกุล ท^ง หลาย  ท่านพระ มหา ก* สส ปะ ก็เบึ นผ้มี คณอ ย่าง นไเ  ควร 
เบน ฅวอ ย่าง ของ ภิกษุ ท* ง หลาย  พระ พุทธ เชุที ทรง ยก พระ ห’ ฅถ์ฃั้ น แกว่ง ใน อา กากี แล' วกฅ รส ว่า 
มีอที แกว่ง ใน อา กากี นใม่ ของ อย่ ใน อา กากี ฉัน ใต  เมือ ภิกษ จะ เข’ าไป ใน สกล ก็ ฉัน นห็. เ อย่า ให้ 
มีจิฅ ฅิค ของอยู่  ต* งจิฅ เบน กลาง ว่า  เขา ปรารถนา ลาภ  ปรารถนา บญ  ก็ จง ได้ ลาภ ได้ บญ 
เถิด  และ ให้ ทำ ใจ ใ น เมือ ผ้อืน ได้ ลาภ  ให้ เหมือน ก* บตน ได้ เอง เถิฅ  พระ มหา ก* สส ปะ เบน ผูมี 
คุณ สม บต ค* ง กล่าว มาน  จึงเ บ็นผ้ สมควร จะ เข’ าส กล ได้ 


และ พระ พุทธ เจ’ าได้ ทรง ยกย่อง ว่า  ธรรม เทกี นา  คือ การ เท กึน์ แสดง ธรรม ของ ท่าน 
ก็บริ สุทธิ  แล’ วก็ฅ ร’ ส การ แสดง ธรรม ที่ ไม่ บริส ทธิ  คือ  ถ’ า ภิกษุ แสดง ธรรม ด’ ว์ยคิ ค ว่า  เขา 
จะ เสือ ม ใส ใน ตน  และ จะ ทำ อาการ ของ ผ้เลื่ อม ใส ใน ตน  ธรรม เทศนา ก็ ไม่ บริสุ ทธิ  แต่ ว่า 
ถ’ า ภิกษุ แสดง ธรรม คิว ยคิค ว่า  จะ แสดง ธรรม ให้ เขา พ้งใ ห้ร้ เรื่อง  แจ่ม แจง์  เห็น จริง  เมือ 


รู้ แล่ ว่จะ ได้ ปฏิ บ* ต แส คง ธรรม ค’ วยมื งที่ จะ ให้ เขา เข’ าใจ ธรรม  มืค วาม กรุณา  มี ความ เอ็น ด 
อนุเคราะห์ ต่อ เขา  ไม่ ได้ ม่ง ย’ อนเ ขำ มา เพื่อ ตน  ธรรม เทศนา ฉังน  จึง เรียก ว่า บริสุ ทธิ  ท่าน 
พระ มหา ก* สส ปะ  ท่าน เบึน ผ้ที่มี ธรรม เทศนา  คือ การ แสดง ธรรม ที่บริ สุทธิ  ด* ง กล่าว มาน 

พระ มหา ก’ สส ปะ  โดย ปกติ เบึ นผ้ที่ ถือ ธุดงค์  คือ อย่ บา 
เบื นว่ต ร เที่ยว บิณฑบาต เบึน ว’ จ่! ร น่ง ห่ม ผ็าสุ อุลเ บิน ฉัตร  ทรง 


จีวร  ๓ ผืนเ บิน ว* ฅ์ร  เบ็' นผ้ที่  ไม่ คลุก คลี  พระ พุทธ เจ’ าตฉั ส ว่า 
ท่านมหา ฉัสส ปะเ บินผ้ ชรา แล’ ว มา ฉัน อาหาร ที่ ทายก เขา ถวาย อย่ 

*ฉั  แ^ ะ ๙^ 

ใน ว* ติ  ท่านพระ มหา ก’ สส ปะ กราบ ทูล ว่า  ท่าน ปฏิบิ ตด* งน  ก็ เพราะ 
ประโยชน์  ๒ อย่าง  คือ อย่าง หนึ่ง  ท่าน เห็น ว่า การ ปฏิ บิต คังนึ่ เป็น 
ความ สุข ใน บิจฑุ านข อง ท่าน  อย่าง ที่ สอง  ท่าน เห็น ว่า จะ ได้ วาง แบบ 
ให้ เบิน ต' วอ ย่าง สำ หรบ ภิกษุ ท่งห ลาย ใน กาล ต่อ ไป ว่า  ได้ ม พระ สาวก 


เป็น ผ้ปภิ บ’ ฅเช่ นนึ่  พระ พุทธ เล่า ก็ ได้ ทรง ประทาน สา ธ การ 

(ย' งมีต่ อ) 


* 

1/\ เรร ษ' านื  ๒- ธ!- ธ^  1เ?101 


เมื่อ พระ พุทธ เจ็า ประ ทบ อย่ที่ พระ เวฬุ วไเ  ใกล้ กรุง ราช คฤห์ นั้น  ไค้ มี มหา สิน นิบาต 
คือ การ ประ ชม ใหญ่ ของ พระ สาวก คนั้ง หนึง เรียก ว่า  ป็าต ร ^ ส สํใณิ บาต  เฟล ว่า  ความ ประ- 
ชุม ประ กอ!/ ด้7 ย องค์  ๔ ใน อรรถกถา ทีฆน ชสูฅ ร ไค้ แส ตง ไว้ ว่า  องค์  ๔ นั้น คือ พระ สาวก 
ที่ มา ประ ชม กไแ บ็' นม หาส น นิบาต นน 

๑.  ไค้ มา ประชุม กน ใน วไเ อุโบสถ มา ฆปณ ณมี  คือ ว" แเพ็ ญ เตือน มาฆะ  โค ย ปกติ ก็ 
ตรง ก” บวน เพ็ญ เดือน  ๓ สิ' เบมี อธิกมาส  ก็ฅร งก” บว” น เพ็ญ เตือน  ๔ ฅาม แบบ ไทย เรา 


๒. 

ประ ชม เอง 


ภิกษ จำนวน  ๑,๒๕0  รูป ชง มา ประชุม กน นั้น  มิ  ได้ มี การ นิมนต์ นัคห มาย มา 


๓. 


(5มื่. 


^ ^ วน เนน พระ อร ผ้ไค้ อภิญญา  ๖ และ 

ล วน เบ' นเ อหิ ภิกขุ  คอ เบน ภิกษุ ที  ไค้ รบ อุปสมบท คิว ย วิธ เอ หิภิก ฃอป ■สิ ม ปทๅ 


แตส์ มเค จ์! ษร ะม ทาส' เ แ)} เข้ๅ  ภา') เ VI ระ? ภ' าชิร ณว โร รส  ได้ ทรง จด ไว้  ใน 
พระ พุทธ ประ วํตเ ล่ม  ๒ ว่ๆด้ านึ  ๑.  ภิก V ทมๆ ประ V มมั้ม  ล้วใ แบน พระ อรหันต์  เข.  ล’ วน 
เบน เอ ห ภกขุ  ๓.  ลาน มไหั นดห บาย  แยะ  ๔,  พระ พทฮ เจ้า ได ประทาน พระ โอวาท ทเ ‘ร ยก 
ว่า  โอวาท ปาฏิ โมกข์ 

มหา สน นิ บา ตินี  ได้ม๊  ณ เว ะฑุ น ใน วํน มา ฆปณ ณมี  ใน อรรถกถา แห่ง พระ สต ร 
คง กล่าว  ได้ กล่าว ว่า  มหา สน นิบาต น* นได้  มี ใน วน ทิพ ระ สา รีบ ฅร สำเร็จ เบ็' นพ ระ อร ห" นต 
คอ เม อ พระ พุทธ เจา ไค้ ทรง แสดง ธรรมะ แก่ ปริ พา ช! ๅชือ  ทิฆน ขะ  พระ สา รีบ ฅรไ ค้น” ง 
ถวาย งาน พคพ งอย่ ควย  เมีอ ทรง แสดง ธรรม จบ แล่ ว ท่านพระ สา รีบ ตรก็ มี จิต พน จาก อา สวะ 
ใน ขณะ นันเ วสา ยง เบน กลาง วน อย่  พระ พุทธ เจ ๆจึง ไค้ เสด็จ ลง จาก เขา คิชฌ กฎ  และ เสด็จ มา 
สู่ พระ เวฬุ วน  ก็ ทรง แสดง พระ โอวาท ใน มหา สไเ นิบาต ด” งืก ล่า วน นิ),  ใน ว” นม าฆปุ ณณมี ตาม 
กำ ชอง ท่าน จึง แสดง ว่า  ท่านพระ สา รีบ ฅร  ได้เ บึนผ้ เสร็จ กิจ ใน ว” น์ฆา ฆปณ ณ มีน นิ).  คือ ใน ว’ นิ 
มาร เปุณ ณมีทิ พระ พุทธ เจุคื ทรง แสดง พระ โอวาท ปาฎิ โมกข์ 


ท่าน ย” งได้ แสดง ระยะ เวลา ไว้ ว่า  ใน พรรษา แรก  พระ พุทธ เจ นิทร ง จำ พรรษา ที่ บา 
อิสิ ปฅน มฤค ทาย ว’ นิ  แขวง เมือง พารา ณ สี  ครนิ เอ อก พรรษา แล วไค้ เสด็จ ไป โปรด พวก ปราณ- 
ชฎิล  ใน ชนิเ แรก  ได้ ทรง ทรมาน อรุเ วล ก” สสป ะอย่ เนึน เวลา  ๒ เดือน  คือ จน ถึง ว” นิปส ส- 
ปณณ มี  ที่ฅวิ งก นิบ ว” นิ เดือน อนิย  อร เวล ก” สส ปะ จึง ไค้  ยินยอม ร’ บน” บถือ พระ พุทธ เจ นิ  และ 
ต่อ มา ก็ ได้ โปรด ท่าน ก” สส ปะ อีก  ๒ ท่าน  จน ถึง ทรง แสดง อา ทิต ต ปริยาย สูตร  แลำ จึง เสด็จ 
จาก ตำบล น นิ^ม าส่ก รง ราช คฤห  ทรง ได้ พระ อคร สาวก แล ว จน ถึง กลาง เด อน  ๓ ทิเรี ยก ว่า 
ว” นิ มา ฆปณ ณมี  ก็ ได้ มี สาวก ส’ นิ นิบาต  ทิเรี ยก ว่า วน จาตุ รง ค สน นิ บา ติ คง กล่าว 

แต่ กำทิ ท่านกล่าว ไว้  น ขด กน กบ ขอ ความ บาง แห่ง ทิแส ดง ไว้  ใน หล ก ฐาน ช” นิ บาลี 
คือ ใน หล” ก ฐาน ชนิเ บาลี ว่า  ใน ระหว่าง ฤดู หนาว  ๘ วน  ระหว่าง เดือน มาฆะ  ( โดย ปกติ ตรง 
กบ เดือน  ๓ ) และ เดือน ผก คุณ ะ ( โดย ปกติ ตรง กบ เดือน  ๔ ) พระ พุทธ เจา ไค้ ทรง ทร มา จุ, เ 
คุรเ วลฒั ส ปะ อย่ที่ ตำบล อร เวลา  ตาม หล ก ฐาน น วน กลาง เดือน มาฆะ  คือ  วน มา ฆปเ าเแ เมี 


* 


นน  พระ พุทธ เจา ยง ประ ทน อย่ที ตำบล อร เวลา  ฉะ นไเ  เก้ห ล่ก ฐาน ทิแส คง ไว้ ใน บา ลน ถก 
หล ก ฐาน ใน อรรถกถา ก็ผิอ  วน มหา สิน นิบาต นั้น  ก็ น่า จะฅ็ อง เลือน ไป มี ใน เมือ ออก พรรษา 
ทิ  ๒ แล ว แต่ อย่าง ไร ก็ ตาม  หล ก ฐาน นั้งป วง ก็ ยืน ย นว่า  ใด้มี มหา สิน่นิ บาต ของ พระ สาวก 
คร้ง หนึง  ซึง ประกอบ ควย อง ค ๔ อน่ เรียก ว่า จา ตรง คสิใ .เนิบ าต ค” ง กล่าว แล่ ว ใน วน มา ฆ 
ปุ ณณมื  พระ พุทธ เจา ไค้ ทรง แส คง พระ โอ วา ทอน เรียก ว่า  โอวาท ปาฏิ โมก ข ใน ม หา- 
ส น นิบาต นั้น 

พระ โอวาท น ประมวล พระ พทธ วา ทะ  ประมวล พระ พทธ ศาสนา ดำ ยข็อ ความ 

เพียง  ๓ พระ คาถา กึ่ง  ฉะนั้น พระ โอวาท นิ จึง เบน ที น” บถือ ว่า  แส คง หำ ใจ พระ พทธ ศาสนา 
ตาม ที่ ท่านพระ ธรรม สำ คา ห กา จาร ย์ได้ รวบ รวม ไว้ ว่า คำ นิ  ขนตื  ปรมํ  ต โป  ต่ติกฺ ขา  ขันติ 
คอ ความ ทน เบน บรม ตบะ  น้พพ านํ  ปรมํ  วทนฺ ติ  พุ ทฺธา  พระ พทธ  คอ  พระ ผูรู ทั้ง หลาย 
กล่าว ว่า  ใ4 พ พาน เบน อย่าง ยง  น หิ  ปพฺพ ชิ โต  ปรป ฆาติ  สม โณ  โหติ  ปริ  วิ เห ฐ- 
ขน โต  บรรพชิต  คอ  นัก บวข  ผู้ ยัง ทำ ร้าย ผู  อน อยู่  เบย ดเบ ยนผ  อน อยู่  ไม่ ขอ ว่า สม กเะ 
นิ เบน พระ คาถา แรก  พระ คาถา นิ แสดง พระ พุทธ วา ทะ  คือ วา ทะ ของ พระ พุทธะ  ที่ แปล ว่า 
พระ ผ้ร้ ไว้  ๓ ขำ  ๑.  ข” นติ  ความ ทน ทาน  เฆ็๋น บรม ตบะ  ๒.  นิพพาน  เบน บรม ธาร ม 
๓.  บรรพชิต  คือ  าเก บวช  ผย์ง ทำ รำ ยผูอ นอ ยู่  เบย ตเบ ยนผ อนอ ย ไม่ ชิอ ว่า เบืน สมณะ 
มืขอ ที่ ควร ทำ ความ เขำ ใจ  คือ  ใน พระ คาถา นิ ใช้ กำ  ฬุทธ ะ เบน พห วจนะ  คือ 
แปล ว่า  พระ พุทธะ ทงห ลาย  ซึ่ง หมาย ความ ว่า  มมาก  ใน ที่ อื่น ได้ แส คง พระ พทธ ะ คือ 
ผู้ รู้  ไว้ เบน  ๓ จา พวก  คือ 

๑.  พระ สพพั ญ ถ) พุทธะ  พระ พุทธะ ผ้รู้ ทั้ง หมด  หรือ พระ ส” ม มาส” มพท ธะ  พระ พทธ ะ 
ผ้ร้เ อง ชอบ  หมาย ถึง ท่าน ที่ตร สรู้พ ระ ธรรม คำ ย พระองค์ เอว แ? ำ สอน ผู้  อื่น ให้ร้ ตาม ไป V ๆำย 
จน ถึง ทั้ง พระ พทธ กีาส น'' ฃึน  ตำ พุทธ บริษ ท ขน 

๒.  พระ บจเ จก พุทธะ  พระ ผู้รู้ เฉพาะ องค์  คือ เบน ผู้ ตรำ รู้ คำ ยฅน เอง เหมือน กัาเ 
แต่ ว่า รฉ้ฉ พา ะ ตน เท่า นั้น  สอน ให้ ผ้  อืน รู้ ไม่ ได้  พระ พุทธะ จำพวก น ไม่ ได้ ทั้ง พระ พท ธ- 
ศาสนา  ไม่ ได้ ทั้ง พุทธ บริษ ทชํ้น  เบึ นผู้รู้ เฉพาะ ตน 


๙๑ 


๓.  พระ อนุ พุทธะ  คือ  พระ ผ้ร้ ตาม  หมาย ถึง เบึน พระ สาวก พทธ ะ คือ เบ็' นผ้ร้ 

^., 5' ,5! ,5  2.. ' ^ \ ะ^.  . 

ชง เบน ผูพง  เบน ศษย ชอง พระ พุทธะ จุาพ วก ท ๑ [ด้ แก่ พระ อร หน ต สาวก ทัง หลาย 

พระ พุทธะ มี  ๓ จำพวก คง กล่าว มา  แหละ ก็ล่ วน มี วา ทะ  คือ ถอืย กำ ตรง กน ดง ที 

กล่าว มาน น 

พระ พุทธ วาท ะร้อ ที  ๑ ขนฅิ  คือ ความ ทน ทาน  เบน บรม ตบะ  ฃไเ ติ  น \เ แปล 
กน ว่า  กวา มอ ค ทน  จำแนก ออก ไป โค ยน ไ) หนึ่ง เบน  ๒ คือ  อธิ วา สน ทัน ติ  และ  ตติก ขา ทัน ติ 


อธิ วา สน  ( ข “ นติ  ) แปล ว่า  อด ก ลัน  คาม ศ' พท์ แปล ว่า  ทำ ให้ ยับ ยั^ อยู่  ขน ติ 
คือ การทำ ให้ ย บ ย": อย่  อ น หมาย ถึง ความ อค กลั้น น เบ็' นฃไ เฅิส าม่ญ  ค' ง เช่น เมื่อ ได้ ร' บ ความ 
ลำบาก  อ' นเกิ ค จาก ทุกขเวทนา ใน เวลา บวย ไข้  ได้ ร' บ ความ ตรา ก ตรำ โน เวลา ที่ ถก เย็น ถูก รอน 
ทัอง หิว ตอง  กระหาย เบน ตน  ได้ ร' บ ความ เจ็บ ชา นา ใจ ใน เวลา  ที่ ถูกว่า กล่าว  กระทบ กระทิง 
ร่าง กาย ก็ร้ สึก เบน ทกข  เพราะ ความ ลำบาก  หรือ เพราะ ความ ตรา ก ตรำ นน  จิต ใจ ก็ร้ สึก 
เป็น ทุกช์  เพราะ ความ เจ็บ ชา ใจ น ไ).  ผ้ที่ไ ม่มีข น ติ  คือ ความ อค กลั้น  เมื่อ ได้ รํบ์ค วาม ลำบาก 
เช่น เวลา ร” บ ความ ทุกขเวทนา ใน เวลา บวย ไข้  ก็ รอง ครวญ คราง  ได้ ร' บก วาม ลำบาก ตรา ก ตรำ 
ก็ ม' กทน ไม่ ได้  ได้ รบ ความ เจ็บ ใจ ก็ ทน ไม่ ได้  จะ ตอง ผลุน ผล่น กระทำ การ ตอบ แทน ออก ไป 
ทัง ที่ ปรากฏ เป็น เรื่อง การวิ วาท 1ฅ้ เถียง  หรือ การทำ รำ ยก” น และ ทัน  แต่ ว่า ผ้ที่มี อธิ วา สน- 
ข' นติ  คือ อค กลั้น เอา ไว้  ได้  ก็ จะ พอ ยนัเ ลั้งเ อา ไว้  ได้ ร' บ ทุกขเวทนา เวลา บวย ไข้  ก็ ทับ ยำ 
เอา ไว้  ได้ ร' บ ความ ลำบาก  ก็ ย' บลั้ง เอา ไว้  ได้ ร” บ ความ เจ็บ ใจ  ก็ ย' บลั้ง เอา ไว้  แต่ ว่า 
ความ ทกข์ กาย ทกข ใจ ยง มอย่  กล” น เอา ไว้ เท่า น” น ถำ กลั้น เอา ไว้ ได้  ก็ เป็น การ ปกติ 
เรียบ รอย  ทัา กลั้น เอา ไว้ ไม่ ไค้  ก็ ตอง มี อาการ  หรือ มี ความ ประพฤติ ไป ตาม ที่ จะ เป็น 
ควบ คม ไว้  ไม่ ได้  ฉะ นน  อธิ วา สน ขน ติ  ขน ติ  คือ ความ อค กลั้น  ยบลั้ ง เอา ไว้นึ่  จึง จะ เป็น 
ขน ติ สาม” ญ และ ก็ ชื่อ ว่า เป็น ตบะ  คือ ธรรม เป็น เครือ งแผ ค เผา กิเลส เหมือน ทัน  คือ ว่า ได้ 
อค กลั้น เอา ไว้  ไค้  และ ก็แผ ค เผา กิเลส ส่วน นน. ไว้  ไค้  กิเลส ไม่ ลุก ชือฃึ น มา  ทำ ให้ เสีย หาย 
แต่ก็ เบน ตบะ อย่าง สา ทัญ 


๙' ๒ 


อีกอ ย่าง หนึง เรย กว่า  ตติก ขา ข' ใ.! ติ  ขน ฅิ  คือ  ความ ทน ทาน  ที่ กล่าว ไว้  ใน 
พร่ะ โอวาท น ขนฅิ  คือ ความ ทน ทาน นเบ็ 'นฃ 'น ฅิที สง ขน มาก  หมาย ถึง พ่น ขนฅิ ทาง จิฅใ า) 
ท๊  1ฅ้ ป ฏิบฅ มา ใน ฃนฅิ สาม ญ ใ ที่^ แหละ  จน มีจิฅ ใจ แข็ง แกร่ง  ทน ทาน ต่อ อา รม ณ ทิมา ย” ว ต่าง  ๆ 
อา รม ณ ทีม ายํว ต่าง  ๆ นั้น  จะ มา? คืว ไห้ ชอบ ก็ คาม  ให้ ช" งก็ คาม  ให้ หลง ก็ คาม  จิฅ ใจ ทีประ กอบ 
ฅวย ฅีติก ชา  คือ ความ ทน ทาน  ย่อม ไม่ ห ว’ น ไหว ต่อ อารมณ์ เหล่า นั้น  พระ พุทธ เซ็  าไค้ ทรง มี 
ขน ฅิอย่ างนี  คง ทีฅร 'ส ปรารภ ถึง พระ องค์ เอง ไว้ ใน ที่ แห่ง หนึ่ง  แปล ความ ว่า  “เรา ทน ทาน 
กำ ล่วง เกิน  เหมือน อย่าง ชค์ง ศึก ที ทน ทาน ลก ศร ซึ่ง ตก จาก แล่ง มานั้ อง กาย ใน สนาม รบ  เพราะ 
ว่า คน เบน อ’ น มาก  เบน ผ้ที่ ทุศีล”  ครา วนึ่  เมื่อ จะ เทียบ ก’ นด  ระหว่าง อธิ วา สน ข* นฅิ กบ 
ฅีฅิก ขา ขํนติ  ก็ ย่อม ไค้ ค์ง์นึ่  : เมื่อ มี อารมณ์ มาย’ วให้ โกรธ  ถามี เพียง อธิ วา สน ข* นฅิ  ก็ ย’ ง 
โกรธ เหมือน ก’ น แต่ ว่า ก นั้น เอา ไว้ ไค้  แต่ นั้ามี ถึง ตีติก ข’ นติแ นั้ว ไม่ โกรธ  คือ ว่า  ข" นฅิ นั้น 
มา ทำ จิฅ ใจ ให้ เนั้ม แข็ง  หรือ ว่า ให้ แข็ง แกร่ง  พอ ที่ จะ ไม่ ห ว’ น ไหว ไป คาม อารมณ์ ที่ มาย’ ว 
เพราะ ฉะนั้น  ฅีฅิก ขา ข* นติน  จึง ไม่นั้ อง ก นั้น  คือ ทน ทาน แข็ง แกร่ง อย่ ได้ ใน ตำ เอง แค์ว 
ส่วน อธิ วา สน ข’ ใเติ  ตอง กนั้แ  ถ็าก นั้น ไว้ ไม่ ไหว  ก็ แปล ว่า โพล่งออก ไป ที เดียว 


กร าวนึ่  สำ หร้บ่ วิธี ปฏิบํ ต นั้น  ก็ฅำ ง 
หำ ปฏิ บ’ ฅให้ เบน อธิ วา สน ข๚. ติ มา ก่อน  เมื่อ 
ปฏิ บ’ ฅ จน เกิด ความ ชำนิ ชํ  านา ญ ความ ค้น  เคย 
มาก ชน  ๆ จิต ใจ ก็จ  ะ แข็ง แกร่ง  คือเ ขำ แข็ง 
นั้น เอ  ง เบน ตี  คิก  ขา  ข' นติ  ชน ไค้  โค ย สำ ค* บ 
ตีฅิก ขา ค้น ตินึ่  เบน ตบะ  คือ ธรรม เบึน เครือ ง 
แผด เผา กิเลส เบ็' นอ ย่าง ย็ง  สูงก ว่า อธิ วา สน- 

นึ่สำ หรับ จิต ใจ 

แต่  สำ  หรับ ทาง  ร่าง  กาย นั้น  ต่าง  กบ  จิต ใจ 


ค้น ติ  ซึ่ง เบน ค้น ติ สา นั้ญ 


๙๓ 


จิต ใจ ทำ ให้ ไม่} 1 ทุกข์ ได้  แต่ ว่า ร่าง กาย นั้น 
มี ทุกข์ เบน ธรรม คา  โดย เฉพาะ ก็ ตอง มี ความ 
เจ็บ ไข้ เบืน ธรรม คา  ค” งทื่เ รา สวด กไเ อย่ 
ร่าง กาย ของ ปถ ชน หรือ ร่าง กาย พระ อร ห” นต์  ก็ 
ต ไ) งฅก อย่ ใน คติ ธรรม คา เช่น น ฉะนั้น  จึง มี 
แส คง ใน พระ พุทธ ประ ว่ต ว่า  แม้ พระ กาย ของ 
พระ พุทธ เจ ไ เอง ก็ ประชวร  ได้ ประชวร หลาย 
คนั้ง  ใน การ ประชวร นั้น ก็มี แสดง ว่า  ใน บาง 
คราว ก็ โปรด ให้ แพทย์ เยียว ยา  ใน บาง กราว 
ก็ ทรง ระ ง' บ ต่ว่ย อธิ วา สน ข” นติ  ท่าน ใช้ คำ นคือ 
ความ อด ทน ที่ ทำ ให้ ความ เจ็บ ไช้นํ้ น ย”}-) ย" ง ไป 
แต่ สำ ห ร” บใน ส่วน จิต ใจ แล ว ท่าน มี ความ 
เข ไ) แข็ง ทน ทาน  ไม่ มี อา รม ณ อะไร มา เ] วให้ 
เบน ทกข ขน ได้  แปล ว่า มี  ดิก ขา ขนฅ  ฃนดิ 
คือ ความ ทน ทา นบ ริ} งู รณ 


( ยง มต่อ  ) 
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จะ อธิ บๆย ใน พระ พุทธ วา ทะ ขอที่  ๒ 
อย่าง ยิง  หรือ นิพพาน ฒี่น ธรรมะ อย่าง ยิง 


ใน พระ โอวาท ปาฎิ โมก ฃ์ว่า 


นิพพาน เบ็่น 


โดย พยญ ชนะ  คำ ว่า  นิพพาน  แปล ได้  ๒ อย่าง คือ  คบ  อย่าง หนึ่ง  ไม่ นิ เด รือง 
เสียบ แทง  อย่าง หนึง  ที่ แปล ว่า ด” บน น ออก มา จาก  วา  ธาตุ  ที่ แปล ว่า  น” ค อย่าง 
ลม พค  นิ  ปฏิเสธ  ก็ แปล กล” บฅร งก นขคํ ม ว่า  ดํบ  ส่วน ทิ แปล ว่า  ไม่ ม เครือ งํเ สยบ แทง 
นน  ออก มา จาก ศ” พท์ ว่า  วาน  ที่ แปล ว่า  เครือ ง เสียบ แทง  ใช้ เบึ นชึ๋อ มอง ลกศ รก็มี  นิ 
ปฏิเสธ  ก็ แปล ว่า  ไม่ ม เครือ ง เสียบ แทง  แต่ โดย อรรถ  คือ เนึ่อ ความ หมาย ถึง  ชคสื งีส์ค 


และ คำ ว่า  นิน นาน  นึ่เบ็ น คำ เก่า มี ใช้ มา ก่อนพระ พุทธ เจิา ได้ ตรัสรู้  มี ความ หมาย ถึง จด 
สูง สด ของ ล ทธิ ปฏิ บ” ตน บ ๆ เมื่อ พระ พุทธ เจา ได้ ตร่ สรู้ก็ ได้ ทรง นำ คำ นึ่มา ใช้  ให้ หมาย ถึง 
จค สด ใน พระ พทธ ปาส นา  แฅ่มี ความ หมาย เฉพาะ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง ต่าง ไป จาก ความ 
หมาย เดิม ของ คำ ที่ ใช้ ใน ล ทธิ ศาสนา ใน ภาย นศศ 


๙ (? 


คำ อธิบาย นิพพาน นีเบ นพ ระ พทธ ภาษิต  ซึง มี กวา มก' บ้เง  ๆ ก็ เช่น กน  ตณฺ หาย 
วิปป ใกเ นน  นิพฺพ านํ  อิสิ  วุจฺจ สิ  เห รา ะ ละ ตัถเ หา เสย เรย กว่า นิพพาน  รา ค โท ส 
โม าใกฺ ข ยา  นิ' ทุ พา!.!  ขอ ว่า นิพพาน  เพราะ สิน ราคะ  โทสะ  โมหะ  ฉะ น" น กล่าว สไเ  ๆ 
นิพพาน จึง ไค้ แก่ ธรรมะ เบน ทีคํบ  ราคะ  โทสะ  โมหะ  ธรรมะ เบน ที่คํ บฅํณ หา  หรือ ธรรมะ 
เบน ที คบ กิเลส ท้งห มด  เมือ ปฎิบ ต ทำ กิเลส ให้ สํ้น ไป ไค้ แลำ  นิพพาน ก็ ปราก ฏิฃน แก่ผ้ คบ 
กิเลส เอง  แต่ เมี่อ ย" ง ทำ กิเลส ให้ สน ไป ไม่ ไค้  การ พค ถึง นิพพาน  การ แสดง ถึง นิพพาน ก็พค 
แสดง ไป ตาม คลอง แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  และ เมื่อ พิจารณา ตาม คลอง แห่ง พระ พุทธ ศาสนา 
คง กล่าว  การ บรรลุ ถึง นิพพาน นไเ  ไม่ เกี่ยว ก ไ] อยาก หรือ ไม่ อยาก  เมื่อย" 3 มี อยาก หรือ มี ไม่ 
อยาก  ก็ แสดง ว่าย* งมีช อบ หรือ ไม่ ชอบ  ซึ่ง เบน ลไา ษณะ ของ ต" ณ หา ของ กิเลส  ฉะ นไเ  ก็ บรรลุ 
ไม่ ไค้  จะ บรรลุ ไค้ น* น ควย การ ปฏิบ "ต ใกล้ เฃไ ไป จน เฃไ เขต  ไม่ฅ อง กล่าว ถึง อยาก  ที่พด 
กไ เอ ย่อ ย่าง สาม โบู  ใน พระ บาลี บาง แห่ง ไค้ จำแนก พระ นิพพาน ไว้  ๒ อย่าง  คือ 

ชิ.  สอ ปาทิ เส ส นิพพาน  นิพพาน ทมือุ ม่าทิ เหลอ 
๒.  อนป าทิ เส ส นิพพาน  นิพพาน ท ไม' มี อุป าทิเ หลอ 

ท่าน อธิบาย ว่า  อ ปา ทิน ไ แบืน ชื่อ ชอง ขน ธบญ จก ะ หมวด  ๕ แห่ง ช* นธ  คือ  รูป 
เวทนา  ส* ญ ญา  ส* งขา ร วิญญาณ  นิพพาน ของ พระ อร ห* นต์ที่ ย* งมืชี วิ ฅอย่  คือ  ท่าน ละ 
อา สว กิเลส ได้ หมด สิน  แต่ ย* งม ขน ธบญ จก ะ ดำรง ชวิฅ อย่เ ร ยก ว่า  ส อุป าทิ เส ส นิพพาน 
เมื่อ พระ อร ห" นฅ์ ด* บฃไ เธ์  คือ ข* นธ บญจ กะ แตก สลาย  ค* งคน สาม ญก็ เรียก ว่า  ตาย  แต่ ถา เป็น 
พระ อร ห* นฅ์ก็ เรียก ว่า นิพพาน หรือ ปรินิพพาน  เรียก ว่า  อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน 

แต่ อีก น*? เห นึ่ง อธิบาย ว่า  อ ปา ที  เบน ชือข อง กิเลส  ม อุปาทาน ความ ยึด ถอเ บ่น ตน 
ฉะ น น พระ อริ ยบค คลผ้ คม กิเลส มา เป็น ชน  ๆ แต่ ว่าย งด บ ไม่ หมด  ได้แก่ พระ โสดาบัน น์ 
พระ สก ทา กาม  พระ อ นา คาม  ยง มอ ปาท  คอย งม อุปาทาน  หรอก เลส ท ตอง ละ ตอ ไป 
ค* บ กิเลส ของ ท่าน ด* ง์กล่ าวนึ่  เรียก ว่า  สอุ ปา ที เส ส นิพพาน  ส่วน พระ อร หน ฅบับ อา สว กิเลส 
ได้ หมด' สํ้น  ไม่มื ส่วน ใด ส่วน หนึ่ง ย ไ! เหลือ อยู่  กวา มด บ กิเลส ซอง ท่าน เรียก ว่า  อนุ ปา ที เส ส- 
นพ พาน 


มี คำ ที เบน ไว พ จุน  คือ คำ ทีมีร ป ต่าง  ๆ ก้น  แต่ รวม อย่ใ นความ หมา ยอน เดียว กน 
ของ นพ พาน หลาย คำ  เช่น คำ ว่า  อน ตะ  วิ รา ฟิะ  โมก ขะ  อ ส่วิฃ ตะ  หรอ  วิส์า ฃาร 

อมตะ  แปล ว่า  ธรรม ที่ ไม่ ฅาย  เรื่อง ความ ไม่ ตาย  เบน เรื่อง ที่ ปรารถนา กน อยู่ 
โค ยก้ว ไป ความ กิคฃ อง มน ธ) ยไ ■น เรื คง น ก็ ได้ มี มา โค ย ลำ ก้บ  เมีอ สร ปลง แล วก เห น ว่า เบน 
บุคคล ก็มี  เบน ภาวะ ก็มี  เบน ธรรม ก็มี  ที่เบึ น อมตะ  คือ ไม่ ตาย 

ใน ส่วน ที เห็น ว่า เบื นบ ค คล นั้น  เช่น  ล ทธิ ของ ผ้ที่เ ชื่อ ว่า มี เทพ ผ้ไม่ ตาย สถิต อย่ ใน 
ส วรรค  ก้ทธิ ที เก่า ก่อนพระ พทธ ศาสนา  ก็ ได้แก่ พราหมณ์ ที่ เชื่อ ว่า มี พรหม  เบน ผู้ ไม่ ตาย 
อย่ ใน ส วรรค ชน พรหม  คือ มี ความ เห็น ว่า  มี อ? ง่ถีน หนึ่ง  ซึ่ง มี เทพ ผ้ไม่ ตาย สถิต อย่  บุคคล 


อา จุจุะ เขา ถึง เทพ นั้น ได้ ก้วย การ ปฏิบ "ตอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ตาม ที่ แส คง ไว้ ใน ล ทธิ นั้น  ๆ แม้ 
เมื่อ พระ พุทธ เก้า ได้ ทรง อบ' ฅฃน  และ ต่อ จาก สม โ) พระ พุทธ เจำ มา  ก็ ได้ก้ ทธิก้ งก ล่า วนึ่  สืบ  ๆ 


มา อีก หลาย ก้ทธิ  แสดง เบน ตำ ตน  เบน บุคคล 


ส่วน ที่ เห็น ว่า  ภาวะ เบึน อมตะ นั้น  ก้ง เช่น ลํทีธิ อ ปนิษํ ท ที่ แส คง ป รม าฅม ไ แบน 
ก้ต ตา ใหญ่  ซึ่ง คง อย่ ชั่ว นิร ไ เดร์  พุก  ๆ คน หรือ พุก  ๆ ก้ตว โลก  แยก ออก มา จาก ป รม าตก้ น 
มา เบน อาตม น หรือ ก้ต ตา ของ แต่ ละ บุคคล  และ เมื่อ ทำ ความ ดี มาก ฃนก็ จะ บรร ล ความ เบน 
มหา ตม ๚.  หรือ มหต ตา  อย่าง ที่ ยกย่อง บาง คน ว่า  มหาตมะ  นึ่ก็คื อม หา ฅมํน  หรือ มห์ฅ่ ตา 


เมื่อ มหา ตม น หรือ มก้ต ตา นั้น  สน ชีวิต ก็ จะ ไป รวม เบน ปร มา ตม น และ คง ที่อย่ นิร' นคร์ 
ตาม เคิม 


ส่วน ที่ แสดง ธรรมะ นั้น  คือ  พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ ทาง พระ พุทธ ศาสนา แส คง ว่า 
ไม่ มี เทพ หรือ บก คล ที่ จะ เบึน ผู้ ไม่ คา ยอ ย่ศล อ' ศนิ' ร''^'^' 3 เพราะ เทพ หรือ บุคคล นั้น ก้อง นั้งฅ น 
ดำ ย ชาติ คือ ความ เกิค  ก ตอ งม แก' ตอ งม ตาย  เพราะ ฉะ น” นจง ตำ งมคํ บสญ  แม้ พระ พรหม 
ซึ่ง แส คง ว่า มี อาย ยืน นาน เหลือ เ™  แต่ก็ ก้อ งด ไ] สูญ ใน ที่ สุด  เบน แต่ เพียง ว่า ดำรง อย่ นาน 
เท่า นั้น  ก้น นึ่มา เทียบ กบ ทาง วํคสุ  เช่น ควง อาทิตย์  ควง จน ทร  ควง คาว ต่าง  ๆ ทาง วิทยา การ 
ก็ แส คง ว่า  จะ ตอง มีด บ แต่มี อายุ ยืน นาน มาก  จน รู้สึก เหมือน ไม่ คไเ  คราว นึ่ภา วะ  คือ 
ป รม าฅ มน  หรือ ป รม ฅฅา ด้ง่ที่ แส คง ไร้ ในก้ ทธิ อุป นิก้ ทน น ทาง พรฺะ พุทธ ศาสฺ นา แส คง ว่า 


6^๗ 


เม อย งม ภาวะ เบน อตต าอยู  ก็ แส คง ว่า?^ ง่มีอ ปาทาน  คือ ความ ยึด ถือ  เมือ ย่งมี ความ ยึด ถอ 
กฅอ งม ภพ คือ ภาวะ  ได้แก่ ภาวะ เม่น อํฅ ตาด” ง กล่าว นั้น  เมื่อ เบน เช่น นํ้  ก็?' เอง มี ชาติ คือ เกิด 
. เบ็ นอ ฅฅา ดง กล่า วน น และ ใน ที สด ก็ วะ? น้เง มีด บ์ค่ก “น กํบ เกิด  ส่วน มติ ทาง พระ พทธ ศาส าเา 

นัน แสดง ว่า  เมือ วะ ไม่ คบ ก ตอง ไม่ เกิด  เมือ สน ชาติ คือ ความ เกิด  จึง วะ สน ความ แก่  สน 
ความ ตาย  หรือ ว่า สิน คบ  และ เมือ สิน ความ เกิด เป็น เทพ เบึน มน ษย์เ บึน อะไร  ๆ นั้งน ไเก็ สิน 
สมมติ บํญญ ต คือ ไม่ มีวิ ดอน ใ ดอน หนึ่ง ทีจุะ ยก ขน มา สมมติ  คือ หมาย ร้ก” น หรือ ว่า บโบู ญฅ 
คอ แต่ง ต" ง กล่าว ถึง กน ว่า เป็น อะไร  การ วะ มี สมมติ คือ หมาย ร้โเ น ก็ จะ ต่อ งมีสึ งที ถก สมมติ 
ขึน ก่อน  การ ที จะ มีบ ญญต คือ แต่ง นั้ง พูด ถึง กน  ก็ จะ ฅไ) งมีส็ งที่ จะ ถก บ” ญญํฅิ ขํ้น ก่อน  เหมือน 
อย่าง ว่า เรา วะ สมมติ บญญํ ติ ภาษา ขน พูด  เช่น เรียก ว่า บติน  เรียก ว่า เรือน  ก็ วะ ตอง มีส็ง ที่ 
เป็น บติน เป็น เรือน ขน ก่อน  และ จึง เรียก ส็งที่ เป็น ใภ้น เป็น เรือน นั้น ว่า  นํไเ ใภ้น  นั้น เรือน 
แต่นั้ าส็ง ที่ เป็น บติน เป็น เรือน ไม่ มี เสีย เลย แล ว สมมติ บ ญญํ? เคือ ภาษา ที่ สำ หรื บ่ วะ ให้ หมาย 

ร้นั้น หรือ ที่ จะ บ* ญญํติ ขํ้นก ล่า วก ไ เก็ ไม่ มี  ฉ”’ แใด ก็คี  เมื่อ ไม่ มี เกิด  ไม่ มี เกิด อะไร นั้งนั้ น ก็ ไม่ 
มืส็ง ที่ วะ สมมติ บ* ญญํติ ฃํ้น ว่า อะไร  ฉะนั้น  จึง เรียก ว่า สํ้น สมมติ สน บ” ญญํติ  และ เมือ เบน เช่น นึ่ 
จึง มิ ใช่ เป็น บค คล ที่ เป็น อมตะ  มิ ใช่ ภาวะ ที่ เป็น อมตะ  แต่ เป็น ธรรมะ  คือ สภาพ ที่ ทรง อย่ 
ซึ่ง เป็น อมตะ  วะ ชว่า มี ภาวะ เป็น อย่าง ใด ก็ ไม่ ได้  วะ ชว่า เป็น บค คล หรือ เป็น ภาพอย่าง ใด 

ก็ ไม่ ได้  ฉะนั้น  อมตะ  ธรรมะ  ที่ ไม่ ตาย จึง มี ความ หมาย ใน คลอง ธรรม ของ พระ ทุทธ เจา 
ค” งก ล่า วนึ่ 

อนึง  บาง แห่ง เรียก ว่า วิราคะ  แปล ว่า ธรรม ที สิน ราคะ  คอ ความ ติด  ความ ยิน ค 
ความ กำ หนั้ด  นึ่ก็ห มาย ถึง ธรรม เป็น ที สิน กิเลส  แต่ ว่า กิเลส เหล่ านี  ราคะ เป็น ทีป ราก ฏ 
อย่ มาก  ฉะนั้น จึง ได้ ยก เอา ใน ดติน ไม่ มี เป็น ชือข อง นิพพาน 

อนึ่ง  บาง แห่ง ก็ เรียก ว่า  โมก ฃะ หรือ โมก ข ธรรม  แปล ว่า ธรรม เม่น เครือ ง นั้น จาก 
ทกข์  คือ ความ แก่  ความ เว็บ  ความ ตาย  ดง ที พระ พุทธ เจา ได้ ทรง ปรารถนา เมื่อ เบน 
พระ โพธิ ส” ตว์  และ ใน ตอน แรก ก็ หมาย ถึง ความ พน จาก ผล  เพราะ ทุกข์ เบน ผล  แต่ เมื่อ 
ได้? เรืส์ ร้แล '"ว  ได้ ทรง พบ เห ต คือ ต่ณ หา หรอ กิเลส  โมก ฃะ  จึง แปล อก อย่าง หนึง ว่า  ธรรมะ 


เบน ทิพ น กิเลส คๅย  ซึ่งม้ กจุะ แปล รวม  ๆ กน ว่า  พน กิเลส และ กอง ทุกข์  แต่ ว่า ใน ฅอน แรก 
เม อ ยง  1ม่ พบ กิเลส ซงเ บน เห ต ให้ เกิด ทกข  ก็ม่ง จะ? ณ้ผล ที่ เห็น ว่า เบน ทกข เท่า น ไเ 


อใเ ง บาง แห่ง เรียก ว่า  อสกิ 1 ขฅธ ร รม 


ธรรมะ ที่ ไม่ ฆีบจ จํย ปรุง 


หรือ เรียก ว่า 


กิ สง ขา ร แปล ว่า  ธรรม ทิสิน สง์ ขา ร คือ สน เครือ งป รง แต่ง  อรรถ ะท่ง สอง คำ นก เบ็น 
อ น เดียว กน  คำ ว่า  อ สง ชฅะ ตรง กน ฃที่ มก “บ  ส่งฃ ตะ  ที่ แปล ว่า ธรรมะ ทิบจ จย ปรุง แต่ง 
คำ ว่า กิ สง ขา รก็ฅ รง ก* นฃา มก’ บคำ ว่า ส ‘ง ฃาร  ที่ แปล ว่า สีงที่ ปรุง แต่ง ใน โลก น ส่วน ทิป ราก ฏ 
อยู่ ทิตา เห็น  หู ไค้ ยิน เบน ตน  ขาง นอก คลอ ค จน ถึง ร่าง กา ยอน นท" งหม ค ที่ รวม เรียก ว่า 
เบญจ ขน ธ หรือ ว่า  นาม รูป  เบน ส* งขฅ ะ คือ สีงที่ มีบจ จ* ยป รง แต่ง ที่ งนน  เบน ส* ง์ขา รท งนน 
คือ เบน ผล ที่ เนื่อง มา จาก เหตุ  และ เหตุ นั้น ก็เบึ น ผล ที่ เนื่อง มา จาก เหตุ อีกอ’ น หนึ่ง  อาจ จะ 
พิจารณา สาว เนั้า ไป พบ ผล และ เหตุ  หรือ เหตุ และ ผล ได้ มาก มาย  รวม ความ ว่า เบน สีงที่ เบน ผล 
เกิค จาก เหตุ  มี เหตุ มา ปรุง แต่ง ให้ มีฃน  เบน ซน เท่า นั้น  ยก ตำ อย่าง นั้าง นอก  เช่น ฝน ตก 


แค คอ อก  ฝน ตก แค คอ อก นั้น เป็น ผล  ก็มี เหตุ ว่า  ทำไม ฝน จึง ตก  แค ค จึง ออก  และ เหตุ นั้น 
เมึ่อ คน เขา ไป แลำ  ก็ ย* ง เบน ผล อ ย่น’ น เอง  เพราะ เนื่อง มา จาก เหตุ อื่น  ทุก  ๆ อย่าง ใน โลก 


เป็น ผล ที่เกิ ค จาก เหตุ ปรุง แต่ง คำ กล่าว นื่ลำ น เป็น ส* งข ตะ หรือ ส* งขา ร ทาง พระ พุทธ ศาสนา จึง 

แสดง ว่า  ฅกอ ย่ใน ลำ ษณะ  ๓ คือ  ๏.  ฮปฺป าโห  ปฒฺฌ ายติ  ความ เกิด ขน ปรากฏ 
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๒.  ว โย  ปฌฌ ายติ  ความ เส อม สน ไป ปรากฏ  และ  ๓.  เต สุ? 1 อฌฺฌ ถตตํ  ปฌณ ายติ 


เม อ ยัง ตง อยู่ ม ความ แปร ป รวน ไป ปรากฏ  รวม ความ ว่า  ขน ตน คำ ยเกิ ค และ ลง ทำ ย คำ ย ด’ บ 
และ ใน ระหว่าง ก็มี การ แปร ทํร วน เปลี่ยน แปลง เรื่อย  ๆ ไป  แม้ ความ คีค วาม ขำ เบน ตำ กรรม 
ที่ บก กล ทำ  ก็ เบน สํง์ข ตะ หรือ สำ ขา ร เหมือน ก* น เพราะ ว่า ตอง ปรุง ฅอ่ง แต่ง  หมา ยก วาม ว่า 
กน ฅำง ทำ ชำ  จึง จะ เป็น ความ ชำ  ตอง ทำ ดี  จึง จะ เป็น ความ ดี  ถา ไม่ ทำ  ความ ชำ ก็ ไม่ มี 
ความ คีก็ ไม่ มี  เพราะ ฉะนั้น  แม้ กวา มดี ความ ชำ  ก็ เบน สงฃ ตะ หรือ เป็น สำ ขา ร กวา มดี 


หรือ ความ ชำนึ่  เมื่อ บก กล ทำ ขน  ส่ง วิบาก คือ ผล  ผล นี่ก็เ บน สำ ขฅะ หรือ เบน สำ ขา ร เพราะ 
เป็น สิง ที่ เนื่อง มา จาก™ พุ  ครา วน เมือ บุคคล ไค้ รบ ผล  ถา เบ็น ผล ทิคีก็ ชอบ ใจ  ถำ เป็น ผเา ไม่ ดี 


ก ไม ชอบ ใจ  ชอบ ใจ หรือ ไม่ ชอบ [จนีโแ บน กิเลส  กิเลส นี่ก็เ บน ส” งฃฅ ะ หรือ สิง ขา ร เห มอน กน 
เพราะ เบน ผล ทีเน๊ อง มา จาก วิบาก  ชอบ ใจ หรอ ไม่ ชอบ ใจุนี  รวม เรียก ว่า เบน กิเลส  และ เมือ 


เบน กเล สฃ นก ก่อ เจตนา ชน  คอ ความ ทำ ใจ ให้ ประ กอบ กรรม ต่าง  ^ กรรม ที ก่อ ข็นก็ เบ็' น ผล อีก 
คือ เบ็น ผล ที เนือง มา จาก กิเลส  แต่ ก็ เบน ต” ว เหตุ ให้เ กิควิ บาก ของ กรรม  ค รไเ ได้ ร” บ วิบาก ของ 
กรรม แล ว วิบาก ของ กรรม นืนก็ เบึน ฅวผ ลที เนือง มา จาก กรรม  แต่ก็ เบึน ตำ เห ตที ส่ง เสริม 
กิเลส ขน อีก  รวม ความ ว่า  ทำ กิเลส  ทำ กรรม  ท" ง วิบาก น เบน วง กลม  บค คล ฅำง ห มน ไป ตาม 
กิเลส  ตาม กรรม  ตาม วิบาก  เบน วง กลม อย่ฅ ลอด เวลา  อ” นนืแ หละ ที่ เรียก ว่าว” ฏฎะ  วน หรือ 
หมุน  โลก ขาง นอก ก็ หมุน  โลก ขาง ใน คือ จิต ใจ ของ คน ก็ห มน  ๆ ไป ตาม กิเลส  กรรม  วิบาก 
เบน วง กลม อย่ฅ ลอด เวลา  นเบึ นก ระ แสบ จ จุบ” น และ โดย ปกติ  ทก  ๆ ส” ฅว์ บก กล  ก็อย่ 
ใน วง หมุน นดำ ยก” นืท* งน* น ไม่ พน จาก วง หมุน นืได้  เพราะ ฉะ นใเ .จึง ฅำง ป รง ตอง แต่ง  เบน 
เหตุ เบน ผล กน ใน วง หมุน อ” นนอ ย่เรึ๋ อย ไป  เมื่อ มา เขา วง ห มน คำ นํ้แล ว ก็ ไม่ ตำ งพูค ก” นถึง 
ชาติ อดีต  ชาติ อนาคต  หรือ ชาติ บจจ บ* น เพราะ จะ เป็น ชาติ ไหน  ๆ ก็ ตาม  กิจ ะอย่ ใน 

วง ห มน นั้ที่ง นั้น  และ เมื่อย ำอย่ ใน วง ห มน นืต ราบ ใด  ก็ ยำ ห มน ไป อย่ต ราบ นั้น  จน กว่า จะ 
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หยุด ห มน  1ด  คอ วา  ป รง แตง มรรค มอง ค ๘ อนป ระ มวล เรย กวา  ทา ความ ค จน ตคก เลส 

ได้ หมด สํ้น  เมื่อ ตำ กิเลส ได้ หมด สนแ ลำ  ก็ฅำ วง ห มน  เพราะ ไม่ มี เหตุ ให้ กระทำ กรรม 

กรรม ก็ ไม่ ส่ง วิบาก หลด ออก จาก วง หมุน  เป็น ผู้ หยุด หมุน  เมื่อ เป็น ผ้ห ยุค หมุน แลำ  ตรง 

รดนั้  เรียก ว่า  เบน นิพพาน  คือ ด” บ หรือ ว่า มี เครื่อง เสียบ แทง ทงห มด 


ได้ กล่าว แลำ ว่า  เรื่อง นิพพาน น ไม่ เที่ยว กำ เอ ยาก หรือ ไม่ อยาก  อ ย', กก็ 
ไป ไม่ ถึง  ไม่ อยาก ก็ ไป ไม่ ถึง  หน้าที่ ก็ คือ ว่า  ทำ ความ ดี เรื่อย  ๆ ไป  ซึ่ง เป็น 
ส่วน สำ ข ตะ  หรือ ส่วน ลำ ขา ร แต่ ว่า เป็น ส่วน สำ ข ตะ หรือ สังขาร ใน คำ น ทำ ความ ดี 


เมื่อ ถึง จด แลำ  นิพพาน ก จะ ปรากฏ ขึนเ อง  ไม่ ตอง อยาก  ไม่ ตอง ไม่ อยาก 
พระ พทธ เจ ำนั้ง หลาย  คอ ท่าน ผรซ ง เบน ผได้ ผูถึง แล ว จึง ได้ กล่าว ว่า  นิพพาน 
เป็น อย่า งยีง  แต่ ว่า เาำ ยำ ไม่ ได้ ไม่ ถึง  ก็ ยำ ไม่ มี ใคร กล่าว ว่า  นิพพาน เป็น อย่า งยีง 
นี่ เบน พระ พทธ วา ทะ ขอท็  ๒ ท^ 


(ยง มืต่ อ) 
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จะ อธิบาย ความ ใน} ปีะ โอวาท ปา ฎิโม กข์ สบ ต่อ ไป  ได้ อธิบาย 
พระ ท ทธ วา ทะ มา แล้ว  บ 1 ข้อ  ใน วัน นิจ ะ แสดง พระ พ ทธ วา ทะ ข้อ ท ๓ นหิ 
ปพฺพ ชิ โต  ปรู ป ฆาตื  สม โณ  โหติ  ม่รํ  วิ เห ฐยนฺ โต  แปล ว่า  บรรพชิต 
คือนํ ก บวช ผยํง ทำ ราย ผอน  เบึย ดเบื ยนผู ธน  ไม่ ชิอ ว่า เบึน สมณะ  อก 
อย่าง หนิง  แปล ปฏิเสธ ทํ้ง  & คอ แปล ว่า  บุคฅ ลผู ทำ ร^าย ผอน  เบย ดเบื ยน 
ผ้อน  ไม่  ชือว่ าเบี่ น บรรพชิต  ไม่ ชิอ ว่า เบน สมณะ  ของ พม่า เขา ใส่  น 
ปฏิเสธ ใน บาท ท ๒ ด้วย เลย ว่า  น หิ  ปพฺพ ชิ โต  ปรู ป ฆาตื  น สม โณ  โบ ชิ 
ปริ  วิ เห ฐยนฺ โต  แต่ ใน ฉบบ ของ ไทย เรา  น ปฏิเสธ ท บาท ทล้ง นไม่ ม่  โดย 
ความ ก็ เท่า กัน 


0 0๑ 


ผูทเ บยด เบย นผุอี น ทำ ราย ผอืน ควย อำ นา จุ ของ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  หรอ ควย 
อำนาจ ของ ฅืณ หา  ไม่ ควร จุะเ วยก ว่า เบน บรรพ ขิฅ  ที่ แปล ตาม ศ” พท์ ว่า  ผ้อ อก  ซงเ บน ผ 
งคเ วน จาก บาป ต่าง  ๆ ไม่ ควร จุะ เรียก ชือ ว่า สม ณ, ะ ที่ แปล ว่าผ้ สงบ  บค คล ที่ ควร จุะชื อ ว่า เบึน 
บรรพ ชิฅ  ควร จะเ บ่นผู ออก จาก กิเลส  ออก จุาก บาป ด^วย ตน เอง  หรือ เบ็น ผ้ปฏิ บตเ พืออ อก 
จาก กิเลส  ออก จาก บาป ควย ตน เอง  บค คล ทีชือ ว่า สมณะ ก็ เช่น เคียว ก่น  ควร จะ เบน ผ้ส งบ 
กิเลส สงบ บาป คิว ย ตน เอง  หรือ เบน ผ้ปฏิ บ' ต เพื่อ สงบ ด” ง กล่าว  ถา กิเลส ยิง ไม่ สงบ  ก็ จะ?! อง 
มี การทำ ราย ผอืน เบียด เบียน ผ้อืน  ถ้า กิเลส นน รน แรง  บก คล ล อำนาจ ของ กิเลส  ก็ จะฅ ยง 
ทำ ร' ายผู อืน เบียด เบียน ผ้อืน ดวย กาย ควย วาจา  ถ้า กิเลส นน ไม่ รน แรง ถึง อย่า งนน  มีอย่ เพียง 
ใน จิต ใจ  ก็ จะ ทำ ราย ผูอืน เบียด เบียน ผ้อืน ควย ใจ  ก็ถ้ง ชื่อ ว่า เบียด เบียน อย่นํ น เอง  ฉะ นไเ จะ 
เบน บรรพ ชิด ได้ เต็ม ที  จึง จำ เบน ที่ จะ ต' อง อา ศ โ] เบ็น ผ้ปฏิ บ' ตให้ มี ร] น ติด” ง กล่าว ใน พระ พุทธ 
วา ทะ ชอที  ๑ และ ได้ มี นิพพาน ค' ง กล่าว ใน พุทธ วา ทะ ข' อที่  ๒ ฉะ นนั้แมื่อ กล่าว สร ป ประมวล 
เขา มา แล ว พระ า'! ทธ วา ทะ ข' อที่  ๑ และ  ๒ แสดง ธรรม  พระ พทธ วา ทะ ข' อที่  ๓ นิ  แส คง 
บุคคล ที่มี ธรรม นไเ  แต่ แส คง ใน รุป ปฏิเสธ ว่า  ถ้า บค คล ปราศจาก ธรรม ค” ง กล่าว นิ น,  ก็ยํง 
จะ ต' อง ทำ ร' ายผู้ อื่น  ย” งจะ ตอง เบียด เบียน ผ้อื่น แม้ ด' วย ใจ  ' ถ' าเบี น ค” งนั้น  ก็ ไม่ ชื่อ ว่า เบีน 
บรรพชิต  ไม่ ชื่อ ว่า เบีน สมณะ  หรือ จะ พุด อย่าง ธรรม คา ว่า  น โาบ วชที่ ย” ง เป็น เช่น “เนิน อย่ 
ย' งไม่ ชื่อ ว่า เบน สมณะ  คือ ผู้ สงบ 

ใน ทาง พระ พทธ ศาสนา  ได้ แส คง สมณะ ไว้  ๔ ชั้น  ม่ง ถึง การ บรรลุ ธรรม เป็น 
เกณฑ์  ไม่ ม่ง ถึง เพศ ว่า จะ เบน ชาย เป็น หญิง  เบน บรรพชิต หรือ เป็น คฤห” สถ์  สมณะ ที่  ส 
ได้แก่ พระ โสดา บ” นน์  สมณะ ที่  ๒ ได้แก่ พระ สกทาคามี  สมณะ ที่  ๓ ได้แก่ พระ อนาคามี 
สมณะ ที่  ๔ ได้แก่ พระ อร ห] นฅ์  สมณะ ที่งั้  ๔ ชั้น นที เรียก ว่  าส” งโฆ  คือ พระ สงฆ์  ซึ่ง เป็น 
รํฅ่ นะ ที่  ๓ และ เป็น สรณะ ที  ๓ 

เมื่อ พระ พทธ เจ' าใด้ ทรง ประกาศ พระ พุทธ วาท ะคิว่ น แถ้ว์  จึง ได้ ทรง ย่อ พระ พท ธ- 
ศาสนา ใน พระ กา ถา เพียง บท หน ง ต่อ ไป ว่า  สพฺพ บ่า ป่สฺส  อก รณํ  การ ไม่ ทำ บา ใ] ทัฟ วง 
กุสล สฺสบ่ สมฺป ทา  การทำ กศล ให้ ลง พร้อม  สจิตฺ ต ปริ โย ทปนํ  การทำ จฅข อง ฅน ให้ ผ่อง เ แร้ว 
เอตํ  พทธ าน  สา สนํ  น เบน พทปี ศาส 111  คบคำบ 9น11 อง นู! บ! บ ลาบ 


๑ 0 ๒ 


ควย พระ กๆ ถา บท น ไค้ ทรง ปร ■ะ มวล ขฏ ปฎิ บ” ฅฐร รม ใน พระ พุทธ ศาสนา ไว้ เบน  ๓ 
ขน  โค ยยน ย่อ คอ  ๑.  ไม ทำ บาป ท กอ ย่าง  ๒.  ทำ กศล ให้ ถง พ/อม  ๓.  ชำระ จิต ของ ตน 
ให้ ผ่องแผ้ว 

ใน ชนนี ยง ไม่ ไค้ ทรง ชี ว่า  อะไร เบน บาป  อะไร เบึ นอก กีล  เฬร  เะ ได้' ทรง สอน แก่ 
พระ สาวก ซงล วน เบน พระ อร หนฅ  ฉะ นน  ท่าน ก็ ย่อม ทราบ โดย เท ค ผล ท' ว ๆ ไป  การทำ จิต 
ของ ตน ให้ ผ่องใส  ก็ ไม่ ได้ ทรง แส คง วิธี ไว้ เช่น เคียว กัน  แต่ ท่าน ก็ ย่อม ทราบ  เพราะ ว่า ท่าน 
เหล่า นไเ ไค้ เบน ผ้ปฏิ บํฅม าแกั ว ครบ ทกป ระ การ  ฉะ นีน เมื่อ นำ มาก ล่า วชํ้จุ ดล ง ไป เบ็น การ 
ป ระ มวล ความ  ท่าน ก็ ย่อม ทราบ ไค้ กัน ที  ใน ตอน ห ล่ง พระ พุทธ เกัา  ได้ ทรง แสดง ช โดย 
ชคเ จน ว่า อะไร เบน บาป  อะไร เบน กุศล  เพราะ ฉะ นนบ ค กล ใน ช ไ; หลํง จึง ได้ ทราบ และ ปฏิบ "ต 
ไค้ โดย ไม่ ยาก  กัง เช่น ไค้ ทรง ชว่า เวร  ๕ หรือ กัย  ๕ ประการ  เบน บาป  เบน กุศล  ได้แก่ 
การ ฆ่า เขา  การ ■กัก ของ เขา  การ ประ พฤติ ใน ทาง กาม  การ พูด เท็จ  การ ดื่ม นา เมา  หรือ ไค้ 
ทรง แส คง กรรม บท  ทาง แห่ง กรรม ที่ เบน อกุศล ไว้  ๑0  ขอ  ที่ จำแนก ออก เบน กายกรรม ผ่าย 
อก ศล  วจีกรรม ผ่าย อกุศล  มโนกรรม ผ่าย อกุศล  และ แสดง มูล ของ อกุศล ที่ เรียก ว่า  อก ศล 
มล  แส คง ผล ของอกุศล ที่ เบน ความ พุก ชก วาม เดือด ร ไ) น ต่าง  ๆ บาปอกุศล ทั้ง หมค เหล่า'; ไเ 
พระ พทธ ศาสนา แสดง ไว้ ว่า ไม่ ให้ ทำ  และ แสดง ไว้ ว่า บุคคล สามารถ ที่ จะ ไม่ ทำ ไค้ 

ในกั เนตร งก นขไ มก็คื อกุศล  ทาง พระ พุทธ ศาสนา ก็ แสดง ไว้ ชไแ จน เหมือน กัน  ฅว 
กศล ก็ ได้ ทรง แส คง ไว้ ใน กุศล กรร นบ บ ® 0 ที่ ตรง ข ไม กับ อกุศลกรรม บท  ๑0  มูล ชอง กศล 
เรียก ว่า กศล มล  ก ทรง แสดง ไว้  ผล ชอง กุศล คอ ความ สุข ต่าง  ๆ ก ทรง แสดง ไว้  นอก จาก นี 
คเไ เงา มก วา มดี ท กอ ย่าง ครท็ แส ศร ไว้ โนน ร โก ราบ  กัง แต่ พุก ะ ทมว ค ๒ เบึน ตน ว่า  พรหม- 
วิหาร ธรรม  ๔ คือ เม ฅตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  นี่ก็ รวม เรียก ว่า  เบน กุศล ทั้ง นน  กศล นี 
พระ พทธ ศาสนา แส คง ไห้ ปฏิบํ ต โทิมื โบ้! ■บึ' แ^” แโศ ย บริบูรณ์  และ แสดง ว่า  บ V าคล สามารถ ที่ 
จะ ปฏิบ ฅได้ 


๏ ๐ ส) 


การท จะ ไม่ ทำ บๆป อกุศล  และ การ ที จะ ทำ กศล ท็เกี่ ฆว ควย จิต ใจ เป็น สำ ค ญ ฉะ น” น 
ใน ฃอที  ๓ จึง ไค้ เแา ดง ให้ ชำระ จิต ใ จ ของ ตน ให้ ผ่อง แผว  จึง ควร ทำ ความ เขํ  าใจ เรื่อง จิต ใน 


พระ พทธ ศาสนา โดย ย่อ 


กำ ว่า จิต น้น  ไค้ เกย แสดง มาก ร” งหนึ ง แล' วว่า  หมาย ถึง ธรรม ชาติ อย่าง หนึ่ง ที ไม่ มี 
รป ร่าง  สีสณ ฐาน  ไม่ ใช่ รูป  ไม่ ใช่ นาม  อา ศ ยอย่ ใน ค หา คือ ร่าง กาย อ” นนึ่เ ป็นผ้ ประสาท การ 
ทุกอย่าง  เป็น ตน ว่า  ทำ ให้ สำเร็จ ความ คิด นึก ต่าง  ๆ ทำ ให้ เกิด เจตนา  ซึ่ง เป็น ต่ว กรรม 


ต่าง  ๆ และ เป็น ตวผ้ เศ ร่า หมอง หรือ ผ่อง แผ่ว  เป็น ต” วผ้ข 'อง เกี่ยว หรือ ว่า หลุด พน  มี ล” กษณ ะ 
อย่าง หน ง คือ เป็น ฅว่ธ าฅุร้  ได้แก่ เบ อง ต' น หรือ มล ฐาน ของ กวา มร้ ทุก  ๆ อย่าง  ได้ มี พระ บาลี 
แสดง ธรรมชาติ จิต ไว้ ว่า  จิต เป็น ธรรมชาติ ประ ภ” สสร  ที่ แปล ว่า ผด ผ่อง  นึ่ เป็น ธรรม ชาติ แท้ 
ของ จิต  นาง คน แปล ว่า  จิต เดิม เป็น ธรรมชาติ ประ ภ” สสร  ใส่ กำ ว่า  “เดิม”  เช่า มาด' วย  ก็ 
ทำ ให้ หมาย ความ ว่า ของ จิต ที เดียว  เหมือน จิต ต่อ มา ไม่ ประ ภ” สสร  แต่ ใน พระ บาลี ท่าน ไม่ มืคำ 
ว่า  “เดิม”  หมาย ความ เป็น ต” ว ธรรมชาติ  อย่าง ทองคำ ที่ เป็น ธรรมชาติ ผุดผ่อง  หรือ ว่า 
เพชร ที่มี ธรรมชาติ ผ่องใส หรือ ผุดผ่อง  เมื่อ เป็น ทอง กำ หรือ เป็น เพชร ก็ฅ' อง มี ล” กษณ ะ อย่าง 
นั้น เป็น ประจำ  จิต ก็ฅ' อง มี ล” กษณ ะ ประ ภ” สสร  คือ ผุดผ่อง เป็น ประจำ  แต่ ว่า จิตนึ่ ถูก อุปกิเลส 
คือ เครื่อง เศร 'าห มอง ที่ เป็น อา ค” น่ต กะ  คือ ที่ จร เช่า มา ทำ ให้ เศ รำ หมอง ไป 


ใน ที่นึ่ พึง ส” ง์เก ฅกำ ว่า อุปกิเลส  กิ!- เกำ ว่า อา ก” นฅุ กะ  ใน ที่ทว ไป ใช้ คำ ว่า กิเลส  แปล 
ว่า เครื่อง เศร 'าห มอง  แต่  ใน ทีนึมี กำ ว่า  อุป  เป็น บท หนา  อุป  แปล ว่า  เข้า  หรอ  เขา ไป  บ่ง 
ความ ว่า เครือ งเศ รา หมอง น” น ไม่ ใช่เ บ่น สิง ทีม อยูป ระ จำ จิต  เบน ธรรมชาติ ของ จิต  แต่ ว่า 
เป็น ส็งที เข่า มา หรอ เขา ไป  เป็น อา คน ตก ะ คอ เบน ผจร มา  หรอ เบน แขก ผุ พก อา ศ ยอย่ กบ จิต 
ตอง การ ที จะ แสดง น ยอน น ให้ ซค ว่า  กิเลส น้น ไม่ ใช่ เบน ธรรม ชา ฅทป ระ จา จฅ  แต่ เบน ของ 


ที เป็น อา?' ณัต กะ  เป็น แขก จร เขา มา  จึง ได้ ใช้ กำ ว่า  อุป  ประกอบ เข' าค' วย  อ” นนึ่ เป็น เรื่อง 
ใน พระ พทธ ศาสนา ท แสดง วา  จ ตก” บก เลส เบน คน ละ อน  กเล ส ไม ใชเ บน ธรรม ชา ตฃอ งจต 
เป็น อา?” นึต กะ ของ จิฅเ ท่าน น ฉะนั้น ใน บท ต่อ ไป จึา ได้ แสดง ไว้  แต่ ว่า จิต นั้น ก็ วิมุต คือ หลุด นั้น 


๑๐๔ 


จาก อป กิเลส ท้งห ลา?) ไค้ เห มืฎน ฤแ,  และ เมือ จุ? าๅม ฅ คือ' หลด พน จุา กอ ป กิเลส ทํงห ลาย ไค้ แคว 
ธรรม ชา ฅิทึป ระ ภส สร  คือ ความ ผด ผ่อง ของ จุฅก็ ปรากฏ เต็ม' ที่  เหมือน อย่าง ทอง กำทิ ถูก ผสม 
ควย แร่ ธาฅิ ด่าง  ๆ เมือ' นํ 1ห ล่อห ล อม  ไล่ สีงที่ ไม่ บริส ทธื้อ อก ไป  ก็ เหลือ แด่ ทอง กำ ทีเนื อ 
บร สุทธิ  หรอ ว่า เห มอน อย่าง เพชร ท๊ถูก 'ต่อ' หม เปรอ ะเ บอน  ความ ผด ผ่อง ของ เพชร ไม่ ปรากฏ 
เม อ มา ชำระ ลาง ส็ง ซึง ห่อ เปร อะเ บอน หมด แล ว หรือ เจุย ระ ไน ชํดสี ดี แล" ว รศมี ของ เพชร ก็ 
ปรากฏ  จิต กเ บ่น เช่น น ไน ห มือ นก” น 


อุปกิเลส กอ เครือ งเศ รา หมอง ของ จิต ‘เ! น เข" ามา ไค้ ทาง ไหนอย่าง ไร  ใน พระ พุทธ- 
ศาสนา ตอน หล” งไค้ มี แส คง ไว้ ใน พระ สูตร หลาย พระ สฅร โดย ความ ว่า  อป กิเลส นน เช่า มา' ทำ 
จิต ให้ เศ รา หมอง ทาง อารมณ์  อารมณ์ ก็ ได้แก่ เรื่อง ที่จิฅ คิด คำ หริ  เรื่อง ที่จิฅ หมก ม' นอย่  ก็ ไค้ 
แก่ รู ปา รม ณ อารมณ์ คือ รูป ที่ ผ่าน เช่า มา ทาง จุ” กษท วาร  ประตู คือ จุ ไาษุ  สํท ทา รมณ์  อารมณ์ 
คือ เสียง ที่ ผ่าน เช่า มา ทาง โสต ทวาร  ประตู คือ' ห คน ธา อารมณ์  อารมณ์ คือ กลืน  ที่ ผ่าน เข" า 
มา ทาง ฆาน ทวาร  ประตู คือ จุ มก  ร สาร มณ์  อารมณ์ คือ รส ที่ ผ่าน เข" ามา ทาง ชิวหา ทวาร  ประตู 
คือ ลน  โผ ฏฐํพ พา รมณ์  อารมณ์ คือ โผ ฏ ฐ" พพะ สีงที่ กาย ถูก ต’ อง  ที่ ผ่าน เร้) มา ทาง กาย ทวาร 
ประ ต คือ กาย  ธ” ม มาร มณ์  อารมณ์ คือ เรื่อง รูป  เสียง  กลืน  เบึน ตน  ใน อดีต ที่ ผ่าน เข’ ามา 
ทาง มโน ทวาร  ประตู คือ ใจ  อารมณ์ เหล่า' แ เ บ่น ที่ฅ* ง แห่ง  ราคะ หรือ โลภ ะก็มื  เบ่น ที่ ต* ง 


แห่ง โทสะ ก็มี  เป็น ที่ ต* ง แห่ง โมหะ ก็มี  เมือ เป็น ที่ฅ* ง์แห่ ง ราคะ หรือ โลภ ะ ผ่าน เข" ามา  ราคะ หรือ 
โลภ ะก็ เกิด ขั้น ใน จิต  เมื่อ เป็น ที่ฅั้ง แห่ง โทสะ ผ่าน เห้า มา  โทสะ ก็เกิ คฃน ใน จิต  เมื่อ เบน ที่ฅั้ง 
แห่ง โมหะ ผ่าน เช่า มา  โมหะ ก็ เกิด ใน จิต  ราคะ หรือ โลภ ะ โทสะ และ โมหะ ที่เกิ คฃน ใน จิต นไเ 
ปรากฏ ใน ความ ร้สึก ของ ทุก  ๆ ศน  คือ เมือ เกิด ราคะ  หรือ โลภ ะ ขั้น  ตน เอง ก็ ■ร้สึ กว่า  เรา มี 
ราคะ หรือ โลภ ะ โทสะ และ โมหะ ก็ เช่น เดียว กน  กิเลส ชไเ 'น เรียก ว่า  ปริ ยุฏ ฐานะ  คือ กิเลส ที่ 
เป็น เครื่อง กล' มรม จิต  หมาย ถึง ว่า เป็น กิเลส ที เกิด ขึน  กณ์ม กลด อย่ ใน จิต  เป็น ที่ร้ สึก  คราว 'น 
กิเลส ช* ใฌี่ กล " ดกล้ มอย่ ใน จิต ห ถา ถูก ย " 'ณ์ห้ แวง ขน ก็ กำเริบ มาก ขึน  จน ถึง เบน ตำ อก ศล มล  คือ 
เบ่' นด่ว ก่อ กรรม ทาง กาย  ทาง วาจา  ทาง ใจ  ถ' าหา กว่า กำเริบ ขั้น จน ถึง เบใ เด่ ว่ออุ ศล มูล  คือ 


๑๐๕ 


เบ็น ตัว ก่อ กรรม  ก เบน กิเลส อย่าง แรง  มีชือ เรียก ว่า  วีติ กก ม กิเลส  กิเลส ทึทำ ให้ ล่วง ละเ มิค 
คือ ไม่ ใช่ ว่า เก็บ อยู่ ใน ใจ เท่า นั้น ล่วง ละเมิด ไป แล ว คือ ว่า ก่อ กรรม ไป แล่ ว ออก ไป นอก 
ขอบ เขฅ ของ ความ คีก วาม ชอบ แล ว คราว นตัเ บุคคล ระ งบ ไว้ ไค้  ไม่ ให้ เบน วีฅิก กมกิ เกส 
หรอ มิ ให้ เบ็น ต วอ กุศล มูล ก่อ กรรม  ก็ค งก ล้ม กล’ ดอย่ ใน จิต  เบน ต’ ว นิวรณ์  คือ เบน ฅ่ว กน ไม่ 
ให้ บรรลุ คุณ งาม ความ คีทียี ง ๆ ขน ไป  แต่ กิเลส เหล่า นิก็มี เวลา สงบ  คน เรา ถึง จะ มี ราคะ หรือ 
โลภ ะ สก เท่าไร ก็มี เวลา สงบ  โทสะ ก็มี เวลา สงบ  โม ทะ ก็มี เวลา สงบ  สงบ ไป โค ย ธรรม คา ที 
ว่า  ทกสี งมีเ กิคมี ค’ บ หรือ ว่า สงบ ดํว้ย การ ป ฎิบํฅ  แม้ ว่า จะ สงบ ไป แล้ว  แต่ก็ ไม่ หมค  ตะกอน 
ของ กิเลส นั้แก็ ย’ งฅก ไป นอน จม เบน ส่วน ลึก ของ จิต  กล่าว คือ  เมื๋อ ราคะ สงบ ไป แล้ว  ตะกอน 
ของ ราคะ ก็ย่ง ไป นอน จม อย่ ใน จิต  เรียก ว่า  ราคา นุ สมี]  อนุสัย  ( กิเลส ที่ นอน เนื่อง อย่  ใน จิต) 
คือ ราคะ  โทสะ เมื่อ สงบ ลง ไป แลตั  ตะกอน ของ โทสะ ก็ล้ง ลง ไป นอน จม อย่ ใน จิต  เรียก ว่า 
ปฏิ ฆาน สมี)  อนสั ย คือ ปฏิฆะ  กวา มก ระ ทบ คือ ความ ไม่ ชอบ  เมือ ความ หลง สงบ ไป แลำ 
ตะกอน ของ ความ หลง ก็ ลง ไป นอน จม อย่ ใน จิต  เรียก ว่า  อวิชชา นุ สมี)  อนุ สยค ออ วิชชา  ความ 

ไม่ รี' จริง 


ข 


ฉะนั้น  คน เรา ที่ ประสบ อา รม ณก็เ กิ ครา คะ หรือ 
โลภ ะ โทสะ โมหะ  ล้น อย่เ สมอ  ๆ และ ก็ สงบ ก’ นอย่ 
เสมอ  ๆ แต่ ว่า ตะกอน ของ กิเลส เหล่ านก็ ย’ งไป นอน จม 
เบึน อนุ ล้ยอ ย่ใน จิต พอก พูน อย่เ สมอ  กิเลส ชน อนุ ล้ยน 
ปรากฏ ที่ เปรียบ เหมือน ตะกอน นอน ล้น คุ่ม นื่า  ใน คุ่ม ที 
มี ตะกอน นอน ล้น ฅ่มอ ย่นั้น  ดก็ ใส ใน เบือ งบ น แต่ก็  ใส 
ใน เวลา ที่ ไม่ ถูก กวน  ค รน ถูก กวน จน ตะกอน พุง ขน มา 
นา ก็ จะ ฃ่น  จิฅก็ เหมือน กน  เมือ ยง ไม่ ถูก อา รม ณ มาย’ ว 
จิต ก็ คบ ริ สุทธื้  แต่ กรน ถูก อารมณ์ มาล้ ว กิ I ลสที่ เบืน 
ตะกอน นื่ก็ พุง ชน มา  จิฅก็ ขุ่น มว 

( ยงมื ต่อ  ) 


I/ เรร ษ๚' เ/!  ๒-61-1๙ 


จะ อธิบาย หล ก ห์ว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา ต่อ ไป  ใน หล” กขอ  ๓ ให้ 
ชำระ จิต ของ ตน ให้ ผ่อง แผํว  จิต ผ่อง แผ่ว นฌึน ผ่าย หนึ่ง  จึง ห้อง อธิบาย ถึง จิต 
เศร 'าห มอง ที พน ผ่าย ตรง กน่ฃ่ าม  เมือ อธิบาย ถึง จิต เศ ห้า หมอง  ก็ ตอง ว่า ถึง 
อป กิเลส  และ ก็ ไค้ อธิบาย แห้ว ว่า  ทำไม ใน ที่น  จึง มี คำ ว่า  อป  รวม ความ ก็ คือ 
เพื่อ แส คง ว่า  กิเลส คือ เครื่อง เศ ห้า หมอง นน  เบน ส็งที่ จร เข็า มา เบน อา คํน์ฅ กะ 
คือ เบน แขก ของ จิต  ไม่ ใช่ เป็น เนึ่อ แท้ ของ จิต  เพีอ จะ เนน ให้เ ห้า ใจ เงื่อนไข ห้แนึ่ 
จึง ใส่ คำ ว่า  อุป  เห้า ใน ที่นึ่ ห้วย  แต่ โค ยทว ไป ก็ ใช้ คำ ว่า กิเลส  และ ก็ ไค้ อธิบาย 
แห้ว ถึง กิเลส ว่า  มีล่ก ษณะ เป็น ชน  ๆ อย่าง ไร  ปาก ทาง ที่ จะ ให้ เกิค กิเลส  ก็ คือ 
อารมณ์  ทำ ให้ เกิค  ปริ ยุฏ ฐาน กิเลส  กิเลส ที่ปล นจิฅ  ก ล้ม รุม จิต  ทำ จิต ให้ 
ก ล้ม กล” ค เมื่อ แรงออก มา ก็ เป็น  วึติ กก ม กิเลส  กิเลส ที ทำ ให้ ล่วง ละเ มิค  และ 
เมื่อ กิเลส เหล่ านึ่ สงบ ลง ไป  โดย ธรรม คา หรือ ห้วย การ ป ฏิม่ฅ  แต่ ย” งมี ตะกอน นอน 
เป็น เชั ออย่  เริย กว่า  อนุ ส” ย นอน เนื่อง หรือ แอบ แนบ  นึ่เ บน สร ป ความ ที่ ไค้ 
อธิบาย ไป แล ว 


0 0๗ 


ใน ครา วน จะ ได้ ยํ้าค วาม 1ด ย กล่าว ทบทวน  ฅํ้ป แต่' กน เงื๋อ นอ อก มา  หรอ ตง แต่ 
ละ เอย คอ อก มา หา หยาบ  ^ กิเลส ทีเ บ่น ฅนเ งือน หรือ ท็เ บน ส่วน ละเอียด นํ้น  ได้แก่ อ นสย่ คอ 
ราคา นุสํย  อนุสัย คอ ราคะ ความ ตด  ปฐิ ฆาน สํย  อนสั ย คอ ใ] ฏิฆะ  การ กระทบ  หมาย ถึง 
ความ ไม่ ชอบ  อวิชชา นุสํย  อนุสัย คอ อวข ขา  คือ ความ ไม่ร้ จริง  น้ เป็น ส่วน ละเอียด 

เมือ อนุ สยน พุง ออก มา  ราคา นุสย ก็ พุง ออก มา เบน ราคะ  ควร จะ แปล ว่า  ความ ยินดี 
หรือ ความ กำหนัด  ปฏิฆ านุส ยก็พุ งอ อก มา ก็ เป็น โทสะ  คือ ความ ฃํด เคือง  โทสะ ใน ชั้นนี 
หมาย ถึง ความ โกรธ ที มีอย่ ใน ใจ  โทสะ แปล ว่า  ประ ทษนั าย  จึง ประ ทษ รวิ ย ใจ ของ ตน เอง  ยง 
ไม่ ถึง ให้ ออก ไป คิด ทำ รวิ ยผ้ อื่น  อวิชชา นุ สโเ  พุง ออก มา ก็ เป็น โมหะ  ความ หลง ที' ทำ ให้ เห็น 

ผิด เป็น ชอบ  เห็น ชอบ เป็น ผิด  ราคะ  โทสะ  โมหะ  เป็น ข๚, ปริ ยุฏ ฐานะ  ที่ กล ไ] รุม หรือ 
กลุ้ม ก นัด จิต ใจ อย่  ปราก ฏอย่  บก กล ก็ร้สึ กอย่ 

ต่อ จาก น้  ราคะ เมื่อ แรก ฃนก็ เป็น  อภิ ชฌา  ความ โลภ เห่ งเ ลง  หมาย ถึง ความ อยาก 
ได้ อย่าง แรง  จน ถึง คิด ม่ง จะ ได้ มา เป็น ชอง  ๆ ตน  โทสะ แรง ฃนก็ เป็น  พยาบาท  ฅาม ศ” พท์ 
แปล ว่า  อง ผิด  ตาม ความ หมาย นไเ หมาย ถึง  ความ ม่ง ราย  คือ ความ โกรธ ที่ แรงออก มา จน 
ถึง คิด จะ ทำ รวิ ยผ้ อื่น  ถ วิย่งั ไม่ คิด ทำ รวิ ย ใคร  ข” ด เคือง อย่ ใน ใจ  ก็ เป็น โทสะ  แต่ ว่า ถวิ คิด รน 
ถึง ทำ รวิ ยผ้ อื่น  ณ็ป็น พยาบาท  ไม่ ใ' ช่ห มาย ความ ว่า  ดก โกรธ  เหมือน อย่าง ทีพูค ใน ภาษา 
ไทย  โมหะ แรง ฃนก็ เป็น  มิจฉา ทิฏฐิ  ความ เห็ใ ว ผิด  คือ เห็น ผิด เป็น ชอบ  เห็น ชอบ เบน ผิด 
ที่ ให้ ถือ เอา ผิด  ความ เห็น ผิด น เช่น เห็น ว่า  บญ บาป ไม่ มี ทำ อะไร ลง ไป ก็ นัก แต่ ว่า เบืน กิริยา 
แต่ ว่า ไม่ เรียก ว่า เบ๊น ทำ บญ  ทำ บาป  เห็น ว่า ผล ทุก  ๆ อย่าง ไม่ มี เหตุ  เกิด ขน เอง ตาม สีง 
อำนวย หรือ ตาม บ” งเอิ ญ และ เห น ว่า สิ' งที สมมติ นับถือ ก” น์อย ต่าง  ๆ ก ไม่ ม เช่น พ่อ แม่ ก ไม่ ม 

* คือ ว่า ไม่ ใช่ เบน ผ้ที่ จะ นับถือ ว่า เบน พ่อ แม่ อย่าง ไร  เป็น เง จิ ยง แต่ ผู้ที่ เกิด มา ก่อน แนัว ก็ เกิด สืบ  ๆ 
ก” นมา  คล วิย  ๆ ว่า เบน เรื่อง ธรรมชาติ  คน ดี คน ช” วก็ ไม่ มี  ผล ต่าง  ๆ ที เป็น ส่วน ดี ส่วน ชวก็ 
ไม่ มี  เป็น การ ปฏิเสธ ท" ง หมด  เหล่า น้เรี ยก ว่า เป็น การ เห็น ผิด อย่าง ราย แรง  เบื นความ เห็น 
ผิด จาก คลอง ธรรม  อภิ ชล ก พยาบาท  มิจฉา ทิฏฐ  นัง  ๓ น เบน วิ กก ม กิเลส  คอ เใเ นก เลอ 


๑๐ 


ท จะ ทำ ใท้ล์ ว ละ เม ด ทา^ ฦาย ทา ปี า^า  แส ฅํววิ ติ กก ม? าเล สน เอง  ก็ เบน มโนกรรม ผ่าย อกุศล 
แปล ว่า เบน กิเลส อย่าง แรง บี่ล่ว งม โน ทๅๅ รอ อก มา ทีเดี ยๆ  และ เมื่อ เกิด มโนกรรม ผ่าย อกุศล 
ดํงนี  ก็เบึ น เหตุ ให้ ประกอบ กายกรรม วจีกรรม ผ่าย อก ศล ตาม ไป ติ วย  พระ พทธ ภาษิต จึง ไค้ 
มี แสดง เอา ไว้ โดย ความ ว่า  “ธรรม ทงห ลาย มีม นะ เป็น ห ‘ว หนำ  มีม นะ ประเสริฐ  สำ เรา) ควย 
มน ะ ถา บุก กล มีม นะ อไเ โท ส ประ ท ษร ำยแ ลำ  จะ พด หรื อา! ะ ทำ  ทกข์ ย่อม ติดตาม ไป  เหมือน 
อย่าง ลอ เกวียน ติดตาม ฝูง โค ที่ จูง เกวียน นั้น ไป  แต่ นั้าต รง กน ขาม  บก คล มี ใจ ผ่อง แผว  ระ 
ทำ หรือ จะ พูด  สขก็ ย่อม ติดตาม ไป  เหมือน อย่าง เงา ที่ ไม่ ละ ต ว”  รวม เบน กิเลส  ๓ นั้น  น” บ 
จาก หยาบ ไป หา ละเอียด? าคือ  วีติ กก ม กิเลส  ปริ ยุฎ ฐาน กิเลส  อนส ย กิเลส 

อนึง  กิเลส นั้เ ละเอียด น เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  อา สวะ  คำ ว่า  อา สวะ  แปล ตาม 
ศ” พท์ ว่า  ไท ล มา  คือ ไหล มา นอน จม หม่ก หมม  ใน ทีอน  คำ ว่า อา สวะ  แปล ว่า  นำ เมา  ก็ 
หมาย ถึง เป็น ส็งที่ ห ม” กด อง  อา สวะ นึ่  จ” คไว้ เบน  ๓ คือ 

๑ กามาสวะ  อา สวะ คือ กาม  ได้แก่ ความ ใคร่  ความ ปรารถนา ก็ สงเคราะห์ ก” น 


ได้ก่ บ ราคะ อนสํ ย 


๒ ภ วา สวะ  อา สวะ คือ ภพ  ได้แก่ ภาวะ คือ ความ เบน  ขำ เนึ่ศ "พ ท์ไม่ กลม กลืน ก” บ 
ปภิฆ ะอน ส'' ย่น” ก แต่ ก็ พอ อธิบาย ให้ เท่า ก” นไค้  ภพ  แปล ว่า  ความ เบน ปฏิฆะ  แปล ว่า  กระทบ 
เมื่อ มี ภพ คือ ความ เบน  ความ เป็น นั้น ความ เป็น นึ่  นั้งฅ นแต่ เบน เรา  ซึ่ง เป็น ตำ อ” ฅฅา  เมื่อ 


จ 
■๖ 


เบน เช่น นึ่  จึง จะ มี การ กระทบ กระ ทำ ก่น ได้  ถำ ไม่ มี ภพ  ก็ ไม่ มี อะไร ที่ จะ ถูกกระทบ กระ ทํ่ 
แต่ ว่า เพราะ มี ภพ  จึง มีส็ง ทิถูก กระทบ กระ นั้ง  เพราะ ฉะ น น เมือ พูด ถึง  ภาวะ  หรือ ภพ  คือ 
ความ เป็น  ก็ จ” ค เบน ภ วา สวะ  อา สวะ คือ ภพ  แต่ ว่า เมือ พูด อีก ทาง หนึง  คือ กวา มก ระ ท บ- 
ก ระ ทำ  ก็ จด เบน ปฏิฆะ อนุ สย 


ขอที่  ๓ อวิชชา สวะ  อา สวะ คือ อวิชชา  ความ ไม่ รู จริง  ก็ฅร งนั้บ อวิชชา อนสํ ย * 

เมือ ทราบ ถง คาน เศ รา หมอง  คอ ดาน กิเลส เหล่า นีแ ลำ  ก ควร จะ ทราบ วิธี ทีจุะ ทำ 
ให้ ผ่อง แผำ โค ย สำ เฃป  เมือ จด กิเลส เป็น  ๓ ชิน  จะ ฃคสี กิเลส ช” น. หยาบ คือ  วีติ กก ม กิเลส 
? ก็ ทำ ไค้ คำ ย หล กินั้อ ที่  ® คือ  ไม่ ทำ บาป ทำ ปวง  ใน ต่อ มา ก็ จ” ด เป็น ศีล สก ขา  สิกขา คือ ศีล 


๏ ๐๙ 


กิเลส ชโ ๓ ลาง คือ  ปริ ยฏ ฐาน กิเลส  จะ ฃดสี ไค้ กิ ควย หล* กช๎อ ที่  ๒ คือ ทำ กุศล ให้ ถึง 
พร อม  ต่อ มา กิจํค้ เบน สมาธิ  จิต สิกขา  สิกขา คือ อบรม จิต ให้ เป็น สมาธิ  ใน หล* ก ขอท๊  ๒ น 
ควร สง เกฅ การ ใช้ คำ  กุสล สฺสูป สมฺป ทา  แปล ว่า การทำ กศล ให้ ถึง พร อม  ๓ แปล ท* บศพ ท คือ 
อุปสมบท กุศล  น เป็น การ อปสม บท ทาง จิต ใจ  หล’ กขอ ที่  ๏ นั้น  เท่า ก* บ เป็น การ อุปสมบท 
ทาง กาย  คือ ดำ ย ศีล 


ส่วน กิเลส ชํ้น ละเอียด  คือ นั้น อน ส* ยนั้น  จะ ข' ดสีไ ค้ก็ด ำยห ล* กขอ ที่  ๓ การ ชำระ จิต 
ของ คน ให้ ผ่อง แ^ท้  คือ จะ ผ่อง แผ๎ว จริง  ๆ ก็ ดำ ย อา ศ* ยืห ล* กชํอ น ซึ่ง ต่อ มา ก็ สงเคราะห์ เป็น 
บ ญญา สิกขา  สิกขา คือ บ ญญา  หมาย ความ ว่า  ตอง อบรม บ ญญา จนร้ แจง้ เห็น จริง  บญญ าน 
เท่า นน  จึง จะ ขบ ไส่ อนุ ส* ย กิเลส หรือ อา สวะ กิเลส ให้ สํ้น ไป ได้  และ การอบรม บญญ านน พระ- 
พุทธ เจ็า ก็ ไค้ แสดง แลำ ค* ง เซ่น ใน  อน่ต ต ล” กขณ สูตร  และ ใน  อา ทิต ต ปริยาย สต ร ที่ ตอง 
อบรม ให้ เกิด ความ รู้ เห็น ตาม ที่ เป็น จริง  ใน เบญจ ข* นธ์ หรือ ว่า ใน อายตนะ  จะ เกิด นิพพิทา 
เป็น ตน  คำ ที่ แสดง มา แลำ โดย ลำ ด* บ ตำ เง ดำเนิน ตาม ทาง นั้น  ห ลำ  ๓ ขำ น เบน ศาสนา 
คือ คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ ำนั้ง์ หลาย 

พระ พุทธ เจ ำมี๋อ ไค้ ต ร* สห ลำ  ๓ ขำ นแ ลำ  ก็ ไค้ ต ร* สต่อ ไป อีก หนึ่ง คาถา กึ่ง ว่า  อนู- 
ป วา โท  การ ไม่ ว่า ร้าย  อนูป ฆาใ ต การ ไม่ ทำ ร้าย  ปาฏิ โมกฺ เข  จ สํว โร  ความ สำรวม 
ใน พระ ปา ฏิโม กข็๋  มตฺต ณฺฌุ ตา  จ ภตฺต สุม  ความ ร้ป ระมา ถ! ใน ภัต ต ปนฺฟิ ฌฺจ  สยน าสนํ 
ทํนอ นทํ นั่ง อัน สร้ด  อธิ จิตฺ เต  จ อา โย โค  ความ ประ คอม ใน อธิ จต  คอ จตํ ยง  เอตํ  พุทธ าน 
สา สนํ  นคอ คำ สอน ของ พระ พุทธ เร้า นั่ง หลาย 


พระ โอวาท ใน ขำนึ่  คือ เหมือน อย่าง เป็น คำ อธิบาย ประกอบ ของ โอวาท ทิ เป็น ห ลำ 
๓ ขำ น น,  มี ขำ ที่มี พึง ส่ง เกฅ คือ  ใน เวลา นั้น  พระ พุทธ เจำ ยง ไม่ ไค้ ทรง  บ* ญญต  พระ วินัย 
ปาฎิ โมกข์  ฉะนั้น ที่ต รส ให้ สำรวม ใน พระ ปาฏิ โมก ข จึง มี ความ หมาย คือ  ปาฎิ โมก ขที่ เป็น นัว 
แบบ ฉบบ  อ* น ควร ที สมณะ พึง ป ฏิบฅ โดย ทำ ไป  พระ โอวาท ทัง หมด นเร ยก ว่า  พระ โอวาท 
ปาฏิ โมกข์  ปาฏิ โมกข์ ที เป็น โอวาท  พระ ใ'^ ทธเ จา ไค้ ฅรส แก่ พระ อร หน ต ทัง นัน  จึง มิ ไค้ ม่ง 
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ท จะ อบรม ให้ ท่าน บรรลุ มร รก ผล  แต่ ว่า ม่งที่ จะ วาง แนว พระ พทธ ศาสนา  เบอ งฅน  กช ถึง 
วา ทะ ของ พร่ะ พุทธะ  01  ข้อ  ต่อ มา ก็ วาง หลํก์ ปฏิบ "ฅ ธรรม ใน พระ พทธ ศาสนา อย่าง กวาง  ๆ ไว้ 
๓ ช็อ  และ มี คำ อธิบาย ประกอบ อีก 1ล็ กน ว้] ย ท่าน แส คง ว่า  ใน วทั เอ โบ สถ  วน พระ จน ทร 
เพ็ญ  และ วน พระ จน ทร์ค “บ  พระ พทธ เข้า ได้ ประ ท! แบึน ประธาน หม่พ ระ สงฆ์  แล วก็ท รง 
แส คง พระ โอวาท ปาฏิ โมกข์ ขน ค! ย พระ องคํ เอ รพ อ ร,^  ว!  แปล ว่า  ทรง ทำ ขุโบ สถ ร่วม ค! ย 
ภิกษุ สง ฆ แล วก็ เรียก ว่า  ปา ริ สุทธิ อ โบ สถ  คือ เบน อ โบ สถที่ บริส ทธี้  พระ พุทธ เจ! ก็ ทรง 
บริสุ ทธิ  พระ สง ฆก็บ ริ สุทธื้  จน ถึง มี เรื่อง ที่เกิ ค ขน ใน เวลา ต่อ มา  มี เล่า ไว้ ใน พระ บาลี วิน โ) 
ว่า  พระ สง ฆ มา ประชุม พร! มก! แล!  พระ พุทธ เจ! ก็ ไม่ เสด็จ ลง  จน ถึง เวลา  ๑ ยาม  พ ระ- 
อา นนท ก็ ไป ทูล เตือน ว่า  ยาม หนึ่ง แล!  พระ มา นง รอ อย่ นาน แล!  ขอ ให้ เสด็จ ลง ทรง สวค 
ปาฏิ โมก ช พระ พุทธ เจ! ก็ ไม่ เสด็จ ลง  ค รน ถึง ยาม ที่  ๒ พระ อานนท์ ก็ ไป ทูล เตือน อีก  พระ- 
พุทธ เข้า ก็ ไม่ เสด็จ ลง  กรน ถึง ยาม ที่  ๓ พระ อานนท์ ก็ ไป ทูล เตือน อีก พระ พุทธ เจ! ก็ ไม่ เสด็จ 
ลง  แต่ ว่า ใน ยาม ที่  ๓ นึ่ไค้ มี พระ พุทธ ดำ ร! ว่า  บริษ ทไม่ บริสุ ทธิ  คือ ว่า  มี พระ ทุศีล มา ปน 
อย่ ค! ย พระ โมก ค! ลา นะ  จึง ได้ เที่ยว ตรวจ ดู  เมื่อ ไป พบ ภิกษุ ที่ ทุศีล  ก็ บอก ให้ ออก ไป จาก ที่ 
ประ ชม  ผ้น๚ .ก็ ไม่ ยอมออก ไป  ติอีง ฉุด แขนออก ไป  แต่ ว่า ก็ สว่าง เสีย แล!  พน เวลา ที่ จะ 
ทำ อ โบ สถ  ก็ เบน อ! ว่า ใน อ โบ สถนึ่ นไม่ ได้ ทำ  พระ พุทธ เจ! จึง ทรง ปรารภ เรื่อ งนึ่  ฅร! ให้ 
พระ สงฆ์ ยก เอา พระ วิ  น! ที่ ทรง บ!] ญ” ฅขํ้น ไว้  มาส วคเ บน ปาฏิ โมกข์ แทน  และ ให้ พระ สงฆ์ 
สวค ก! เอง  พระ พทธ เข้า ไม่ เสด็จ มา ทำ อุโบสถ ร่วม ค! ย อีก ต่อ ไป 

เพราะ ฉะนั้น  จึง มี การ ยก เอา วิ น! ขน สวด เบน ปาฏิ โมกข์ ทุก  ๑๕  วน  สืบ ต่อ มา จน 
บ่คนึ่  ปาฏิ โมกข์ ที่ ยก วิ น! ชน สวด นึ่  เรียก วา  วินัย ปาฏี โมก ข็๋  ภ^ 
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ทมท ฑใ รง หมท บำรุง นุกูถ กจ  ๘๓  ถนน บำรุง เม อง  กรุงเทพ มหา นก ร 
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